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Gynekologisk vard

Omfattning och ansvar

Division Lanssjukvard 2, VO obstetrik och gynekologi i Norrbotten.

Barnmorskor, sjukskoterskor, kontaktskoterskor, lakare, uroterapeut, sexual-
radgivare, underskoterskor och medicinska sekreterare inom gynekologi.

Det innebar halsoframjande insatser, prevention, utredning, behandling, vard
och rehabilitering av sjukdomar och symtom i de kvinnliga kdnsorganen.

Syfte

Syftet med rutinen ar att sakerstélla att arbetssatt i Cosmic sker enhetligt
inom Region Norrbottens verksamheter.
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Varddokumentation

Dokumentation kring patienter kan behdva lankas till flera halsodrenden (t
ex patient med diabetes, hjéartsjukdom eller liknande).

Anteckningsmallarna bestar dels av generella sokord som kommer att finnas
i de flesta mallar och dels av sokord som ar specifika for vardomradet/del av
vardomradet. Mallarna ar tankta att framst utga fran navigering i véanster
meny-rad. Alla sokord ska inte anvéndas vid varje tillfélle.

Sokord och fasta val har tagits fram efter behov och med vissa register i
atanke. Valen kan vara av envalstyp eller flervalstyp.

Mallarna innehaller utfallbara block (dynamiska komponenter) som tas fram
efter behov. I mallen for gynekologi finns till exempel ett utfallbart block for
att anteckna kolposkopi. Kommentarsfélten ar ofta gomda under ikonen
”pratbubbla” for att inte ta plats.

In- och utskrivning

Inskrivning &r en handelse néar ett vardtillfalle paborjas och vardplats i sluten
vard stélls till patients forfogande. Inskrivning kraver medicinsk bedémning
av patientens tillstand.

Utskrivning ar en handelse nar ett vardtillfalle avslutas och vardplats &r inte
langre till patientens forfogande. Utskrivning kraver medicinsk bedémning
av patientens tillstand.

Besoksregistrering

Kommer du at via Vardkontakt och efterregistrering.

Vardkontakt &r kontakt mellan patient och halso- och sjukvardspersonal da
hélso- och sjukvard utfors och omfattar vardtillfalle, besok, hemsjukvard,
konsultation, telefonkontakt och brevkontakt i specialiserad dppen- och slu-
tenvard samt primarvard. Registrering av vardkontakt skall goras i Re-
gionens journalsystem Cosmic.

Levnadsvanor

Levnadsvanor dokumenteras dvergripande i systemet synligt for alla som ett
gemensamt dokument.
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Basdata

Basdata kommer vara gemensamt (allmén info, socialt, anamnes).

Vid dokumentation av basdata sékerstalls att det nuvarande uppgifterna ar
aktuella. Dokumentation av basdata utfors vid forsta besoket.

I mappen basdata i journalvyn dokumenteras information som inte behdver
uppdateras varje gang och som ar viktig for all vardpersonal som har kontakt
med patienten att ta del av.

Basdata visas dven i patient6versikten. Anteckningar i basdata anvands for
att dokumentera information som séllan dndras exempelvis allmén halso-,
och sjukdomsanamnes, viktig medicinsk information och social information.
Dessa anteckningar &r gemensamma for hela regionen och déarmed finns det
ett gemensamt ansvar att uppdatera dem.

Journalmallar

Administrativ anteckning

Anhdrigutbildning

Anteckning

Anteckning slutenvard, aktivitet och delaktighet
Anteckning slutenvard, anatomi och fysiologi
Anteckning slutenvard, omvardnad
Anteckning, distanskonsultation

Anteckning, efter dédsfall

Anteckning, rehabiliteringskordinator
Anteckning, radgivning vid forlossning
BesOksanteckning, fysioterapi
BesOksanteckning, forlost

Bestksanteckning, graviditet
BesOksanteckning, gynekologi
Bestksanteckning, klinisk nutrition
Bestksanteckning, kurator
Bestksanteckning, nyfédd
Besoksanteckning, oforldst
Bestksanteckning, preventivmedel

Bestksanteckning, psykologi
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Bestksanteckning, rehabiliteringskoordinator
Egenvardsbedémning och planering
Gruppbehandling

Hjartlarm/hjartstopp
Inskrivningsanteckning
Inskrivningsanteckning, obstetrik
Konferensanteckning med patient
Konferensanteckning, utan patient
Lagg till vardplan

Partusanteckning, barn ej fodelseregistrerade i Cosmic i regionen
Patientutbildning

Rondanteckning

Slutanteckning, nyfodd

Slutanteckning, klinisk nutrition
Slutanteckning, obstetrik
Slutanteckning, slutenvard
Slutanteckning, 6ppenvard
Slutenvardsanteckning, fysioterapi
Slutenvardsanteckning, klinisk nutrition
Slutenvardsanteckning, kurator
Sérskild handelse

Uppdrag hemsjukvard

Vardsammanfattning till

Journaltabeller

patient

Forslag pa journaltabeller har tagits fram for att folja upprepade méatningar/
undersokningar samt for vissa bedémningsinstrument. Kommentarer kan

laggas till de inmatade vardena

Mappen Journaltabeller innehaller de journaltabeller som skapats for ak-

tuell patient och bestar av foljande undermappar:
* Bedomningsinstrument

« In- och utfarter

* Mitvérden
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* Ovriga
* Alla — visar samtliga journaltabeller
I vyn for journaltabeller finns liknande filtreringsmajligheter som for de
kronologiska anteckningarna.
Dokumentation av in och utfarter
In och utfarter ska dokumenteras i journaltabellen In- och utfarter.
Undantaget ar de in- och utfarter som sétts for en specifik behandling eller
endast kvarligger ett par timmar. Dessa in- och utfarter ska dokumenteras i
kronologisk journal under sokorder Tillfallig in- och utfart under sdkordet
Atgéard.
Journaltabellen ar uppdelad i tre delar:
* Infarter
* Utfarter
* Avslutade in- och utfarter
Journaltabellen har ett grundutbud med fem infarter ex. PVK, PICC-line,
CVK och sond samt tva utfarter ex. urinkateter och dranage.
Varje in- och utfart bestar av tva rader:
* En rad for insatt/utsatt, lokalisation och storlek
* En rad for atgdrd/komplikation ex. inspekterad, spolad, rodnad, svullnad
Indikationen for inséttning och utsattning dokumenteras i kronologisk jour-
nal pa relevant sékord ex Bedomning eller Atgard.
| de fall patienten har fler eller andra in- och utfarter an de som visas fran
borjan i tabellen gar det att lagga till fler genom att klicka pa knappen Ny
rad.
Har patienten flera avslutade in- och utfarter kan de avslutade flyttas ner un-
der Avslutade in- och utfarter. Flytten kan gdras via knappen Ny rad.
Nar alla in- och utfarter dr avslutade bor &ven tabellen avslutas. Tabellen kan
ateréppnas om patienten kommer ater inom en kort tid.
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Aktiviteter och paket

Planerade aktiviteter for slutenvird

Aktiviteter ar nagot man gor med eller for patienten, exempelvis skickar re-
miss, kontrollerar vitalparametrar, kontrollerar en infart, bokar sjukresa, in-
skrivningssamtal, tar ett blodtryck eller gor en lab bestallning.

De typer av aktiviteter som finns ar:

- Checklista

- Start-stopp

- Bestéllning och svar

- Kliniska parametrar

Aktiviteter kan vara sadant som man gor en gang eller upprepade ganger ex-
empelvis kontrollera NEWS eller sddant som har ett start-stop exempelvis
fasta infor operation.

Aktiviteter kan laggas till en at gangen eller i form av paket, det vill sdga en
samling med flera aktiviteter.

Aven aktiviteter som laggs till som en del av ett paket visas och hanteras
som enskilda aktiviteter dar de val &r tillagda.

Det gar att lagga till tva identiska aktiviteter da ingen dubbelkontroll finns.

I Cosmic visas aktiviteterna i vyerna:
- Att gora - patient
- PatientOversikten
- Enhetstversikten

Planerade aktiviteter fér ppenvdrd

Aktiviteter/paket laggs upp nar patienten anlant till enheten. | de fall det finns
behov av specifika aktiviteter som avviker fran standardrutin kan infor-
mation om detta aterfinnas i Bokningsinformation eller i Planerade
vardatgarder.

Vardplan

I mappen Alla vardplaner hanteras vardplaner. Har skapas vardatagande for
vardplaner och vardplansanteckningar. Ett vardplansvardatagande &r en sam-
ling av ett antal vardplaner.

I vyn for vardplansvardatagande finns liknande filtreringsmajligheter som
for de kronologiska anteckningarna. Det gar i en vardplan skriva en Vard-
plansanteckning som sedan aterfinns i journalen. Vardplaner som skapas via
beslutstodet Clinical Decision Support (CDS) visas ocksa i denna mapp.
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Det finns tva typer av vardplaner:
* Standardiserad vardplan
¢ Individuell vardplan
Vardplaner fungerar for dokumentation av:
* Mal
* Atgirder
« Utvirdering av specifika hilsoproblem, till exempel hjartsvikt.
Vitskebalans
| vatskebalansen registreras tillforsel och férlust av vatskor. En samman-
réakning gors per dygn. Dygnsbryt ar faststéllt till kl. 07.00 for samtliga
enheter forutom 1VVA/Anestesi/Post-op/Neo som har ett dygnsbryt kl. 06.00.
Inskanning av dokument
Anvénd rutinen for posthantering samt inskanning av dokument som finns i
VIS.
Blanketter
Via Ny blankett i blankettbiblioteket finns foljande blanketter och brev:
4 % Blankettbibliotek [3]
4 4\ Myndighetsblanketter [10]
b Arbetsformedlingen [2]
b, Folkhalsomyndigheten [2]
b Forsakringskassan [16]
v Y VO[T
b 4y Lakemedelsverket [2]
b, Migrationsverket [1]
b, Polismyndigheten [2]
vl SKR[Z]
b\ Socialstyrelsen [18]
b Transporstyrelsen [7]
4 4 Region Morrbotten [3]
» 4§ Brev[9]
4 | Intyg [3]
',"; Bostadsanpassningsintyg
T Intyg angaende patienten 1 sida
T Intyg angaende patienten 3 sidor
7 Intyg angaende patienten 5 sidor
T Lakarintyg parkeringstillstand
v Jy) Ovrigt[2]
4 |4 Webcert[10]
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Webcert [10]

[Z] Dodsbevis

[Z] Dodsorsaksintyg

[#] Lakarintyg avseende hogre korkortsb
@ Lakarintyg diabetes avseende lampli
@ Lakarintyg om arbetsformaga - arbet:
L,(;’ Lakarintyg om arbetsformaga — sjukl
[Z] Lakarintyg sjukpenning

[Z] Lakarutiatande for aktivitetsersattning
[Z] Lakarutiatande for aktivitetsersattning
@ Lakarutiatande for sjukersattning

Via Ny blankett hamtar man dven brevmallar:

4 % Blankettbibliotek [3]

F .,,5; Myndighetsblanketter [10]
b Arbetsformedlingen [2]
k .,,5; Folkhalsomyndigheten [2]
b | Forsakringskassan [16]
v 4y Vo
b | Lakemedelsverket[2]
¥ | Migrationsverket [1]
b ) Polismyndigheten [2]
v ) SKR[2]
» .| Socialstyrelsen [18]
k .,,5; Transportstyrelsen [7]

4 || Region Norrbotten [3]
4 || Brevig]

=X Brev angaende patienten 1 sida
=t Brev angaende patienten 3 sidor
=L Brev angaende patienten 5 sidor
=L Brevtill patienten 1 sida

=L Brevtill patienten 3 sidor

=X Brev ill patienten 5 sidor

=L Brevfill vardnadshavare 1 sida
=X Brevill vardnadshavare 3 sidor
=X Brevill vardnadshavare 5 sidor

b 4y Intyg [5]
b4 Owrigt[2]

Vardtjanster

Oppenvdrd:
* Graviditet
* Ultraljud
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* Abort

*» Bickenbotten

* Dysplasi

* Endometrios

* Infertilitet

* Gynekologisk cancer
* Gynekologi dvrigt

* Preventivmedel

* Blodning

* Vulva

* "Gynekologisk cellprovskontroll”
* Inkontinens

Slutenvdrd:

* Blodning

* Gynekologi

* Gynekologisk cancer

* Smérta

* Infektion

* Hyperemesis

* Graviditetsdvervakning
* Abort

* Postoperativ komplikation
* Inkontinens

* Hysterektomi

* Salpingo ooforektomi

* Prolaps

* Laparoskopi

Utdata

« Arbete med utdatafragor som rér myndighetsregister, matt och nyckeltal,
nationella kvalitetsindikatorer och nationella kvalitetsregister.

* Syftet har varit att besvara fragor och mappa variabler utifran ett verksam-
hetsperspektiv och kunskap om vad och hur uppgifter dokumenteras i Cos-
mic.

* Arbetet har utforts i samarbete med allokerad resurs fran utdata.

Avgrdnsningar
» Omfattande omrade — vi har prioriterat Medicinska fodelseregistret, Gravi-
ditetsregistret samt till viss del Bristningsregistret.
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Oversikter

Oversikter &r sammanstéllningar av information fran olika delar av systemet
for att underlatta arbetet.

Enhetsoversikt

Enhetsdversikten for Gynekologiavdelning behdver &ven kunna inrymma
akuta patienter vilket ar svart med nuvarande funktionalitet, utvecklingsbe-
hov &r beskrivet.

Patientoversikt

Patientoversikten i Cosmic bestar av ett antal fonster (s.k. widgets) som ar
konfigurerbara avseende placering och storlek. De valbara fonsterna &ar Léke-
medel, Kliniska parametrar, Bestallningar, Svar, Att gora Patient, Remisser,
Bokat och planerat, Sjukintyg, Vatskebalans, Diagnoser och Halsodrenden.
Det finns dven mojlighet att konfigurera om Vardoversikt skall visas nér pa-
tientoversikten 6ppnas. Konfiguration i vyerna kan goras utifran verksam-
hetsspecifika behov, t.ex. utifran roll eller arbetsenhet.

Mallen “Oppenvird” innehiller foljande widgets:

Héalsoarenden, Remisser, Lakemedel, Bokat och planerat, Diagnoser, Svar,
Bestallningar, Kliniska parametrar, Sjukintyg samt Att gora patient.
Vardoversikten ar aktiverad.

Mallen “Slutenvard” innehéller foljande widgets: Kliniska parametrar, Léke-
medel, Svar, Bestallningar, Att géra patient, Remisser, Halsoarenden, Diag-
noser, Bokat och Planerat, Véatskebalans samt Sjukintyg.

Vardoversikten ar inte aktiverad.

Mallen “Omvardnad” innehaller foljande widgets: Att gora patient, Kliniska
parametrar, Lakemedel Svar, Bestéllningar, Vatskebalans, Remisser
Héalsoarenden, Bokat och Planerat, Diagnoser och Sjukintyg.
Vardoversikten &r inte aktiverad.

Hailsodrendedversikten

Halsodrendedversikten anvands for att fa information om en patients
halsoarenden, information som visas ar forvalt pa Min enhet.
Hélsodrendedversikten presenterar en sammanfattning med jour-
nalanteckningar for halsodrendet samt hélsoarendets forlopp.

Sokorsaker anvénds for att beskriva den orsak patienten uppger nar
vederborande soker vard. En sokorsak genererar automatiskt ett
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hélsoarende i Cosmic, bortsett vissa sokorsaker som ar undantaga au-
tomatisk start av halsodrende. Sokorden visar vad som senast har
dokumenterats pa respektive sokord inom aktuellt halsoarende vilket
ger en snabb déverblick 6ver patientens aktuella status. Se regional ru-
tin Halsodrende for mer information. Héalsoarendedversiktens in-
delningar Halsoarendedversikten kan delas in i olika sektioner och
speglar vald vardprocess:

Halsoarenden (A)

Navigeringslista med valbara halsoarenden. Min enhet kommer vara
forifylld, behov att se halsoarenden fran Min vardgivare kraver aktiva
val. Navigeringslistan bestar av, olika kategorier av halsodrenden:

0 Kroniska

0 Andra processer
0 Avslutade

0 Makulerade .

Varje hélsoarende presenteras med startdatum samt vilken eller vilka
enheter som &r involverade i drendet.

Sammanfattning (B)

Nér ett hdlsodrende ar valt visas relaterade sokord kopplade till
halsoérendet.

Senaste varden for respektive sokord visas baserat pa registreringar i
journalanteckningar som har lankats till det valda halsoarendet.

Forlopp (C)

Nar ett halsoarende ar valt visas Forlopp. Pa en tidslinje gar det att se
hur halsoarendet har utvecklats over tid.

Tidslinjen innehaller ocksa féljande information som &r lankad till
hélsodrendet:

oVardkontakter Remisser
0 Remissvar

0 Journalanteckningar
Detaljinformation (D)

Nér en journalanteckning, remiss eller ett remissvar markeras i FOr-
lopp visas ytterligare information upp i sektionen med detaljinfor-
mation
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3ild: Halsoarendeoversikt

Anslutningsoversikt

Anslutningsoversikten ger mojlighet att lista patienter som tillhor en enhet
men inte &r inskrivna eller star pa véntelista.

Anslutningsoversikten ger mojlighet att lista patienter som ar anslutna till en
enhet men inte &r inskrivna i slutenvard eller hanteras via véantelista. Anslut-
ningsoversikten &r filtrerbar pa vardform, klassificering och team. Klassifi-
cering och team ar det som visar information om patienternas anslutning.
Olika arbetsstrommar har tagit fram behov av olika vardformer ex:

* Slutenvard

+ Oppenvard

* Graviditet

* Barnhilsovard

Utdver detta har dessa arbetsstrémmar arbetat fram olika klassificeringar ex:
* Rond

* Provtagning

 Likemedelsbehandling

* Multidisciplinér konferens

Utover detta finns framtagna team fran arbetsstrémmarna samt att det gar att
bestalla enhetsspecifika team utifran verksamhetens behov.
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Anslutningsdversikten ersatter ev parmar och papper men kréaver manuell
hantering for att hallas uppdaterad. Patienter bade laggs till och tas bort ma-
nuellt och Anslutningséversikten signalerar inte att det &r dags att kalla en
patient.

Man maste manuellt ta bort en avliden patient fran Anslutningsoveriskten
detta sker inte automatiskt. For att halla Anslutningsoversikten uppdaterad
och aktuell bor nagon utvald vardpersonal pa respektive enhet vara ansvarig
denna.

Om en patient finns ansluten i Anslutningsoversikten knyts patienten till en
vardform som visas i Patientlisten men &ven i Vardprocessoversikten under
listrutan Visningsvariant och vélj Vardatagande i rullisten. Anslut-
ningsoversikten kraver manuell hantering. Patienter bade laggs till och tas
bort manuellt och Anslutningsoversikten signalerar inte att det t.ex. ar dags
att kalla en patient.

Grupper av patienter som ska kallas tillsammans, t.ex. for gruppbehandling,
ska inte listas i Anslutningsoversikten. Dessa grupper bor istéllet hanteras via
Gruppadministration.

Resursplanering

Resursplanering bestar av:
- Tidbok

- Tidboksgrupper

- Tidboksoversikt

- Planerade vardatgarder

- Bokningsunderlag

- Snabbokningsunderlag

Det innefattar dven schema, schemakopplingar samt schemamallar.

Remisser

Befintliga remissmallar fungerar till stor del tillfredstéllande for ar-
betsstrommen pa grund av mojlighet att:

* Linka till journalanteckningar

* Sitta prioritet

* Sortera/filtrera inkommande remisser

Det galler allman vardbegaran, privat vardbegéran och konsultationsremiss.
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Remissmallar

Specifika remissmallar &r framtagna for de olika vardomraden som har iden-
tifierat behovet. | vyn Skicka remiss véljs remissmottagare och darefter pre-
senteras de remissmallar som denna mottagare har tagit fram.

Remisshantering

| remissen ska det tydligt framga fragestallning och anamnes, vilka &r oblig-
atoriska, sa att mottagande enhet kan géra en bedémning och prioritering.
Remissen far inte enbart innehalla en hanvisning till en journalanteckning
men innehallet i remissen kan daremot kompletteras med lank till jour-
nalanteckning och multimedia.

Remissbedémningsmall

I bedémningsmallen gérs en bedémning av huruvida remissen har kommit
ratt och om den innehaller tillracklig information for att kunna accepteras
eller om den behdver kompletteras eller ska avvisas. Remissbedémningen
ska innehalla information om planering och prioritet. Det &r upp till
verksamheterna att se 6ver hur man prioriterar sina remisser och
uppdelningen i Cosmic ar lag, medel eller hog prioriterat.

Begiran komplettering

Nér det saknas relevanta uppgifter for att kunna géra en bedémning av en re-
miss kan kompletterande uppgifter begaras av remissmottagaren i re-
missmallen Mall for begaran av komplettering.

Remiss- och konsultationssvar
Det finns en svarsmall for remiss- och konsultationssvar.

Interna remisser

Nar remisser ska skickas inom den egna kliniken ska befintliga remissmallar
anvandas. Da dessa kan anvandas finns inget behov av egen remissmall.
Beslut finns, Messenger ska inte anvéandas i detta syfte.

Konsultationsremiss

Konsultationsremiss anvands nar det medicinska ansvaret/vardatagandet
kvarstar hos den remitterande enheten men dar remittenten énskar remiss-
mottagarens utlatande.

En konsultationsremiss ska forses med slutsvar och dérefter avslutas.

En konsultationsremiss kan goras om till en vardbegaran om den mottagande
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enheten beddmer att det medicinska ansvaret ska tas dver. Konsulta-
tionsremiss kan nyttjas i vissa verksamheter for att boka in en provtagning,
rontgen, annan undersokning eller ett ingrepp nér man vill att patienten ska
ha kvar vardatagandet hos remittenten.

Genom att vélja konsultationsremissen i remissvéljaren i bokningsunderlaget
kan vardkontakt skapas utan att ett nytt vardatagande skapas.

Vid osakerhet ska remittenten skicka konsultationsremiss eftersom denna
kan goras om till en vardbegéran av mottagande enhet.

Konsultationsremiss ar forvald remisstyp i slutenvarden och vardbegaran ar
forvald remisstyp i 6ppenvarden.

Bestillning och svar, BOS

Analyspaket

I vyn bestallning finns mojlighet att skapa bestéllningar fran olika kate-
gorier.

Analysyta

Vy for att visa Provsvar i kombination med andra parametrar i en grafisk
presentation.

P~ | -
2. Provtagning
1. Bestillning s 3. Skicka Prov & Bestillning
| — )
Kontroll av:
Kontroll av: *  Provtagningstid Kontroll av:
*» Ppatientidentitet *  Patientidentitet *  Ratt Bestalining & Patient
+  Bestallande virdkontakt *  Ratt provtagningsmedium Egen eller
*  Vilka analyser/undersokningar *  Etikettmarkning annan enhet
* Planerad provtagningstid
* Betalande enhet
+  Bestallande lakare 4. Analysering
5.Svar = ‘
h \\
Kontroll av: Kontroll av:
Resultat *  Ratt Bestalining

Resistensoversikt *  Referensintervall for individ

Vidimering av svar Egen enhet +  Ratt provtagningsmedium Laboratorie-enheten

Det dr provtagaren som maste skicka prov i Cosmic, om prov inte ar skickat
sa kan inte lab analysera och svara pa analyserna.
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Detta maste sakerstallas med lokala rutiner pa verksamheter dar det ar en
person som registrerar en bestallning och annan person som utfor
provtagningen.

Viktigt att 1dgga in sin egna enhet som bestéllande enhet for att lab ska
kunna spara var provtagningen &r utfort, om provtagande enhet &r en annan
enhet an bestallande enhet sa kommer detta inte att framga i bestéllningen.
Svarsmottagare ar patientansvarig lékare, svarsmottagande enhet och beta-
lande enhet &r den medicinskt ansvariga enheten.

Rontgenremisser
e _ -
1. Bestilining 2. Bokning av undersdkning 3. Patient till réntgen
s Lat
IO .: : F ”
—p ) = A
v Gt

Kontroll/information:

*  Frigestalining/anamnes
Ratt undersokning
Prioritering
Kalla patient/meddela
bestallande enhot

Kontroll/information:
*  Patientidentitet
*  Bestallande vardkontakt
*  Vilken undersskning
*  Frigestalining/anamnes
*+  Prioritering idiniskt
* Betalande enhet
* Bestallande lakare
5. Svar

4, Bildtagning radiologi

Konotrollfinformation:
Frégestalining/anamnes
Bedamaing av bilder
Svar

Kontroll/information:
Lasa svar / se bilder
Vidimera svar

Innan bestallning av ny radiologiundersokning utfors ska bestallaren genom
uthopp pa patientniva och via rontgens bildvisningssystem i menyval PACS
UniView eller PACS utforas, detta for att sdkerstalla att det inte blir dubblett
om bestallning redan finns skickad fran annan verksamhet exempelvis extern
vardgivare som inte anvander Cosmic.

Diagnostisk enhet

Undersdkningar for radiologi/fysiologi kan laggas upp som separata
bestéllningar antigen genom fritextsokning, dubbelklicka, hdgerklicka och
"Ligg till i bestdillning” eller sokning i lista och klicka sedan pa plussym-
bolen, kan dven laggas upp som favoriter fran vyn Bestallning.

Lakemedel

Lakemedel dokumenteras i en egen separat modul.
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* Att utifrén arbetsstrdmmen inventera mojligheter och sérskilda behov av
Sussa-gemensamma mallar och paket for ordination och férskrivning av
lakemedel, vaccin, nutritionsprodukter, forbrukningsartiklar samt ordination
av blodprodukter.

* Att utifran arbetsstrommen inventera mojligheter och behov av Sussa-ge-
mensamma mallar for administrering enligt generella direktiv samt rekom-
mendation for hur dessa ska presenteras i systemet.

* Att tillsammans med 6vriga arbetsstrommar ta fram Sussa-gemensamma
rekommendationer for arbetssétt i lakemedelsmodulen, hur och nér vissa
funktioner i bér anvandas

* Att utifrén tidigare konfigurationsbeslut ta stillning till om dessa técker ar-
betsstrommens behov.

Administrering

Funktionen Godkannande for administrering anvands for att ta stallning till
om lakemedel ska administreras av hélso- och sjukvardspersonal, exempel-
vis vid inskrivning av en patient till slutenvard. Vid godkannande fér admin-
istrering ska giltighetstid anges, vanligtvis till ”Avslutande av vardkontakz”.
Godkénnandet anges till ”Avslutande av vardkontakt” p4 alla enheter utom
akutmottagningar.

Pa akutmottagningar ska i stéllet giltighetstid 24 timmar framat anges vid in-
skrivning till slutenvard fran akutmottagning. Om lakemedel beh6ver admin-
istreras utan att det finns ett godkannande fér administrering kan de &dnda ad-
ministreras, men da med krav pa kommentar i Utdelningsvyn. Godkannandet
for administrering géller for hela lakemedelslistan och vaccinationslistan.
Det gar inte att vélja bort enstaka ordinationer fran godkannandet men lake-
medelsbehandlingar gar vid behov att pausa.

Lakemedelsbehandlingar som ska administreras pa specifik enhet och anti-
tumoral behandling som ordineras i cytostatikamodulen ingar daremot inte i
godkannandet.

I dialogrutan Godkannande for administrering kan en kryssruta for enkel
lakemedelsgenomgang markeras i de fall en genomgang utfors. Godkan-
nande fér administrering ar endast en del i processen kring lakemedel vid in-
skrivning och utskrivning fran slutenvard, samt forflyttning inom eller mel-
lan vardenheter.

For detaljer kring hur funktionen Godkéannande for administrering ska anva-
nds i de olika situationerna hanvisas darfor till respektive rutin for In-
skrivning till slutenvard, Forflyttning inom och mellan vardenheter,
Utskrivning fran slutenvard och Lakemedel pa akutmottagning.
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Forskrivning

I VAS far forskrivaren ett aktivt stod som i forskrivningsogonblicket upp-
méarksammar att lakemedlet har férmansbegransning. | Cosmic kravs att
forskrivaren aktivt tar reda pa huruvida formansbegransning foreligger eller
inte vid forskrivning av ldkemedel. Detta innebér en vésentlig forandring i
arbetssatt och innebar en risk for att ett lakemedel forskrivs inom formanen
trots att forutsattningarna inte ar uppfyllda.

I Cosmic aterfinns information om lakemedlets férmansstatus via knappen
Rekommendationer i Ny-fliken efter att raden for mall eller produkt har
markerats. Forskrivaren ska enligt forfattningen ta stéllning till om
forutsattningarna for forman ar uppfyllda eller inte.

E-halsomyndighetens 6vergangslosning fram till att Nationella lake-
medelslistan trader i kraft innebar att uppgifter om forutsattningarna for
forman ar uppfyllda eller inte ska anges i patentinstruktionen i receptet. Om
detta inte gors kommer lakemedlet alltid att expedieras med férman pa
apoteken. 1 Cosmic anges denna information i Utkorgen och kan vara fori-
fylld i en mall eller kan laggas till av forskrivaren. Till viss del kan lake-
medelsmallar utgora ett stod for forskrivaren vid forskrivning av lakemedel
med férmansbegransning. Det kan tex gélla mallar for lakemedel som sub-
ventioneras till vissa aldersgrupper, eller vid specifika indikationer.

Forskrivning hjalpmedel

Forskrivning av hjalpmedel dokumenteras i journalmall under huvudsdkor-
det Atgarder och under sékordet Férskrivning av hjalpmedel. Detta sékord
inkluderar hela forskrivningsprocessen med utprovning, specialanpassning,
information om hjalpmedlet, instruktion och traning samt uppféljning och
utvardering
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