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Transporter utomläns  

jul och nyår 2023 

Jul- och nyårshelgerna påverkar 

transporttiderna i landet det gäller 

även vår posthantering på samtliga 

provinlämningar i länet. 

Transporter till Umeå:  

18–21 december 

27–28 december 

2–4 januari 

Transporter till Mölndal: 

18–19 december 

2 januari 

Transporter till övriga labb: 

18–20 december 

27 december 

2–3 januari 

/Provinlämningen, länets sjukhus 

Klinisk mikrobiologi 

Blododlingsskåp  

till Kalix, Kiruna och 

Piteå sjukhus 
 

Som en fortsättning på det 

förbättringsarbete Klinisk 

mikrobiologi arbetar med för en 

förbättrad sepsisdiagnostik i 

Norrbotten kommer blododlingsskåp 

nu att installeras på de övriga tre 

sjukhusen i länet. Under vecka 2 

2024 installeras blododlingsskåp på 

Klinisk kemi på Kalix, Kiruna och 

Piteå sjukhus. Skåpen kommer 

därefter inom kort att tas i drift. Alla 

flaskor tagna på dessa sjukhus 

kommer att inkuberas lokalt. Snabb, 

lokal inkubering är viktig för en 

snabbare tillväxt av eventuella 

mikroorganismer. Vidare hantering 

av positiva flaskor, så som typning 

och resistensbestämning, är fortsatt 

förlagt till Klinisk mikrobiologi 

Sunderby sjukhus.  

/Hanna Sjöblom 

Analysen "Akut 
multiplex gastro-
intestinal panel" 
(PANGI) har upphört 

Mikrobiologen på Sunderby sjukhus 
har upphört med den breda 
gastrointestinala analysen med 
vaskod: PANGI 
Anledningen är att vi har annan 
likvärdig diagnostik, snabba 
molekylära metoder som även är 
mycket billigare. 

Beställ istället Faecesdiagnostik, 
tarmpatogena bakterier, PCR och 
odling vaskod: FODL vid misstanke 
på bakteriell orsak. Analysen 
omfattar Salmonella, Shigella/EIEC, 
Campylobacter, EHEC, Yersinia, 
Vibrio, Plesiomonas och ETEC. 

Vid misstanke på virusorsakad 
gastroenterit; Enteriska virus 
genompåvisning (RT-PCR) vaskod 
NORO. Analysen omfattar Noro, 
Sapo, Rota, Adeno och Astrovirus. 

Vid misstanke på antibiotika-
associerad och vårdrelaterad 
diarré; Clostridiodes difficile toxin-
gen vaskod Fclost. 

Vid misstanke på parasitorsakad 
diarré skickas prov till 

Umeå; Parasiter (tarm). 

/Minna Ygge 

 

 

Nytt provtagningskärl 

för sputum 

Vi önskar att alla använder  

art. nr. 11417 (burk med lock, tål 

formalin) vid provtagning.  

 
 

/Helena Lilja 

 

Tuberkulos-PCR 

Vid misstanke på aktiv 
lungtuberkulos hos patienten finns 
numera en kvalitativ realtidsPCR-
metod på Mikrobiologen i 
Sunderbyn. 

Metoden är GeneXpert MTBRIF 
Ultra som rekommenderas av WHO. 
Analysen påvisar Mycobacterium 
tuberculosis-komplexets DNA och 
mutationer i den gen som leder till 
rifampicinresistens. 

Viktigt att prov alltid tas parallellt för 
odling och direktmikroskopi som 
skickas till Tuberkuloslaboratorium. 

Tuberkulos-PCR analyseras dagtid, 
vardagar. 

Metoden är validerad för sputum, 
men även andra provmaterial kan 
analyseras. För 
provtagningsanvisning se 
Labhandboken. 
 

/Minna Ygge 

https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/--MIKROBIOLOGI/Faeces-odling-tarmpatogena-bakterier/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/--MIKROBIOLOGI/Faeces-odling-tarmpatogena-bakterier/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/--MIKROBIOLOGI/Faeces-odling-tarmpatogena-bakterier/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/--MIKROBIOLOGI/Enteriska-virus-genompavisning-RT-PCR/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/--MIKROBIOLOGI/Enteriska-virus-genompavisning-RT-PCR/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/--MIKROBIOLOGI/Clostridium-difficile-toxin/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/--MIKROBIOLOGI/Clostridium-difficile-toxin/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/--MIKROBIOLOGI/Parasiter-tarm/
https://www.karolinska.se/pta/klinisk-mikrobiologi/mykobakterier/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/--MIKROBIOLOGI/tuberkulos-pcr/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/synpunkter-och-onskemal/
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Påminnelse gällande 

Meningit-/encefalitpanel 

PCR 

Efter kontakt med viruslab i Umeå 

har det framkommit att likvorprov 

med frågeställningen 

meningit/encefalit ofta skickas både 

till mikrobiologen Sunderbyn samt till 

viruslab i Umeå. Detta kan innebära 

att samma analys utförs på båda 

ställena och det blir en onödig 

kostnad för er som kunder. 

På mikrobiologen utför vi sedan flera 

år tillbaka samma akuta multiplex 

PCR som utförs i Umeå vg se: 

Meningit/encefalit panel PCR - 

Vårdgivarwebb Region Norrbotten. 

För korrekt provtagning vid 

meningoencefalit vg se 

Cerebrospinalvätska, 

Provtagningsinformation - 

Vårdgivarwebb Region Norrbotten 

/Ulrika Lidén 

Klinisk kemi 
 

Blodstatus med diff i 
Kiruna – snart 
förbättrade svarstider 

 
På Klinisk kemi i Kiruna pågår arbete 
med att införa digital inläsning av glas 
för differentialräkning av leukocyter 
(blodstatus med diff). Arbetet beräknas 
vara klart under januari månad. 
Startdatum meddelas på 
Labhandbokens nyhetssida. 
Den nya rutinen innebär kortade 
svarstider då glasen läses in i Kiruna 
och bilderna överförs digitalt till 
Sunderbyn för bedömning. Tiden för 
transport sparas alltså in. I vissa fall 
behöver cellerna räknas på glas i 
mikroskop och då blir svarstiderna som 
tidigare. 
 
/Rebecca Johansson 
 

PNA - Patientnära 

analyser 

Varför ska provrör inte 

ställas in i kyl direkt 

efter provtagning?  

Generellt gäller att blodprovsrör inte 

får ställas in i kyl direkt efter 

provtagning. Proverna ska svalna i 

rumstemperatur. 

Kylning av prover kan leda till att det 

bildas kondens som orsakar hemolys 

och det finns risk för felaktiga 

provsvar. Hemolys kan bland annat 

leda till falskt höga nivåer av kalium 

och falskt lågt Hb.  

Serumrör som ställs i kyl innan 

centrifugering leder till förlängd 

koaguleringstid och efterkoagulering 

som följd. När provet efterkoagulerar 

bildas det fibrinklumpar i serumet, 

som kan orsaka problem för 

analysinstrumentet 

Kylning av prover ska endast ske för 

några få specifika analyser, inte 

generellt. Följ alltid 

provtagningsanvisningen för 

respektive analys. 

/Fanny Weins 

 

 

   

 

 

Fler program omfattas 

av Equalis 

svarsrapporter – nu blir 

det enklare att hålla koll 

på era resultat  

I samband med årsskiftet 23/24 

kommer den förenklade 

svarsrapporten, som tidigare bara 

gällde Hb:CRP:Glukos, även omfatta 

programmen: 

• 12. Hemoglobin A1c  

• 8. Albumin i urin, låg nivå  

• 102. Protrombinkomplex, 

patientnära analyser 

• 305. PT(INR), teststicka/kassett  

Ni kommer att få ett mejl med ert 

resultat från varje analysomgång. 

Det skickas till de e-postadresser ni 

angett i era kontaktuppgifter på 

Equalis Online.  

Så här kan det se ut om 

externkontrollen blev godkänd: 

 

 

Det kommer också framgå om inga 

resultat rapporterats in. 

Om kontrollen inte är godkänd 

kommer en åtgärdslista ingå i mejlet.  

När ni gått igenom åtgärdslistan, 

kontakta PNA@norrbotten.se för 

vidare vägledning. 

Det är viktigt att det finns korrekta 

kontaktuppgifter i Equalis Online för 

att mejl med resultat ska nå ut till er 

användare. Logga gärna in och se 

över vilka mejladresser ni har 

registrerade hos er. Logga in 

(equalis.se) 

/Fanny Weins 

https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/--MIKROBIOLOGI/Meningitencefalit-panel-PCR/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/--MIKROBIOLOGI/Meningitencefalit-panel-PCR/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/Provtagningsanvisningar-gemensamma/Cerebrospinalvatska/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/Provtagningsanvisningar-gemensamma/Cerebrospinalvatska/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/Provtagningsanvisningar-gemensamma/Cerebrospinalvatska/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin
mailto:PNA@norrbotten.se
https://pub.equalis.se/ords/r/equalis/equalis-online/login
https://pub.equalis.se/ords/r/equalis/equalis-online/login
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PNA-portalen på 

Vårdgivarwebben  

 

PNA-portalen har flyttat till den nya 

vårdgivarwebben.  

Patientnära analyser - 

Vårdgivarwebb Region Norrbotten 

/Fanny Weins 

 

Obemannad PNA-

brevlåda 27 december - 

2 januari 

Brådskande ärenden gällande 

instrument hänvisas till respektive 

leverantör. Övriga ärenden som inte 

kan vänta, kontakta närmsta 

sjukhuslaboratorium.  

ABL-användare som behöver 

streckkoder eller behörigheter, 

kontakta PNA@norrbotten.se  så 

tidigt som möjligt men senast den  

22 december.  

/Fanny Weins 

 

 

 

 

 

Klinisk 
patologi/cytologi 
 

Cervixcytologin åter i 
Regionens regi 
 

Från och med måndag 18 december 
tar Regionen över cervixcytologin 
som ett sista steg i återtagandet av 
patologi/cytologiverksamheten som 
drivits av extern part Unilabs. 
Remisser skickas som vanligt 
elektroniskt via VAS och provburkar 
till laboratoriet på Sunderby sjukhus. 
För papperskunder finns en ny 
pappersremiss som kan hämtas här. 

 

/Aron Mörtsell 

 

 

 

 

 

 

GOD JUL & 

GOTT NYTT ÅR 
önskar vi på         

Laboratoriemedicin 

 

   
 

 

https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/patientnara-analyser/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/patientnara-analyser/
mailto:PNA@norrbotten.se
https://samarbeta.nll.se/producentplats/div-ls-bas-lablan/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=lslablan-4-200

