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Viktig information om 
provhantering under 
övergången till Cosmic 

 
För att säkerställa en smidig 
övergång till Cosmic och minimera 
manuell hantering uppmanas alla att 
följa särskilda riktlinjer för 
provtagning under perioden då 
Cosmic ersätter VAS. 

Här följer detaljerad information från 
Klinisk mikrobiologi, Klinisk kemi och 
Klinisk patologi som beskriver hur 
provtagning och hantering ska 
genomföras under övergångs-
perioden. 
 

Klinisk mikrobiologi, 
Region Norrbotten 

För att övergången till Cosmic ska 
gå smidigt och minimera manuell 
hantering, begränsas provtagningen 
till endast nödvändiga och akuta 
prover från tisdag 19/11 till tisdag 
26/11, på grund av begränsade 
resurser. Under denna period ska 
pappersremisser användas från och 
med tisdag 19/11 till söndag 24/11. 

OBS! Blododlingar ska fortsätta att 

sändas elektroniskt via VAS så länge 

detta är möjligt. 

• Pappersremisser: Var tydliga 

med kontaktuppgifter och aktuellt 

telefonnummer för snabb 

återkoppling. Ange önskad 

analys på remissetiketten. 

 

• Elektroniska remisser: Om 

elektroniska remisser inte 

besvaras i VAS innan kl. 08:00 

fredag 22/11 kommer kliniskt 

relevanta provsvar för 

inneliggande patienter att ges via 

telefon. Övriga provsvar överförs 

till Cosmic när flödet återgår till 

det normala. 

Vi vill påminna alla om att beställa 
hem Klinisk mikrobiologis pappers-
remisser om man inte redan har gjort 
det. Har ni frågor som gäller remiss 
och svar under övergången 
VAS/Cosmic kontakta Klinisk 
mikrobiologi.  
 

Klinisk kemi, Region 
Norrbotten 

För att underlätta övergången till 
Cosmic och minimera manuell 
hantering, begränsas provtagningen 
till nödvändiga och akuta prover 
från torsdag 21/11 till söndag 
morgon 24/11. Resurskrävande 
rutiner kommer att användas under 
denna period. 

• Pappersremisser: Från fredag 

22/11 kl. 07:00 till söndag 

morgon 24/11 kan endast 

nödvändiga och akuta prover 

med pappersremiss analyseras. 

Var tydliga med kontaktuppgifter, 

ort och aktuellt telefonnummer 

för snabb återkoppling vid 

behov. 

 

• Elektroniska remisser: Om de 

inte besvaras i VAS innan fredag 

22/11 kl. 08:00 kommer 

provsvaren att överföras till 

Cosmic tidigast under söndagen 

när flödet har normaliserats.  

 

Vi vill påminna alla om att beställa 
hem Kliniskt kemiska laboratoriets 
pappersremisser om man inte redan 
har gjort det. Har ni frågor som gäller 
remiss och svar för blodprover under 
övergången VAS/Cosmic kontakta 
respektive provinlämning vid Klinisk 
kemi i länet eller Sunderby sjukhus. 
 

Klinisk patologi, Region 
Norrbotten 

Fredagen 22/11 kommer vi ej kunna 
besvara prover annat än fryssnitt.   

Under tiden som VAS och Cosmic är 
otillgängliga används pappers-
remisser. Pappersremisserna finns 
på vårdgivarwebben.   

Ej utsvarade VAS-remisser svaras ut 
till Cosmic. Information om prov-
tagare och anamnes kommer att 
bifogas i svaret.   
 

Klinisk mikrobiologi 

NUS har förändrad 
analysmetod för TRAK 
 

Från och med 18 september 2024 

analyseras TRAK på Cobas (Roche) 

i stället för EliA (Phadia). 

Analysnamn byts från S-Ak mot 

TSH-receptor till S-TRAK.  

Remiss för utskrift finns under 

provtagningsanvisning S-TRAK. 

Resultat är inte jämförbara mellan 

nya och den tidigare analysmetoden.  

Referensintervall S-TRAK:  

< 1,2 IE/L          Negativ 

1,2 - 1,7 IE/L    Gråzon 

>1,7 IE/L           Positiv 

Egna undersökningar visar att den 

nya metoden har bättre sensitivitet 

för Graves sjukdom och metodbytet 

sker i överenskommelse med 

endokrinologisektionen, Region 

Västerbotten. 

Analyskostnad är oförändrad. 

/Pernilla Jatko 

 

   

https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/remisser-och-blanketter/#accrdn-5236-Body
https://webappl.vll.se/Appl/Qnova/QNprod.nsf/1/99F5819BA4827A7EC1258B94003F3A85?OpenDocument&QNRefLink
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Klinisk kemi 

Laboratoriemedicin 

Piteå sjukhus slutar 

analysera urinsticka 

Från och med 1 december upphör 

Laboratoriemedicin Piteå sjukhus 

med analys av urinsticka/urinstatus.  

För de patienter som lämnar blod- 

och urinprov på provtagnings-

enheten Piteå, kommer analys av 

urinsticka ske där och för de 

patienter som lämnar blod- och 

urinprov på hälsocentral kommer 

analys av urinsticka ske på 

respektive hälsocentral. 

Vid frågor kontakta Ellinor 

Henriksson, EC Laboratoriemedicin 

Piteå.  

/Ellinor Henriksson 

 

Prover som EJ får 

skickas i rörpost 

 

Klinisk kemi 

• CSV-prover  

• Blodgaser i spruta 

• Prov på is eller i vattenbad 

Klinisk mikrobiologi 

• CSV-prover  

Klinisk patologi/cytologi 

• Alla prover måste lämnas till 

provinlämningen 

 

Denna information finns i 

Labhandboken under Allmän 

provtagningsinformation och 

blodkomponenter 

 
/Mary Ma 

 

PNA - Patientnära 

analyser 

Urinhållbarhet till 
urinsticka för Clinitek 
och Urilyzer 
 

Clinitek: Enligt IVDR 
(medicinteknisk produkt för in vitro-
diagnostik) ändras hållbarhet för 
urinprov till urinsticka för Clinitek från 
4 timmar till 2 timmar. Det vill säga 
att urinen ska analyseras inom 2 
timmar efter provtagning. Urin som 
förvarats i BD-vacutainerrör med 
konserveringsmedel för urinanalyser 
(artikelnummer 35050 i Raindance) 
är hållbara i 48 timmar. 

Urilyzer: Hållbarhet för urinprov till 
urinsticka för Urilyzer är 2 timmar. 
Rör med konserveringsmedel får inte 
användas. 

/Mary Ma 
 
 

Urinsticka: arbiträra 

enheter i Cosmic 

Resultat från urinsticka besvaras i 

VAS i SI-enheter. När vi övergår till 

Cosmic ska resultat besvaras i 

arbiträra enheter (exempel neg, 1+, 

2+). 

Mer information om detta får ni när vi 

besöker er i samband med 

utbildningen på det nya instrumentet 

för urinsticka (Urilyzer).  

 

De enheter som inte hinner byta från 

Clinitek till Urilyzer måste ändra 

resultatformat på Clinitek. Medicinsk 

teknik (MT) skickar ut en guide hur 

ändringen ska utföras. Kontakta 

PNA@norrbotten.se om ni inte fått 

en guide. 

/Fanny Weins 

 

Nytt instrument för 

urinsticka, CRP, HbA1c 

& U-Albumin/kreakvot 

Från och med 15 juni 2024 gäller ett 

nytt avtal i Region Norrbotten 

avseende två patientnära 

analysinstrument:  

1. Urilyzer (Abbott) för analys av 

urinsticka, ersätter Clinitek.  

2. Afinion 2 (Abbott) för analys av 

CRP, HbA1c och U-albumin/kreakvot 

(ACR), ersätter DCA Vantage och 

QuikRead go.  

Befintliga instrument och 

förbrukningsmaterial till dessa 

kommer utgå ur beställnings-

sortimentet.  

Under hösten (start i oktober) 

kommer PNA-teamet tillsammans 

med leverantören (Abbott) besöka 

samtliga hälsocentraler och sjukhus i 

Regionen, för att ge utbildning på de 

nya instrumenten.  

Instrument och förbrukningsmaterial 

behöver finnas hos er inför besöket.  

Afinion 2 är fortsatt utan kostnad. 

Urilyzer bekostas av respektive 

enhet. Instrument och 

förbrukningsmaterial beställs via 

Raindance.  

Beställningsinformation Urilyzer: 

• Urilyzer instrument (för 

urinsticka), artikelnummer: 

39021 

• Scanner till Urilyzer, 

artikelnummer: 39022 

• Teststicka till Urilyzer 

(urinsticka), artikelnummer: 

39016 

• Kontroll till Urilyzer urinsticka, 

artikelnummer: 39014 

• Printerpapper till Urilyzer, 

artikelnummer: 39015 

https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/Provtagningsanvisningar-gemensamma/prover-som-ej-far-skickas-i-rorpost/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/Provtagningsanvisningar-gemensamma/prover-som-ej-far-skickas-i-rorpost/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/Provtagningsanvisningar-gemensamma/prover-som-ej-far-skickas-i-rorpost/
mailto:PNA@norrbotten.se
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Beställningsinformation Afinion 2: 

• Afinion 2 analysinstrument 

(levereras med scanner), 

artikelnummer: 39017 

• HbA1c Kassett Afinion, 

artikelnummer: 22162 

• HbA1c Kontroll Afinion, 

artikelnummer: 22161 

• ACR Kassett Afinion, 

artikelnummer: 39012 

• ACR Kontroll Afinion, 

artikelnummer: 39013 

• CRP Kassett Afinion, 

artikelnummer: 21352 

• CRP Kontroll Afinion, 

artikelnummer: 21353 

För utbildning:  
Meddela PNA@norrbotten.se vilket 
instrument ni beställt och vilken 
enhet ni tillhör, meddela även om det 
finns någon som inte kan delta på 
utbildningen den tid ni får och vill 
delta på ett digitalt utbildningstillfälle. 
 
För den externa 
kontrollen/Equalis:  
Kom ihåg att uppdatera till nya 
instrument på Equalis hemsida så att 
det blir rätt rapportgrupp 
 

/Fanny Weins 

 

 

 

 

Klinisk 

patologi/cytologi 

Dermatit? 

Klinisk information är viktig för oss, 

ange i anamnes:  

• Storlek på lesionen/lesionerna  

• Utseende 

• Duration 

• Lokalisation 

• Utbredning 

• Behandling mot lesionerna och 

andra mediciner 

• Kliniska differentialdiagnoser 

 

 

 
/George Barghout 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi vill i god tid informera om… 

Transporter 
utomläns jul och 
nyår 2024  

 

Jul- och nyårshelgerna påverkar 

transporttiderna i landet och det 

gäller även vår posthantering på 

samtliga provinlämningar i länet.  

 

Transporter till Umeå:  

22 december 

29 december 

2 januari 

7–9 januari  

12 januari  

 

Transporter till Mölndal:  

17 december  

7 januari  

 

Transporter till övriga labb:  

16–18 december  

7–8 januari 

 
 /Provinlämningarna, länets sjukhus 

 

 

 
 

Ha en fin 
höst! 
önskar vi på         

Laboratoriemedicin 

PNA@norrbotten.se

