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Transporter
utomlans jul och
nyar 2025

Jul- och nyarshelgerna paverkar
transporttiderna i landet och det
galler aven var posthantering pa
samtliga provinldmningar i lanet.

Transporter till Umea:
22 december

28-29 december

4 januari

7-8 januari

11 januari

Transporter till MoIndal:
22 december

29 december

12 januari

Transporter till 6vriga labb:
22 december

29 december

7 januari

/Provinldmningarna, lénets sjukhus

Klinisk mikrobiologi

Dermatofyt-PCR
antligen i gang!

Mikrobiologen ersatter odling med
PCR-diagnostik vid misstanke

pa dermatofytinfektion pa hud,
har eller naglar.

Sa har ser det ut i Mikrobiologens
analyskatalog i Cosmic:

Kategorier » Mikrobiologi » Dermatofytdiagnostik - hud, har, naglar
Hudskrap | Dermatofyt PCR/odling | Hud- Dermatofyt-DNA

Hudskrap | Dermatofytedling | Uppfoljningsodling

Har | Dermatofyt PCR/odling | Har-Dermatofyt-DNA

Har | Dermatofytodling | Uppféljningsedling

Nagel | Dermatofyt PCR/odling | Nagel-dermatofyt-DNA

Nagel | Dermatofytodling | Uppféljningsodling

Dermatofyt-PCR analyseras en gang
i veckan. | PCR-metoden ingar tva
analyser; 1.) Trichophyton rubrum-
DNA och 2.) Dermatofyt-DNA (gen
som finns hos dermatofyt-slaktena;
Trichophyton, Epidermophyton,
Microsporum och Nannizzia). Nar
Dermatofyt DNA pavisas utfors
odling for vidare artbestdmning. Ta
darfor rikligt med provmaterial i Burk
med lock 40ml, artikelnummer:
11417.

Uppfdljningsodling bestalls vid
kvarvarande misstanke pa
svampgenes trots negativ PCR, vid
behandlingskontroll samt vid
misstanke pa terbinafinresistens vid
utebliven behandlingseffekt. Ange
misstanke om terbinafinresistens pa
remissen.

Lank till provtagningsanvisning;
Dermatofytdiagnostik — hud, har,
naglar

/Minna Ygge

Ny analys - Hepatit C
(HCV) RNA

Hepatit C (HCV) RNA utférs nu pa
mikrobiologen Sunderbyn.

Indikationer:

e For att avgdéra om aktiv eller
utlakt infektion hos patient
med kdnda HCV
antikroppar.

¢ Kvantifiering av HCV RNA
vid behandling av hepatit C.

e Misstankt hepatit C hos
patient dar antikroppar kan
saknas, till exempel tidigt i
infektionsférloppet, hos
dialys- och immun-
supprimerade patienter.

For screening av hepatit C
rekommenderas i forsta

hand serologi (HCV Ak). HCV-RNA
kommer att utféras med automatik
pa alla som fastnar i
antikroppsscreeningen.

/Ulrika Lidén

Automatiska svar pa
luftvagsprover

For att korta svarstiderna besvaras
nu analyserna fér SARS-CoV2,
influensa och RS automatiskt. Detta
galler prover som analyseras i
Sunderbyn och i Gallivare och
innebar att svaren gar ut direkt nar
analysen ar klar, aven om detta
intraffar efter laboratoriets ordinarie
Oppettider. De positiva svaren
granskas manuellt i efterhand under
dagtid. Om granskningen visar att
provsvaret ej var sant positivt,
skickas ett nytt svar ut.

/Johan Segerstedt, ST-lédkare


https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/--MIKROBIOLOGI/dermatofytdiagnostik/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyssortiment/--MIKROBIOLOGI/dermatofytdiagnostik/
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Paminnelse
angaende vikten av
tillracklig blodvolym i
blododlingsflaskor

Mikrobiologen féljer regelbundet upp
hur stor blodvolym blododlings-
flaskorna fylls med. En tillrackligt stor
blodvolym ar den viktigaste faktorn
for att pavisa mikroorganismer vid
blododling. Sammanlagd blodvolym
om minst 40 ml (minst 10
ml/flaska) rekommenderas for
vuxna for basta kanslighet. Under
tredje kvartalet i ar kan vi se att
endast 57% av flaskorna ar fyllda
med 10 ml eller mer. Detta ar
otillfredstallande, d& manga patienter
kan fa falskt negativa blododlingar.
Sa hjalp oss optimera var
blododlingsdiagnostik, fyll (om
mojligt) blododlingsflaskorna med
minst 10 ml/flaska.

/Ulrika Lidén

Boka en Labinstruktor!

Vill ni fa utbildning i preanalys for
mikrobiologiska prover?

Da kan ni boka in vara
Labinstruktorer som kan komma
till er fér fortbildning.

Maila till
mikrobiologen@norrbotten.se

/Helena Lilja

Hjalp oss

bli battre!
(Klicka har)

DECEMBER 2025

Klinisk kemi

Fortydligande
information om
Csv-Blodning

Vid fragestallning om
subaraknoidalblédning och
spektrofotometri ar det viktigt att
bestallning gors via det nya
analyspaketet: Csv-Blédning.

~ Csv-Blodning

Csv—Spektrofotometri

S—Bilirubin (spektro)

S—Albumin (spektro)

Efter sdndning av BoS-bestallning
kan serumror med fordel lAmnas till
laboratoriet fére lumbalpunktionen ar
utférd.

BoS-bestallningen ska INTE delas
upp i serum respektive
cerebrospinalvatska utan ska
bestallas tillsammans.

OBS! Det finns en ny
pappersremiss for Csv-Blodning pa
Vardgivarwebben. Viktigt att ni
ersatter era aldre utskrivna remisser
med denna, se lank nedan:
Csv-Blodning, Spektrofotometrisk
beddmning, klinisk kemi-remiss

/Mary Ma

Nytt telefonnummer till
Blodcentralen Kalix
sjukhus

Nya telefonnumret bérjar galla
20 december 2025.

Vid patientférfragningar som ror
blodcentral/transfusionsmedicin
ring (0923-) 76146.

Vanligen anvand ratt nummer for att
sakerstalla att din frdga hanteras sa
snabbt och korrekt som mgjligt.

/Asa Kitti

Nya analyser i Umea

Tre nya analyser &r nu driftsatta i
Umea: S-Transtyretin,

S-NSE och P-Kolinesteras.
S-Transtyretin ar indicerat for
behandlingsuppfdljning av
transtyretinamyloidos
(Skelleftesjukan). S-NSE anvands
for neurologisk prognosbeddmning
efter hjartstopp samt
behandlingsuppfdljning/férlopp vid
vissa tumaorsjukdomar.
P-Kolinesteras tas i samband med
forgiftningsfall med organiska
fosforféreningar eller vid misstanke
om kongenital kolinesterasbrist. Lank
till Umeas provtagningsanvisningar
med respektive analyts remiss ar
uppdaterade i Labhandboken
(Vardgivarwebben).

/Erica Mexnell, ST-ldkare


mailto:mikrobiologen@norrbotten.se
https://samarbeta.nll.se/producentplats/div-ls-bas-lablan/Publicerade/Publik/Informerande/Remiss_spektrofotometri__.pdf
https://samarbeta.nll.se/producentplats/div-ls-bas-lablan/Publicerade/Publik/Informerande/Remiss_spektrofotometri__.pdf
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/synpunkter-och-onskemal/
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Byte av provror for
uriner for kliniskt
kemiska analyser

Uriner som skickas for analys till
Klinisk kemi i Region Norrbotten ska
nu tas i ett mindre provrér a 6
mL (artikelnummer 39435 i
Raindance). Tidigare rér a 11 mL
(artikelnummer 28333) ska inte
ldngre anvandas, men kommer
accepteras under en évergangs-
period innan rutinerna ar helt
implementerade. Analyser som
omfattas av bytet till 6 mL-rér ar
U-Albumin, Amylas, Calcium,
Fosfat, Kalium, Kreatinin,
Magnesium, Natrium, Protein,
Urat, Urea, Osmolalitet,

Etanol och Droger. Galler gj
U-Porfobilinogen, Sediment och
urinsticka som tas i andra ror.

Tack vare byte av provror kan
urinréren hanteras av
automationsbanan pa Klinisk kemi i
Sunderbyn, vilket sparar mycket
manuellt arbete for labpersonalen.

OBS! Notera att detta inte géller
urinodlingar som skickas till
Mikrobiologen da dessa fortfarande
kraver de stoérre 11 mL-réren. Vid
osakerhet, se respektive
provtagningsanvisning.
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Urin titl Klinisk kemi Urinodlingar till Klinisk mikrobiologi

/Hanna Lévgren

DECEMBER 2025

PNA - Patientnara
analyser

Begransad
PNA-verksamhet
23/12 -6/1

ABL-anvandare som behover
streckkoder/behdrigheter kontakta
PNA@norrbotten.se senast

22 december.

/Jessica Larsson

GOD
JUL

rubrik pa PNA-sidan Patientnara &

Nyheter pa PNA-sidan

Nu finns produktblad dar man kan
hitta artikelnummer péa reagens,
kontroller, tillbehor, snabbtest och i
forekommande fall PNA-instrument.
Dessa hittas under "Blanketter och
lathundar”. Det finns &ven en ny

analyser (PNA) - Vardgivarwebb
Region Norrbotten som heter
"Senaste uppdateringarna” dar vi
kommer att ldgga ut information om
vad som andrats pa sidan.

/Jessica Larsson

qott nytt 4r

onskar vi pa
Laboratorie-
medicin

Hjalp oss

bli battre!
(Klicka hr)



mailto:PNA@norrbotten.se
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvardgivarwebben.norrbotten.se%2Fsv%2Fvardriktlinjer%2Flaboratoriemedicin%2Fpatientnara-analyser-pna%2F&data=05%7C02%7Csofia.flymalm%40norrbotten.se%7C7337f513e53b4f9d798108de39790bed%7Ca67520f23e524e8c932c73560e895610%7C0%7C0%7C639011389253215345%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=LBrzGWtmz71PipTAhL946IYuM0HrcNRmwL6KWsAezwE%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvardgivarwebben.norrbotten.se%2Fsv%2Fvardriktlinjer%2Flaboratoriemedicin%2Fpatientnara-analyser-pna%2F&data=05%7C02%7Csofia.flymalm%40norrbotten.se%7C7337f513e53b4f9d798108de39790bed%7Ca67520f23e524e8c932c73560e895610%7C0%7C0%7C639011389253215345%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=LBrzGWtmz71PipTAhL946IYuM0HrcNRmwL6KWsAezwE%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvardgivarwebben.norrbotten.se%2Fsv%2Fvardriktlinjer%2Flaboratoriemedicin%2Fpatientnara-analyser-pna%2F&data=05%7C02%7Csofia.flymalm%40norrbotten.se%7C7337f513e53b4f9d798108de39790bed%7Ca67520f23e524e8c932c73560e895610%7C0%7C0%7C639011389253215345%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=LBrzGWtmz71PipTAhL946IYuM0HrcNRmwL6KWsAezwE%3D&reserved=0
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