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Leverans av dietistkompetens till
kommunernas vard och
omsorgsboende for aldre

Berdrda enheter

Lansdietistenheten samt vard och omsorgsboende for éldre i Norrbottens
lans kommuner.

Syfte

Att ha gemensamma rutiner for lansdietistenhetens uppdrag mot vard och
omsorgsboende for dldre i Norrbottens kommuner.

Uppdrag

Uppdraget for dietisten som arbetar mot vard och omsorgsboende for aldre
ar i forsta hand patientkonsultation samt allmén konsultation. Alla vard och
omsorgshoende for &ldre enligt HSL tillhér uppdraget. Patientinriktade
insatser har hogst prioritet. Ovriga uppdrag i man av tid t.ex. utbildningar,
forelasningar m.m.

Undantaget ar de gruppboenden ofta for psykisk sjuka och
funktionshindrade, dar maltiderna inte ingar i boende kostnaden utan betalas
separat av varje vardtagare. De tillhor primérvardsuppdraget.

Kontaktvagar

Dietist arbetar som konsult mot kommunernas vard och omsorgsboende for
&ldre. Kontakt initieras alltid av sjukskdterska/lakare via telefon.

Tillganglighet

Dietist som jobbar mot vard och omsorgsboende for aldre finns tillganglig
mandag-fredag. Tel 010-4526311.
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Informationsdverforing

Overforing av information sker muntligt mellan dietist och sjuksko-
terska/lékare.

Fran specialistsjukvard till kommunernas vard och omsorgsboende for
aldre

Overrapportering och hur uppféljningen planeras sker framst via Lifecare,
antingen genom att dietisten skriver in ordinationen/ sondschemat via avdel-
ningens sida alternativt att avdelningen skriver in dietistens ordination.

Ansvarsfordelning

Dietisten ansvarar for att gora en beddmning och ordinera kostbehandling.
Sjukskoterska ansvarar for att genomfora kostbehandlingen.

Uppfdljning

Sjukskdterska ansvarar for uppfoljning av patienten. Sjukskéterska kommer
overens i samrad med dietist tidsplan for uppfoljning.
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