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Administrativ rutin mellan Barn- och
ungas psykiska halsa- En vag in (EVI)
och Barn- och ungdomshalsan

Omfattning och ansvar

Omfattar Barn- och ungas psykiska halsa- En vag in (EVI) och Barn- och
ungdomshalsan.

Ansvarig for uppdatering ar Sofie Matsson
Syfte

Syftet med rutinen ar att klargéra hur samverkan mellan EVI och Barn- och
ungdomshalsan ser ut.

Innehallsférteckning
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Om en patient bedoms tillhéra Barn- och ungdomshalsan

Remisshantering

Nér en patient inkommit till En védg in och bedéms tillhéra Barn- och ung-
domshélsan gor pa foljande satt:

Véntelista till individuellt samtal

Om patienten beddms lamplig for individuellt samtal skapa ett bokninsgun-
derlag, se nedan

Oppna Bokningsunderlag

Remissen som ligger till grund for vantelistepost ar ofta férvald, an-
nars valj remissen i rullisten hdgst upp.

Fyll i Medicinsk prioritet
o HOg: prioritet inom 1-2 veckor
o Medel: 6vriga
Fyll i Vardande enhet
o Barn- och ungdomshalsan
Fyll i Vardtjanst
o Familjebestk|uppfdljning
Fyll i Bevakningsintervall

o For patienter med prioriteringsgrad HOg: vélj 14 dagar
o For patienter med prioriteringsgrad Medel: vélj 30 da-
gar

Andra Ansvarig vardpersonal — ingen (annars véljs den person som
g0r bokningsunderlaget).

Fyll i ev. bokningsinfo om det framkommer nagot sérskilt + vilken
foraldrastodsgrupp som erbjuds:

o Foréldrar erbjuds Psykisk halsa tonar
o Onskar manlig/kvinnlig behandlare

o Ska traffas tillsammans med syskon

Ovriga poster lamnas tomma/oberérda. Viktigt att ovanstiende steg gors i
denna ordning, annars forsvinner inte Ansvarig vardpersonal och man far da
ta bort bokningsunderlaget och géra om det.
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e Tryck darefter pa Lagg till

Esther Jakobsson

0 K
fingen| .
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9. 1vyn Boka ny vardkontakt, fyll i enligt nedan och klicka pa Ok darefter:
o Kontakttyp — Mottagningsbesok (forifyllt)
e Besokstyp — Aterbesok (forifyllt)
e Kilicka OK

e Fraga: Géller detta forsta behandlingstillfallet i vante-
tidsuppfoljningen svara Nej

Skapa ny vardkontakt X

Sjalvbetjaning

Kontakityp=* 0.00 kr
Mottagningsbesdk v
Hoftagning 0.00kr

0.00 kr
Besokstyp:*
Aterbesik v

(Ingen)

Akut O Ja @ Nej

Information till kassa och inskrivning:

Avtal
Inomlan (PV OV) v

10. Spara vanetlisteposten.

Gruppadministration

Om patienten bedéms lamplig for gruppinsats- lagg in patient i tilltdnkt
grupp under Gruppadministration, se nedan
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Grupper
o Tillsammans-foraldrastrategier i vardagen
e Psykisk halsa i tonaren- foraldrastod
o Affekt - for dig med kanslostarkt barn
Fo6lj nedan steg:
e Vilj Meny — Patient — Grupper — Gruppadministraion
e Under Enhet valjs Barn- och ungdomshélsovarden
e Under vardpersonal véljer ni (ingen). Ovriga filt lamnas utan &tgard
e Tryck Uppdatera

e Vilj gruppen med tidigast startdatum som ej ar antingen full eller
pabarjad.

e Kilicka pa Léagg till, till hoger om gruppens vantelista
e Skriv in patientens personnummer och klicka sk

e Vilj patienten fran listan och klicka pa hégerpilen

e Tryck OK

Nér patienten &r tillagd till féraldrastédsgruppen ar det dven mojligt att
Ldgga till information om vilken status patienten har i processen, detta
go6rs under Publik kommentar.

Om det inte finns lediga grupper kontakta enhetschef pa Barn- och ungdoms-
hélsan

Skicka sedan information om aktuell grupp till vardnadshavare/patient via
Amni Care (Bla Appen).

e Loggain pd Amni Care
e Valj aktuell patient
o Kilicka pa den bla rutan Valj verktyg att starta som ligger till hoger

e | rutan som 6ppnas, sok fram det aktuella informationsbladet till re-
spektive grupp. Vélj mellan:

o Informationsblad Tillsammans
o Informationsblad Psykisk hélsa tonar

o Informationsblad Affekt
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Observera att varje informationsblad har flera versioner med olika startda-
tum. Valj det informationsblad med de datumen som é&r rétt for den aktuella
patienten.

Personal pa Barn- och ungdomshélsan ansvarar senare for att boka in grup-
pen i Cosmic samt Platform24

For mer information hur Patientgrupper hanteras, 1&s Patientgrupper
Férdela patient till internetformedlatbehandlingsprogramet- Mot
ditt barns oro

Om patienten beddms lamplig for M6t ditt barns oro:

e Informera om Mot ditt barns oro utifran arbetsdokumentet Telefon-
samtal med foraldrar (Mot ditt barns oro)

e Tilldela patienten/foraldern till programmet MOT ditt barns oro pa
1177.se. Fordela programmet pa barnets personnummer vid sam-
manboende foraldrar, fordela till respektive foralder vid separerade
foraldrar. Gor detta genom att:

e Oppna insidan.nll.se
o | faltet Verktyg vélj Stéd och behandling -1177
e Logga in med sithskort.

e Du hamnar nu pa startsidan Hantera moment Valj/s6k fram pro-
grammet Méatningar — mét ditt barns oro.

e Tryck pa knappen Starta moment

o Knappa in barnets /eller forélders personnummer.
e Tryck pa knappen Starta nytt moment

o Kiar!

Ansvariga pa Barn- och ungdomshalsan gar in flera ganger i veckan och ser
dar nya patienter som personal pa EVI har tilldelat till patienter. Patienterna
hamnar inledningsvis pa EVIs personal, men ansvarig behandlare pa Barn-
och ungdomshalsan tar éver patienten i sitt namn ndr de ser patienten.

Inget extra behover goras i Cosmic. Ansvarig behandlare pa Barn- och ung-
domshalsan bokar i Cosmic

e Skicka information om Mgt ditt barns oro till vardnadshavare/pati-
ent via Amni Care (Tidigare kallat BIa Appen).
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e Logga in pa Amni Care

o Vilj aktuell patient

e Klicka pa den bla rutan Valj verktyg att starta som ligger till hoger
e | rutan som 6ppnas, sok fram Informationsblad -Mét ditt barns oro.

Remisshantering

Remisser fran EVI till Barn- och ungdomshalsan omriktas, se Administrativ
rutin EVI

Inkomna remisser fran EV1 avslutas av personal pa Barn- och ungdomshal-
san nar patienten bedoms fardigbehandlad.

Aterkommande patienter med avslutad remiss

Om en patient aterkommer inom 3 manader sa kan en avslutad remiss ater-
dppnas, se nedan

¢ Om patienten haft en individuell kontakt kan dennes behandlare
meddelas via Messenger och remiss omriktas till denna behandlare

e Om patienten endast haft gruppinsats och nu bedéms behéva indivi-
duell kontakt, aterppna remissen och lagg upp patienten anyo pa
vantelista enligt ovan rutin men lagg bevakningsdatumet till 30 da-
gar efter tidigare beslutad insatts
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