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BHV- Halsoarende

Omfattning och ansvar

Rutinen omfattar Barnhalsovarden i region Norrbotten och samtliga yrkeska-
tegorier som jobbar i patientnéra arbete eller med vardadministration inom
barnhalsovarden. Ansvarig for uppdatering ar samordnare for barnhalsovar-
den.

Syfte

Syftet med denna rutin ar att sakerstélla ett gemensamt och enhetligt arbets-
satt med Halsoarende Barnhalsovard i Cosmic inom region Norrbotten.
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Bakgrund

Syftet med en sammanhallen barnhalsovardsjournal &r att sékerstélla att in-
formation om barnets hélsa, utveckling och olika insatser inom BHV-pro-
grammet kan samlas och delas pa ett tryggt och patientsékert satt, vilket un-
derlattar samordnad och sammanhallen halsovard.

Nyttan med hdlsodrende Barnhalsovird

e Ger en Gverblick 6ver barnets halsovard dver tid

e GOr det mojligt at se dokumentation som ar gjord kring barnets hél-
sobesok samt tidigare och kommande planering

e Forenklar sammanhéllen information mellan olika barnhalsovards-
enheter och regioner

Risker om hdlsodrende Barnhdlsovdrd inte anvinds

Svérare att f en bra 6verblick dver barnets barnhalsovard. Risken blir att an-
teckningar missas vid dvergang till andra enheter.

Halsoarende Barnhalsovard

Halsodrende Barnhalsovard gor det mojligt att lanka remisser, vardkontakter
och varddokumentation till halsoarendet, vilket mgjliggor att all information
rorande barnet samlas och ger en helhetsbild av barnets hebov.

Halsoarende Barnhalsovard féljer barnets barnhalsovard till dess att barnet
borjar i forskoleklass och elevhalsans medicinska insats tar 6ver barnets hél-
sovard. Inom barnhélsovarden ska ett halsoarende startas vid forsta inskriv-
ningen for att halla samman barnets halsovard.

Halsoarendeoversikt

Via Halsoarendedversikten kan man félja halsoarende Barnhalsovard. |
hélsoarende Barnhalsovard kommer besoksanteckningar och remisser skick-
ade av barnhalsovarden samlas.

Remiss fran BB/Forlossning/Neo eller annan BHV

Remiss eller vardbegéran kan komma fran BB/forlossning, neonatalavdel-
ning, BHV inom eller utanfor den egna regionen eller barnets vardnadsha-
vare for 6verrapportering.

Remissen beddms och accepteras darefter sainder BHV ett slutsvar och av-
slutar remissen. BHV skapar en egenvardsremiss som hélsoarendet kopplas
till se nedan for information om tillvagagangssatt.
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Pigdende remisser med hilsodrende

De remisser somn redan finns fran BB som har status 4 och som Hélso-
arende Barnhalsovard ar skapade pa far ligga ororda tills Barnhalsovarden
skriver ut barnet och remiss avslutas darmed.

Starta halsodrende Barnhilsovard

Halsoarende Barnhalsovard maste startas manuellt vilket innebar en stor
risk att inte all dokumentation lankas till halsodrendet eller att ett halso-
arende inte startas.

Vdrditagande som grund for hdlsodrende

Innan barnet bokas forsta gangen i Cosmic ska ett vardatagande for barnhal-
sovarden skapas for att kunna halla ihop all information.

Nar vi registrerar en remiss (privat vardbegéran) och manuellt skapar ett
halsoarende som forsta atgard som journalanteckningar och remisser auto-
matiskt blir lankade till halosarendet.

Om man véljer att skapa ett halsodrende i samband med bokning eller jour-
nalanteckning behGver man manuellt varje gang lanka journalanteckningar
till halsoarendet Barnhalsovard.

Nir hilsodrende ska startas

Halsoarenden ska startas vid inskrivning inom barnhélsovard och bor startas
snarast mojligt for att kunna koppla ihop all dokumentation. Halsodrendet
foljer barnets barnhalsovard till dess att barnet borjar i forskoleklass och
elevhalsans medicinska insats tar 6ver barnets halsovard.

Starta hdlsodrende via bokningsunderlag

Under Remiss valjs Ny privat vardbegéaran

O Bokningsunderiag: 20 210315-2381 Astrid Haraldsdottir

Registreringsdatum: 2025-07-03 5 &

(Ingen) v

(Ingen)
Ny vardbegaran......
"Nv konsultationsremiss......

;INy privat vérdbegaran....l

Bild: Bokningsunderlag- Remiss- Ny privat vardbegéaran

Fyll i obligatoriska falt i dialogrutan Skapa och acceptera remiss och Spara
for att den nya vardkontakten och den privata vardbegéran ska registreras.
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81 Astrid Haraldsdottir

Anamnes

Status
Aktuellt hilsoproblem
Mottagande enhet Remissmall Fortida ﬁmzﬂm" o
. . ‘sammanhallen journafariny
£) Bamhalsovarden Sandens hc * Egen vardoegaran | © Jous v
Mediabilaga
Sbkorsak
(Ingen) v
«

Skapa nytt vardatagande:

Kiassificering:
Bamhalsovard v

£y Sandens halsocentral

Medicinsit ansvarig
(Ingen)

—
Aot

Bild: Skapa och acceptera remiss

Fyll darefter i obligatoriska fallt i bokningsunderlaget och klicka pa Lagg till
déarefter

vvvvv

Bild: Bokningsunderlag

Skapa darefter ny vardkontakt genom att fylla i Kontakttyp, Besokstyp samt
Avtal och klicka darefter OK.

Bild: Skapa ny vardkontakt
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e
N soose
2025-07-03, Privat b Arden Sandens hc, 3rd, Pghence Bamhale * @
Kund Kategon 1 Kategori 2 Medicinsk priodtet Team
(ngen) | (ngen v/ (ngen v [(ngen v | inget v OKortvarsel [ Ordningsfoljd
val avdraigard
vasdande enhet* Bokningsintormation Kallelsesstt
Bwakningsinienall  BevBok datim ‘Bamhaisovirden Sandens he v (inget
va v| /20250703 @) vardtanst® Tidséiging Kalleisebrev:
- (ingen) V8
Awikelseorsak Medicin: a
ngen v Sancens falEacantial Frtest bl vaia kalletse
3 ’
Bakning Ansvang virdpersonal
= Sarskild information
® Samplanering (ingen)
O Senie Regler Yrinarok
(ingen)
BewBiok datum | Virdyanst Tidsdiging H Status Virdande enh_ | Ansvarig virdpers.. | Yrkesroll Kontaktyp | Bestkshp | Bokningsinfo_. | Kallelsebrey Lagg il
2025-07-C 3 [ z_BHVIkonk. v/ 0100 * v & sparad Bamhalsovdr.. v SkbferskaS56 5ko._ v (ingen) v Mottagningsbes . Aterbesok (ingen) ——
Kopiera
-
-
« .
Spara och avsiuta | | Stang

Bild: Spara skapat bokningsunderlag

Spara darefter det skapade bokningsunderlaget sa det hamnar under Plane-
rade vardatgarder. Besoket far inte bokas in i detta skede innan hélsoarende
Barnhélosvard ar skapat.

Ga till Halsoarendedversikten och vilj Nytt

O Halsoarendedversikt 20 220201-2387 Sara Laurin

Visa halacarende med involvering frén

Minvirdgivars Al virdgivare

Kroniska (Visar 0 av 0)
Andra pagiende (Visar 0 av 0)
Avshutade (Visar 0 av 0)

Makulerade (Visar 0 av 0)

Bild: Skapa halsoarende manuellt via Halsoarendeodvesrikten

Skapa nytt halsodrende genom att under Valj namn for det nya halsoarendet
skriva in/ eller soker efter Barnhalsovard

Vilj darefter Remiss- Den privata vardbegaran som skapades i bokningsun-
derlaget.

Skapa nytt hilsodrende

Startdatum
£ 2025-07-03

Vilj namn f&r det nya hélsoarendet

Barnhalsovird

-4 202547.03, Privat vardbegaran - Pagaende, Barnhalsovarden S

Bild: Skapa nytt halsoarende
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Hélsodrende Barnhélsovard visas nu i Halsoarendedversikten.

Nu kan den planerade vardatgéarden planeras/bokas in och bokningen lankas
automatiskt till halsodrende Barnhalsovard. Kommande vardkontakter, re-
misser och journalanteckningar kommer lankas till halsoarendet da skapad
remiss med halsodrende anvands.

Bild: Halsoarende Barnhalsovard

Lénka journalanteckning till hidlsodrende

Nér halsoarendet Barnhalsovard ar aktiverat ar ikonen for halsodrendet bla-
fargad med en bock. Ar ikonen vit behover hélsoarendet markeras for att ak-
tivers och for att information ska lankas.

Innan en anteckning skrivs sakerstall att halsoarende Barnhalsovard finns i
Patientlisten och ar blafargad och markerad med en bock.

* 20 220201-2387, Sara Laurin, 34r5m 9

Anteckning G Halsoarende v Barnhalsovard Mer v

Bild: Halsoarende som ar aktiverat

20 220201-2387, Sara Laurin, 3ar 5m

Anteckning ¢D Halsoarende Barnhalsovard Mer v

Bild: Halsoarende som inte &r aktiverat

Inom hélsoarende Barnhélsovard ska endast barnhalsovardens anteckningar
lankas. Det &r viktigt att skilja pa barnhalsovard och hélso- och sjukvard.
Nar journalanteckning &r lankad till ett halsodrende kommer den lankande
informationen att visas i Halsodrendedversikten via kolumnen Foérlopp.

Lanka journalanteckning till hdlsodrende i efterhand

Det & mgjligt att lanka en existerande journalanteckning till h&lsoérendet
Barnhalsovard i fonstret Journal genom att hogerklicka i anteckningshuvudet
och vélja Lanka/uppdatera lank till halsodrenden
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Besbksanteckning

@

Skoterska556 Skdtssons5 56, Skotersh
Bamhalsovarden Sandens hc
Allménna
uppgifter

barnhalsovard
Uppgiftslamnare  Foralder

Vardkontakisuppg

ifter
Kontakttyp Mottagningsbe
Vardkontaktsors  Halsobesok 4
ak

200EN7.12 0812

Andra

Radera and .
pntral

Sétt som 'Ej klar for signering
Signera

Signera med vidimerare.

Fyll i blankett frén anteckning
Skriv ut markerad anteckning
Nytt meddelande...

Andra vardkontakt datum ech tid

Liinka/uppdatera lank till halsosrenden

barnhalsovard

Visa anteckningsinformation

Visa versionshistorik

Bild: Lanka en journalanteckning i efterhand

Markera hélsoarendet Barnhalsovard och Spara for att inkludera en journal-
anteckning till halsoarendet i efterhand

Lanka halsoarende till Anteckningen

Anteckning > Hilsodrenden

Visa halsodrende med involvering frin
Mina enheter | Min virdgivare | Alla virdgivare

Lankade halsoarenden

NAMN STARTDATUM  ANSVARIG ENHET

hd Kroniska (Visar 0 av0)

h 1)

v Barnhilsovard 2025-07-03 Bamhalsovirden Sandens hc
—

» Avshitade

Halsoarendeover siki

Bild: Valj halsoarende Barnhéalsovard

Remiss till specialistvarden

Né&r en remiss skapas inom Barnhalosvard till specialistvarden, sakerstall att
hélsodrende Barnhalsovard inte ar aktiverad for att mottagande enhet inte
ska involveras i halsoarendet Barnhalsovard.

* 202103152381, Astrid Haraldsdottir, 4ar3m 9 @

Mer v

Bamhalsovard

2381 Astrid Haral

Remiss  Joumal = Lakemedelslista  Labsvar
¥ G
Kontait

2025-07-03, Mottagningsbesok, Bamhaisovar.. v

Lankar

Remissdatum
2025-07-03 % |l
Remifterande enhet

£) Bamhaisovirden Sandens hc

Remittent
Skoterska556 Skotsson556, Skoterskassé, Sf. v

Mottagande enhet
£) Horcentralen Sunderby sjukhus

® Vardbegaran ()
O Konsultationsremiss ()

Remisstyp Remissmall \

Allman

Bild: Halsoarende Barnhalsovard &r ej aktiverad
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Hantera halsoirende

Nér barn byter barnhalsovdrd

Halsoarendet Barnhélsovard ska inte avslutas vid byte av BHV inom Region
Norrbotten. Viktigt att halsoarende &r aktiverad med en bock da remissen
sands for att mottagande barnhalsovard kan fortsatta anvanda samma héalso-
arende.

* 20210315-2381, Astrid Haraldsdottir, 4ar3am @ @

Skicka remiss GD Haisoarende v Bamhalsovard Mer v

© Skicka remiss 20 210315.2381 Astrid Haraldsdottir

Remiss Journal = Lakemedelslista | Labsvar
¥ :
Kontakt Lankar
2025-07-03, Mottagningsbesok, Bamhalsovar... v
Remissdatum
2025-07-03 % |
Remitterande enhet Remittent
2} Bamhalsovirden Sandens hc v |SkoterskaS56 Skotsson556, Skoterska5s6, ). v

Mottagande enhet

£) Bamhalsovarden Stadsvikens hc v |
Remisstyp: @ Vardbegaran ( Remissmall |
O Konsultationsremiss () Allman v @

Bild: Halsoarende ar aktiverad

Néar remissen accepteras dvergar halsoarende Barnhélsovard till mottagande
enhet och remitenten kan avsluta sin involvering i halsodrende Barnhalso-
vard. Involveringen syns i systemet under halsoarendet.

Koppla bort involvering i halsoarende Barnhalsovard:
- Gatill inkommande remiss.
- Hitta den remiss som varit kopplad till hilsoarende Barnhalsovard.
- Viélj Hantera remiss.

- Klicka pa den ljusbla rutan med Barnhélsovard sa att den blir vit och
utan bock.

* 20 240504-2397, Sixten Strandberg, 10m 16d '

Hanbera mkormmiande remisser &3 Halsodrende Bamhalsosard War v

) Hanlera inkemmande remisser 20 240504 2%9F Sixten Sirandberg
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Avsluta ett hdlsodrende

Halsodrendet Barnhalsovard ska avslutas nar kontakten med barnhalsovar-
den upphdr, ex. nér elevhélsan dvertar ansvaret eller nér barnet flyttar till an-
nan region. Den dagen som Gverlamningen till skolan sker ska hélsodrendet
avslutas. Da vardatagandet avslutas upphor enheten att vara involverad part i
halsodrendet.

Auvslut av halsoarende Barnhalsovard utférs med manuell hantering via
Hélsoarendedversikten.

© Halsoarendeoversikt 20 210315-2381 Astrid Haraldsdottir

[Winaerheter | Minvidgvars Al virdghare

Kroniska (Visar 0 av 0) I Sammantattning Halsoar_ (Wi virdgvare)(®) I Fériopp Viin vardghare

Ak pighande (Va1 2’
" ®

Barmhabsovird 202507.03
Barnhalaovirden Sandens hc Sedtmoing &

Avshaade (Visar 0 av 0)

Bild: Halsoarende Barnhéalsovard avslutas via Halsoarendeoversikten
Avsluta halsodrendet genom att valja en Avslutningsorsak och klicka darefter

pa Avsluta.

Avsluta halsodrende
Ange orsak till att halsodrendet for barnhalsovard avslutas

Avslutningsorsak

Avliden

Flyttat ill annan region

Flyttat till annan vardgivare inom regionen
Flyttat utomlands

Vérdnadshavare avstér fran kontakt
Overflyttad till skolh&lsovarden

Bild: Avsluta héalsodrende genom att ange orsak

Halsoarendet som avslutades hamnar under Avslutade i Halsoarended-
vesrikten.

Det &r majligt att avsluta ett halsoarende trots att andra vardande enheter &r
involverade. Ett hdlsodrende som avslutas, avslutas for samtliga involverade
parter utan att ett meddelande skickas till berdrda.

Kriterier for ett avslut &r:
o Patienten har inga uppféljningar eller bokningar inplanerade
e Det finns inga andra involverade parter &n din egen enhet.

e Involverade parter &r synligt via Halsodrendedversikten
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Ateréppna hilsodrende

Har halsodrendet Barnhalsovard avslutats kan detta ateréppnas vid behov.
Det gar inte att skapa ett nytt halsoarende Barnhélsovard. Detta gors via
funktionen Halsodrendedversikt genom att markera det avslutade halsoéren-
det Barnhalsovérd och klicka pa Ateroppna.

© Halsoarendeoversikt 20 210315-2381 Astrid Haraldsdottir

Kroniska (Visar 0 av 0) Vi vardghare ) (3 I Forlopp in vardgivare

Andra phghende (Visar 0 av 0)
phghe ® 1dag

Avshutade (Visar 1 av 1)

Hilsodrende - vdrdplaner och tabeller

I Cosmic kan inte tabeller och tillvaxtkurva kopplas till halsodrendet. For att
journaldokumentation i tabeller och tillvaxtkurvan ska uppmarksammas i
Halsodrendedversikten behdver detta dokumenteras i journalmallen Besoks-
anteckning, Barnhalsovard under sokordet Tillvaxt.

For varje besdk dar dokumentation huvudsakligen gors i journaltabell beho-
ver anvandaren uppratta en kronologisk anteckning som ska lankas till hélso-
arendet Barnhalosvard.

Ansvar for hantering och uppdatering av hdlsodrende

Den vardpersonal eller annan personal med delegering, t.ex. medicinsk sek-
reterare som upptacker/ bedémer att hélsoarende Barnhélsovard behover
startas manuellt, uppdateras, slas ihop, makuleras, avslutas eller aterdppnas
ansvarar for att uppdatera informationen i Halsodarendedversikten. Detta gal-
ler oavsett om hélsoarendet startats pa en annan enhet och/eller av annan
vardpersonal.
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