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Diagnos- och åtgärdskoder för 
barnmorskemottagning 

Omfattning och ansvar 

Syftet med denna lathund ska underlätta registrering och klassificera diagno-

ser och åtgärdskodning i samband med vårdkontakter och vårdåtgärder inom 

primärvårdens verksamheter i region Norrboten.  

Syfte 

Syftet med denna rutin är att säkerställa att arbetssätt i Cosmic sker enhetligt 

inom primärvårdens verksamheter 
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Diagnoskodning  

Att ställa diagnos och klassificera denna   

Det är viktigt att skilja mellan att ställa en diagnos och att klassificera den  

 En diagnos är en bedömning av vilken sjukdom patienten lider av 

fastställas. 

 Därefter väljs vilken diagnos som bäst beskriver den ställda diagno-

sen med hjälp av statistiskt kodverk, ICD-10  

 Den textförklaringen som faller in automatiskt vid vald diagnos ska 

ändras till den ställda diagnosen/orsaken till vårdkontakten. 

Åtgärskodning 

En åtgärdskod är en kod som används för att beskriva vårdåtgärder som ut-

förs i samband med vårdkontakter och vårdåtgärder.  

  

Tillstånd hos patienten  Princip vid val av diagnos  

Behandling av pågående 

sjukdomstillstånd  

Sjukdoms- alt. symtomdiagnos  

Misstanke om  Symtomdiagnos tills man är säker 

på sjukdomsdiagnos  

Rehabilitering och behandling vid 

sjukdom då insatserna inte riktar 

sig mot själva grundsjukdomen, 

utan följdtillstånd av den  

De tillstånd som insatserna riktar 

sig mot, ev. med grundsjukdomen 

som tilläggsdiagnos  

Rehabilitering efter behandlad 

fraktur/skada eller utläkt sjukdom  

Det tillstånd som insatserna riktar 

sig mot, alt. Z54-P Rehabilitering, 

ev som tilläggs kod för 

skada/sjukdom  

Patient som kommer för åtgärd, 

inte pga. Sjukdom, skada eller 

symtom  

Z-diagnos, faktorer som har 

betydelse för hällsostillståndet  
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Diagnos- och åtgärdskoder – för barnmorskor  

Diagnoskod  Förklaring  Dia-

gnoskod  

Förklaring  

A56.2  Klamydiga infektion ospeci-

ficerad 

Z305 Övervakning av intrauterint 

preventivmedel 

Z01.4 Gynekologisk undersökning Z35.9  Graviditetsövervakning till-

äggsbesök 

Z11.3  Riktad hälsokontroll avse-

ende infektioner med huvud-

sakligen sexuella smittvägar 

Z39.2  Eftervårdsbesök 

Z30.0 Preventivmedelsrådgivning Z70 Sex- och samlevnadsråd-

givning 

Z30.1 Insättning av preventivmedel Z71.1  Oro för sjukdom 

Z30.3 Postkoital antikonception Z320 Graviditetstest  

Z304 Övervakning av förskrivna 

preventivläkemdel 

Z340 Övervakning av första gra-

viditet 

Z34.9 Graviditetsövervakning, ru-

tinbesök 

Z348 Övervakninf av annan nor-

mal graviditet  
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Åtgärdskod Förklaring  Åtgärd-

skod 

Förklaring  

DT030   Vaccination QV013 Föräldrastöd, grupp/en-

skilt 

DT011 Läkemedelstillförsel, in-

tramuskulär 

 

ZV020 Användning av tolk  

TLC00 Insättning av spiral XS925 Barnmorska 

TLC10 Uttag av spiral XS900 Enskilt besök 

TQX20 Insättning av P-stav XS115 Information till Social-

tjänsten vid oro för väntat 

barn 

TQX30  Uttag av P-stav   

 

För att dokumentera levnadsvanor/hälsosamtal i Cosmic utgå från 

Dokumentation av levnadsvanor i Cosmic (nll.se) 

 

https://samarbeta.nll.se/producentplats/divnara/Publicerade/Publik/Styrande/Rutindokument/Dokumentation%20av%20levnadsvanor%20i%20Cosmic.pdf

