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Handlaggning av patient som
remitteras fran Barn- och
ungdomshalsan till Barn- och
ungdomspsykiatrin

Omfattning och ansvar

Rutinen galler Barn- och ungdomshélsan (BUH), Barn- och ungdomspsykia-

trin (BUP) samt Barn- och ungas psykiska halsa - En vag in (EVI) som
handlagger inkommande remisser till Barn- och ungdomspsykiatrin.

BUH ansvarar for att uppratta en remiss till BUP som skickas via EVI.

EVI ansvarar for att gora en initial prioritering av patientens vardbehov uti-
fran Medicinska prioriteringar BUP. Vid behov av akut beddmning el-

ler prio hog bokas patienten av EVI pa Trygghetsteamet. Vid prio medel, lag
eller inom 30 dagar skickas remiss till respektive BUP-mottagning.

Syfte

Sékerstalla ett effektivt och patientsékert flode nar BUH remitterar patienter
for nybesok pa BUP.

Innehallsférteckning
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Beskrivning flode

Nar det kommer remiss fran BUH triageras arendet utifran innehall i remiss
alternativt telefonsamtal med patient/vardnadshavare for att kunna tria-
gera. Efter triagering vidarebefordras remissen till Trygghetsteamet alterna-
tivt BUP oppenvard dar dokumentation av samtalet sker.

Remiss pa patient fran BUH som bedoms vara i behov av nybesok

pa BUP 6ppenvard

1. Remiss skickas fran BUH till EVI med tydlig fragestallning till

BUP

mi Remissdatum | Personnum... Namn
2025-12-05 13 TE0731-2381  Esther Milsson
202512403 19 B00102-2364 | Stina Adriansson
2025-10-30 10 570413-3106 Esther Jakobs...
2025-10-30 19 570413-3106 | Esther Jakobs ..

NIEANIT 19 RANPNT-92E1  ANarina Grasiok

Hantera...
Atgarder
Administrativ kemmentar. .

Lagg bl upptdlning,

2. EVI markerar den inkommande remissen, hogerklickar och
vélj Lagg till uppfoljning.
3. Skriv prio i kommentarsféltet samt 6nskat datum for besok. Klicka
pa Spara.
E"' 2025-10-27 19 690207-9281 Alvarina Graslok

Uppfaljning 2025-12-26
Prio medel, besdk inom 2 veckor.

4. Markera remissen, hogerklicka och vélj Hantera.

5. Klicka pa Vidarebefordra — valj aktuell 6ppenvardsmottag-
ning. Bocka ur rutan ”Skriv ut information till patient om vidarebe-
fordran. Klicka pa OK.

Vidarebefordra remiss

My mottagande enhet
1 Barn- ech ungdomspsykisliiska motlagningen.., *

[C] Skriv ut information till patient om vidare befordran

oK | | Avbryt
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Remiss pa patient fran BUH som bed6éms vara i behov av tid till
Trygghetsteamet

1. Remiss skickas fran BUH till EVI med tydlig fragestall-
ning till BUP

2. EVI bedomer att patienten behdver en tid pa TT akut eller inom 1
vecka.

3. Markera remissen, hogerklicka och vélj Hantera.

4. Klicka pa Vidarebefordra — valj Barn- och ungdomspsykiatriska
trygghetsteamet. Bocka ur rutan ”’Skriv ut information till patient om
vidarebefordran. Klicka pa OK.

Ny mottagande enhet

) Ny Bam- och ungdomspsykiatriska trygghetste... v

Skriv ut information till patient om vidarebefordran

{i\i\' Avbryt
ol

5. EVI loggar ut och loggar in pa Barn- och ungdomspsykiatriska
trygghetsteamet.

6. Oppna Inkommande remisser och filtrera fram den remiss som nyss
blev vidarebefordrad.

7. Markera remissen, hdgerklicka och valj Hantera.
8. Acceptera remissen.

9. Skapa nytt vardatagande, valj klassificering Psykisk ohalsa

Acceptera remiss .

Alternativ for vardatagande
O Koppla till vardatagande: @ Skapa nytt vardatagande:
Klassificering

Psykisk ohalsa v

Medicinskt ansvarig enhet:
) Bam- och ungdomspsy... ¥

Medicinskt ansvarig

1 (ingen -

10. Oppna Tidboken pa den resurs som ska bokas enligt dverenskom-
melse med Trygghetsteamet. Hogerklicka pa vald tid i tidbok och
vélj Boka. Fyllienligt exempel nedan:

a. Remiss: Valj ratt remiss i rullisten.
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b. Yrkesroll: Fyll i beroende pa vem besoket ska bokas pa.

c. Avtal: Inomlin (utan DRG OV)

e

Vardtjanst: Valj av nedanstaende

i. Psykiatriskt akutbesok/utredning (akutbesdk samma
dag)

ii. Psykiatrisk beddmning/nybesok/utred-
ning (prio inom 7 dagar)

®

Kontakttyp: Mottagningsbesok

=h

Tidsatgang: 01:30

g. Bokningsinformation: T ex Se inkommande remiss fran
BUH/EVI

Om besoket ar ett Nybesok, klicka pa Vantetider och markera rutan Forsta
kontakt i vantetidsuppfoljning

Boka eller omboka vardatgard: 20 1807052384 Lilly

Ny = PElanerade och bokade
Kontaksinformaton

Sdkorsak |
2026-92-12 Virdbegaran Bamhalsovirden Foraldra- ach Bamhdlsa - Ban. v ()
Medicinsk ansvarig enhet*

Bamsjukvard lansKinik

Vantetider...

Amkelseorsak Yrkesroll R
ngen) v | Skitare v Bokningsinformation nformation till kassa och mskriviing

Se inkommande remiss frin BuH

Kategon 1: Kategon 2:

ngen) v |(ngen)

Vardande enhet*
Barn- ach ungdomspsyiaakiska mot

Kuna At

Regon Nomboten 7 R o1 Fitexsilvald kallelse Sarsiag information
#
Vardanst* Kontakttyp*
Psylisk v v
Sjaoetaning
Patientavgit* Sjukvérdande behandling v 0.00 kr
Mediaundersakning
AvQ.regucerning.  (Ingen. v 0.00 kr
HBesokstyp:” Besokskostnad*  Silvbelianing, besokskostnad v 0,00 kr
Nybesik Y Akt O Ja @ Nej
Patientinformation
Kallelzesatt Kallelsedrey. .
nget v | (ingen) v 0 [ (Ingen. v
Bokningstid
V' Andra fidsitgang Start 13:00 3 Siut R Datum: 2025-12-15
Resursier): Personal: Malin Lindberg, , Lakara
Spara / Boka Awbryt
- [
12. Klicka pa Spara/Boka.
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