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Lakemedelsforskrivning i Cosmic for
primarvarden

Omfattning och ansvar

Rutinen omfattar lakemedelshantering och receptfornyelse som utférs inom
primarvardens verksamheter i region Norrbotten. Ansvarig for uppdatering
ar Sofie Matsson.

Syfte

Syftet med denna rutin &r att sakerstélla att arbetssatt i Cosmic sker enhetligt
inom primarvardens verksamheter.
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Receptfornyelse

Patenten kontaktar varden for receptfornyelse via ex. telefon, TeleQ, 1177, i
samband med besok pa hélsocentral, Plattform 24, fysisk brevlada for re-
ceptfornyelse.

Vardkontakter i Cosmic vid receptforskrivning

Det ar viktigt att valja ratt vardkontakt vid forskrivning av recept sa att for-
skrivningen hamnar pa ratt medisk ansvarig enhet. Vilj befintlig vardkontakt
eller skapa ny vb. Detta for att enheten ska kunna félja upp sin egen forskriv-
ning.

Kostnadsansvar for ldkemedel i Region Norrbotten

Dokumentation i journal

e Vid besok pa halsocentralen eller en kontakt som motsvarar ett be-
sok anvands Besoksanteckning, primarvard

e Vid kontakt via ex. TeleQ anvands Anteckning, radgivning

e Vid kontakt via chattsystem 1177, Plattform 24 eller fysisk brevlada
for receptfornyelse anvands Anteckning, asynkron kontakt.

Beroende pa typ av journalmall kan sokorden variera, utifran detta fyll i det
som &r relevant utifran forslaget nedan:

e Vardkontaktorsak: Onskemal om receptférnyelse utan lakarbesok
o Kontakttyp: Kontakt- telefon

e Allménna uppgifter- Uppgiftslamnare: Fylls i om annan &n patienten
kontaktar hé&lsocentralen

e Anamnes: aktuell information om patientens maende. Ror det sig om
recept for vaccinationer, dokumentera att patienten maste vara frisk
for att vaccineras samt dokumentera om patienten fatt nagon aller-
gisk reaktion vid tidigare vaccinationer.

e Beddmning: Dokumentera “Lagger upp receptforfragan till ansva-
rig lakare for stallningstagande. ” Dokumenterar patientens maende
samt om provtagning &r gjord/planeras

o Lé&kemedels resonemang: Onskemal om receptfornyelse och
ange lakemedelsnamn, styrka och dos, ex dosering enligt I&-
kemedelslistan. Vid beroendeframkallande lakemedel rdknas
forbrukning ut.

e Planering: ber forskrivande lakare via vidimering bedéma detta.
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e Diagnos- och atgardskoda vardkontakten

e Signera anteckning med Vidimerare (vélj ansvarig lakare), tank pa
att valja ansvarig ldkare som &r i tjanst och som kan bevaka och han-
tera receptférnyelsen.

Bevakning via osignerat- och ovidimerat

Lakaren kontrollerar ovidimerade poster minst en gang dagligen.

Gor bedémning angéende receptfornyelse eller vaccinering via lakemedels-
listan.

Nér aktuella lakemedel ar fornyat eller vaccin ar utskrivet, vidimera journal-
anteckningen.

Flode via Messenger-Funktionsbrevlada

Vardpersonalen som tar emot patientens forfragan om receptférnyelse och
journalfor vardkontakten enligt ovan for att dar efter skickas ett Messenger-
meddelande till ansvarig forskrivare alternativt till en Funktionsbrevlada

Bevakning av Messenger- Funktionsbreviida

Messenger eller aktuell Funktionsbrevlada bevakas minst en gang om dagen
av ansvariga medarbetare som har atkomst till denna. Efter utférd atgard ta
bort meddelandet for att medarbetare ska veta att atgarden ar slutford.

Fléde via Anslutningséversikten

Vardpersonalen som tar emot patientens forfragan om receptférnyelse och
journalfér vardkontakten enligt ovan for att dar efter lagga upp patienten pa
Anslutningsoversikten for bevakning i vantan pa att aktiviteten atgardas.
L&gg upp patienten pa Lakarmottagningen, vélj passande klassificering och
valj team vid behov. Lokala rutiner ute i verksamheten styr detta.

Bevakning av Anslutningsoversikten

Anslutningséversikten bevakas minst en gang om dagen av ansvariga medar-
betare. Efter receptfornyelse ar utfort, tar ansvarig forskrivare bort aktuell
patient fran Anslutningsoversikten.

Receptadministration pa enhet

Receptadministration pa enhet
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