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Remissfléde mellan Barn- och ungas
psykiska halsa - En vag in (EVI) och
lanets halsocentraler

Omfattning och ansvar
Rutinen galler Barn- och ungas psykiska hélsa - En vég in (EVI) som hand-
lagger inkommande arenden samt alla berdrda hélsocentraler.

EVI ansvarar for att gora en initial beddmning av patientens behov och vid
behov initiera remiss till halsocentralen.

Hélsocentralen ansvarar for att ta emot, beddma och félja upp remissen en-
ligt géllande medicinska rutiner. Efter bedémning/utredning besvaras remiss
till EVI.

Syfte
Sékerstalla ett enhetligt och effektivt flode ndr EVI bedémer att en patient &r

i behov av somatisk beddmning eller medicinsk utredning vid
halsocentralen.
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Remissflode mellan Barn- och ungas psykiska halsa - En
vag in (EVI) och lanets hdlsocentraler

Beskrivning flode

En vég in

EVI bedémer behov av medicinsk bedémning/utredning och om det fram-
kommer t ex kroppsliga symtom, misstankt sjukdom, behov av provtagning
0 s v skickas remiss till den halsocentral dér patienten ar listad.

Beddmningen dokumenteras i journalen med motivering till varfor somatisk
bedémning/utredning behdvs.

Ansvarig handlaggare pa EVI informerar patienten om att remiss kommer
skickas till hdlsocentralen for vidare medicinsk bedémning samt att de kan
hora av sig till halsocentralen om kontakt inte etablerats inom rimlig tid
(vanligen inom 1-3 arbetsdagar)

Remiss skickas utan dréjsmal till patientens listande halsocentral och ska in-
nehalla, se bilaga 1 for mer information:

e Kort bakgrund och sammanfattning av kontakten med EVI, hanvis-
ning till bedémning i aktuell journalanteckning.

o Aktuell fragestéllning, orsak till remiss.
e Rekommendation om néar bedomning/utredning bor ske.
Vardkontakt

e Alternativ 1: Vardkontakten avslutas efter EVI skickat remiss, vard-
kontakten kan ateréppnas vb efter remisssvar

e Alternativ 2: vardkontakt fortgar for fortsatt utredning via EVI sam-
tidigt som somatisk bedémning pa HC pagar

Hdilsocentralen

Remissen tas emot och patienten bokas in enligt aktuell rutin pa respektive
hélsocentral. Efter somatisk bedémning/utredning besvaras remissen till
EVI.
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Bilaga 1- Skicka remiss

Vanstra vyn
o Kontakt: Vélj befintlig kontakt eller skapa ny
e Remitterande enhet: Barn- och ungas psykiska hélsa- en vég in

e Mottagand enhet: aktuell lakarmottagning pa halsocentral dar pati-
enten ar listad. Listning visas i Patientkortet

e Remisstyp: vilj Vardbegaran
e Kryssa i rutan Akut om behov finns
Hogra vyn
e Fragestallning
o Fraga: Aktuell fragestallning, orsak till remiss.

o Onskad undersokning: Rekommendation om nar bedémn-
ing/utredning bor ske.

e Anamnes: Kort bakgrund och sammanfattning av kontakten med
EVI, hdnvis-ning till beddmning i aktuell journalanteckning.

e Signera och skicka

stng

e Om behov finns att 1&nka en journalanteckning till remissen, klicka
pa fliken Journal

o Markera aktuell journalanteckning som ska félja med remissen

e Kilicka pa Lagg till lank och Stang
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Besaksanteckning
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