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Rutin for Barnhalsovarden i Cosmic

Omfattning och ansvar

Rutinen omfattar varddokumentation for barnhalsovarden som utfors inom
primarvardens verksamheter i region Norrbotten. Grunden till dokumentet &r
framtaget fran de nationella riktlinjerna for barnhalsovard samt dokumentet
Sussa vardstod — arbetssatt barnhalsovard. Utifran detta har regionala ru-
tiner utformats for region Norrbotten. Ansvarig for uppdatering ar aktuell
samordnare for Barnhalsovarden.

Syfte

Syftet med denna rutin ar att sakerstélla att arbetssatt i Cosmic sker enhetligt
inom barnhalsovarden i primarvardens verksamheter.
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Genvagar och anvandbara funktioner

| arbetsfaltet till vanster finns sidopanelen dér dina genvagar kommer sparas.
I den 6vre delen finns de sparade genvégarna och i den nedre delen évriga
menyval som du 6ppnat.

For att arbeta i Cosmic pa ett sa smidigt satt som mojligt bor du lagga upp de
fonster du oftast arbeta i som dina genvégar. Dessa ligger kvar nasta gang du
loggar in. Markera genvédgen genom stjarnan.

Nedan é&r ett forslag pa genvéagar inom barnhalsovarden:

Min dversikt, Journal, Ny anteckning, Ny journaltabell, Oppna tillvaxtkurva,
Tidbok, Bokningsunderlag, Lakemedelslista, Besokslista, Vardkontakt och
efterregistrering, Patientdversikt, Kontaktoversikt, Planerade vardatgarder.

* 20 220119-2396,

MINA GEMN 20 220119-2396
Bestallning

Journal Aktivitet

Cppna tillva  Aktivitetshantering

FPatientowver: Analytics

Hal=soaremno

Belaggning
Bestallning och swvar
cDs

DoOs

Halsoarende Hal=oarend:

Journal

vvv-vvvvvvvﬂ

Link
Bild: Menyval som sparats

Min oversikt

I funktionen Min dversikt och fliken Mina lankar kan man lagga till de
lankar man Onskar ha tillgangligt, till exempel 1177, Rikshandboken, FASS,
ePed mm.

GODKANT DATUM
[2025-06-11]

DOKUMENT-ID VERSION
[divnara-168929963-125] [16.0]



@ REGION
/\/é: NORRBOTTEN

Sida 5 (45)

Filtrerapa: O vald patient @ Alla patienter

Min kalender Min patientlista Mina lankar
Lagg till...

1177 PG

Bild: Min Oversikt med Mina lankar

Inlasning av barnhalsovardsjournal

Nér vardnadshavare kommer med sitt barn till BVC behover BHV-sjukska-
terskan/lakaren lasa in sig pa befintlig dokumentation.

Detta genom att ta del av:
e Basdata
o Patientoversikten for BHV
e Kronologisk journal
¢ Relevanta hélsodrenden via Héalsodrendedversikten
o Information i Uppmaérkshetssymbol (UMS)
o Tillvaxtkurva

Om barnet ar nyfott behover BHV-sjukskoterskan/lakaren ocksa ta del av in-
formation i inkommande remiss.

Patientoversikt

Barnhalsovarden har méjlighet att se flera PatientGversikter. Relevanta
Oversikter:

e Barnhalsovard

o Innehéller widgets som visar uppgifter som ar dokumen-
terade i Besoksanteckning, Barnhalsovard sa som t.ex. nutri-
tion, somatiskt status, psykomotorisk utveckling.

o Det ar viktigt att man dokumenterar under Vardkon-
taktorsak/sammansatt beddémning psykomotorisk utveckling
eller somatisk utveckling for att de ska speglas i éversikten.

Observera att i Patientoversikt ar det endast mojligt att andra till avvikande
eller normalfynd. For utokad text/kommentar maste detta uppdateras i BHV-
journalen.
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En 6versikt dr uppdelad i olika widgets. En dversikt visar de senast doku-
menterade uppgifterna. Man behover ta stallning till om man ska se bara Min
enhet eller Min vardgivare eller Alla vardgivare.
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Bild: Patient6versikten- Barnhalsovard
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Tvarprofessionellt samarbete och rutiner

Overrapportering médrahélsovard till barnhélsovard

Kommunikationen mellan modrahélsovarden och barnhalsovarden sker
fortséttningsvis enligt lokala rutiner och 6verenskommelser. Dokumentblad
“Overrapportering fran MHV till BHV- Arbetsblad" anvinds tills vidare.

Neo och BB 6verrapporterar till Barnhélsovarden
BHV invantar remiss fran BB/Neo for inskrivning i barnhélsovarden

Flodet mellan slutenvarden och primarvarden beskrivs narmare i separat ru-
tin, Overrapportering fran NEO samt BB till BHV

Samarbete Férildra- och barnhilsan och Barnhalsovarden

Flodet mellan BHV och Foréldra- och barnhélsan beskriv ndarmare i separat
rutin, Foraldra- och barnhalsans samarbete med barnhalsovard.

Teambesok i Barnhélsovarden

Teambestok inom barnhalsovarden ar alla besok som sker med mer an en
vardgivare. Till exempel lakare och sjukskoterska. Bada vardgivarna kan bo-
kas samtidigt i Tidboken. Det gar aven att lagga till Lokaler och Utrustning i
resursgruppen som ska bokas, se bilaga 3.

Under teambestket pa BHV ska lakaren registrera somatisk status och sjuk-
skoterska registrerar bescket och med fordel dven sékord nutrition. Bade
lakare och sjukskoterska kan dokumentera och vara inloggad i journalen
samtidigt.
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Vardadministration

Vardtjanster i Barnhilsovard

Det finns specifika vardtjanster framtagna for Barnhélsovarden.
Vardtjansterna innehaller besok inom Barnhalsovardprogrammet. Ett antal
av dessa har dven webbtidbok kopplad till sig, dessa besdk & omboknings-
bara via 1177. Vid avbokning far vardnadshavare ta annan kontakt med sin
barnhélsovard.

Vardtjanster med webbtidbok kopplad till sig:
e BHV|kontroll|3ar
e BHV|kontroll|4ar
e BHV|kontroll|5-6ar
e Vaccination|prevention|sjukskdterska
e Vaccination|prevention|standard
Patientkort

Tolkbehov

Tolkbehov och kommunikationssatt dokumenteras i Patientkortet.

Tolkbehov syns i Patientlisten sedan.

) Patientiort:

Bild: tolkbehov visas i Patientlisten
Aktivera SMS- avisering

Valj fliken Reminders.
Bocka in i rutan: Aktivera SMS avisering.

Fyll i patientens telefonnummer om det saknas och spara.

Bild: aktivera SMS- avisering
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Narstaende

Under fliken Narstaende dokumenteras barnets anhoriga. Finns syskon kan
personnumret skrivas bakom namnet pa respektive syskon for att beskriva
syskonen i aldersordning ar, manad, dag.

Anvand kommentarsfaltet for att beskriva om det ar helsyskon eller
halvsyskon, ex vardnadshavare (VH) har 1 barn, flicka och vardnadshavare
(VH2) har 2 barn, flicka och pojke. Skriv in om barnen &r adoptiv, foster-
syskon eller avliden. Barnets sociala situation beskrivs i Basdata, till ex-
empel om familjen &r ett familjehem eller om barnet bor vaxelvis hos sina
vardnadshavare.

[  ——, onbn g

Bild: Fliken Narstaende i Patientkortet

Patientens angivna kontaktpersoner

Rangordning Relation Namn Telefon (privat) T
1 Syskon Sven Andrews 240101
2 Syskon Sara Andrews 230101
3 Syskon Siv Andrews 210101

Bild: Registrerade syskon

Patientlisten

Uppgifter som skyddad identitet visas randig i Patientlisten. Dessa uppgifter
hamtas fran Skatteverket

[ | o

Bild: Skyddad identitet i Patientlisten
Tolkbehov

Tolkbehov syns i Patientlisten.
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54r 3m d $

Bild: tolkbehov visas i Patientlisten
Mor-Barn lank

Enbart barn som ar yngre &n 6 manader uppvisar Mor-Barn lank om kop-
pling till mamman finns-

Klicka pa ikonen och patientlisten vaxlar mellan mor och barn.

) Patientiversikl == o7 20

Bild: Mor-barn lankning i Patientlisten

Halsoarende
Nar en remiss skrivs via vyn Skicka remiss samt vid Journal-Ny anteckning
visas halsoarendet barnhélsovard i Patientlisten.

Registrera remiss D Halsoarende + Barnhalsovard Mer v

Bild: Pagdende halsoarende: Barnhalsovard
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Skapa Vardatagande och hélsodrende inom BHV

Nar barnet bokas forsta gangen i Cosmic ska ett vardatagande for barnhélso-
varden skapas samt ett Halsoarende Barnhalsovard. Detta utfors genom att
skapa en Ny privat vardbegéaran, via funktionen Registrera Remiss. Detta
vardatagande foljer med barnet hela vagen under BHV- tiden. Alla besok pa
BHV kopplas till detta vardatagande. For att journalanteckningarna inom
BHYV automatiskt ska kopplas till halsoarendet Barnhalsovard sa ar det vik-
tigt att vi skapar dessa innan vi bokar besoket.

Hantera inkommande remisser

Ett barn kan dven bokas in via Remiss, till exempel fran BB/Neo. For att fil-
trera pa obedémda inkommande remisser vilj “Inkommande remisser” i Me-
nyn. Valja aktuell patient och hdgerklicka for att Hantera remissen.

© Inkommande remisser

Visawfor O valdpatient @ Alla patienter Remissdatum from: T.o.m: Anvand filter.
- s|M 202411153 Y (inget fitter) v Uppdatera
Spara som filter

Remisstatus D Remisstyper. [Ovisa endast Mottagande enhet
(1) Obedomd v V/Vardoegaran (Alla i uval
V/ Konsultationsremisser

M gande yrkesroll
+/ Privata virdbegaran lottagande yrkesro

(Alla;

W/ Visa & B Remissmottagare
(Alla

Bild: Filtrering inkommande remisser

Beddmning av remissen- Vilj bedomningsmall och fyll i bedomning ~’Tack
for remissen, barnet skriv in pA BHV”. Avsluta med Spara.

Remissen har nu status 2.

Remissen ska sedan Accepteras. Klicka pa Accceptera. Nytt fonster Accep-
tera remiss kommer fram. Koppla har till befintligt vardatagande eller Skapa
nytt vardatagande. Avsluta med Acceptera.

Remisstatus ar nu 3.

Efter att Ni bokat barnet i Tidboken och kopplat denna remiss till besoket
har remissen status 4.

Remissen kommer ha status 4 sa lange barnet ar inskriven pa BHV.

Avsluta remisser

Nar barnet skriv ut fran barnhélsovarden ska remissen avslutas, se rubrik
Auvsluta vardatagande i barnhélsovarden, s 43.

Ar det en remisstyp Vardbegaran ska Slutsvar skickas och Remissen ska
avslutas.
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Svar -
O Delsvar (® Slutsvar W Avsluta remissen
Svarsdatum
202411155 BH
Besvarande personal: Besvarande enhet
Skoterska570 Skétsson570, Skoterska570, Sjuk... ¥ Q Barnhilsovarden Stadsvikens hc v
Svarsmall: Lankar:
Remissvar vy @

.\-._

Bedomning* Bamet skriv ut till skolhalsovarden |
Bild: Remisshanterig, svar
Avsluta med Signera och Skicka. Remisstatus &r nu 5 (Avslutad).
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Anslutningsdversikten

I Anslutningsoversikten listas de barn som erbjuds barnhalsovard pa en visst
BVC. Oversikten ersatter liggare/parmar i annat journalsystem/pappersform,
till exempel diarium.

Néar vardnadshavare erbjuds barnhalsovard for sitt barn pa en BVC ska bar-
net laggas till i Anslutningsoversikten. | dversikten anges medicinskt
ansvarig personal alternativt endast aktuellt team. Region Norrbotten har valt
att pa vissa halsocentraler fordela barnen via team och farg istéllet for
vardgivare, detta for att underlatta vid byte av personal. Overst i listan (den
gra markeringen) ses antal barn per BVC eller per vardpersonal/farg.

Bild: Anslutningsoversikt

Klassificeringar

Observera att ni kan lagga upp samma barn under flera olika klassificeringar,
dessa val beror pa er enhets egna bestéllningar. Till exempel BCG eller ad-
ministration.

Dokumentation i Anslutningséversikten nir barn byter BHV

Nér remissvar eller bekraftelse kommit att den nya BHV tar emot barnet kan
barnet avslutas i Anslutningséversikten. Hogerklicka pa barnet i Anslut-
ningsoéversikten och vilj “4ndra anslutning”. Vilj avslutningsorsak “Listad
pd annan BHV”.

Om ni inte far en bekréaftelse fran nya BHV eller om muntlig 6verrapporter-
ing krévs kontakta den nya BHV innan avslut i anslutningséversikten.

Bild: Avsluta pdgaende anslutning i Anslutningsoversikten
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Vaccination mot tuberkulos, bevakning pa anslutningséversikten

For att bevaka/samla barn som ska vaccineras mot TBC ska dessa lagga upp
pa Anslutningsdversikten, anvand klassificering BCG.

Efter vaccinationen tas barnet bort fran klassificeringen BCG i Anslut-
ningsoversikten.

For lathund Anslutningsoversikt, se bilaga 1.
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Halsoidrende barnhélsovard

Halsoarendet féljer barnets barnhalsovard till dess att barnet borjar i for-
skoleklass och elevhalsans medicinska insats tar 6ver barnets halsovard.
Inom barnhélsovarden ska ett halsodrende startas for att halla samman bar-
nets halsovard. Ett halsoarende haller ssmman varddokumentation fran en
eller flera relaterade individanpassade vardprocesser. Varddokumentation
och remisser knyts till halsoarendet. Remiss eller vardbegéran kan komma
fran BB/forlossning, neonatalavdelning, BHV inom eller utanfor den egna
regionen eller barnets vardnadshavare.

Innan en anteckning skrivs eller remiss skickas sékerstéll att aktuellt
halsoarende for barnhalsovard finns i Patientlisten

Registrera remiss D Halsoarende + Barnhalsovard Mer v

Bild: Halsoarende Barnhalsovard

Att starta ett halsoiarende

Ett halsodrende for barnhalsovard startas genom egen vardbegéran eller via
remiss. Manuellt start gors via Halsodrendedversikten.

o Klicka Nytt, valj darefter Barnhélsovard (som namn pa
hélsodredendet) och aktuell remiss.

Forlopp

® 20240924

® 20240919

@ 20240917

® 2240512

| @ 20240905

Bild: Manuell start av halsoarende via Halsoarendedéversikten

Hélsodrende nér barn byter barnhélsovard

Halsodrendet ska inte avslutas vid byte av Barnhalsovardsenhet/BVC inom
region Norrbotten.
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Avsluta ett hilsoarende

Halsodrendet ska avslutas nar kontakten med barnhalsovarden avslutas, till
exempel nér elevhélsan dvertar ansvaret eller nar barnet flyttar till annan re-
gion.

Ateréppna hilsoirende

Ar det s3 att ett halsoarende ar avslutat kan detta ateroppnas, detta genom att
ta fram Avslutade halsoarenden, markera aktuellt halsoarende och klicka pa
knappen Aterdppna. Det gér alltsé inte att skapa ett helt nytt halsoarende
Barnhalsovard.

© Halsoarendeoversikt > 222~ ~anni-n s-t----

Halsodrenden © Nytt Visa p:

Visa halsodrende med involvering fran:

[_Minaenheter |  Min vérdgivare Alla vardgivare
Kionksks (Viser 0 av ) b | Sammanfattning Halsodrende Min vérdgivare ) @)
Andra pagaende (Visar 0 av 0) ¥ Inskrivningsorsak O ©
| Avslutads (Visarlav 1) A Atuelt OO
Barnhalsovird 20241003 [ ICRS]
Barnhalsovérden Stadsvikens hc Planering© 9

Makulerade (Visar 0 av 0) v

Bild: Aterdppna ett tidigare avslutat halsoarende

Halsoarendeoversikt

I Halsoarendeoversikten kan man félja barnets olika hélsoédrenden. |
hélsodrende barnhélsovard kommer besoksanteckningar och remisser skick-
ade av barnhalsovarden samlas.
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Inskrivning Barnhéalsovarden
Nedan beskrives flodet i Cosmic vid inskrivning av barn inom barn-
halsovarden.
Remiss fran BB eller NEO sands direkt till barnhalsovarden pa halsocen-
tral/vardcentral som avser att att ha barnhalsovardsansvaret.
Barnhalsovarden ser remissen i funktionen Inkommande remisser. Remissen
beddms, accepteras och vardatagandet gar over till BHV. Barnet kan dven
skrivas in pa egen vardbegéaran om det ar ett barn som kommer utan remiss.
Forlossningsvarden kan lasas i barnets journal och dessa uppgifter ska inte
dokumenteras pa nytt nar barnet skrivs in pad BHV.
Att gora vid inskrivning
1. Beddm och Acceptera den inkommande remissen eller skapa en
privat vardbegéran via registrera remiss, du ska aven dar bedéma
och acceptera.
2. Skapa Halsodrende Barnhalsovard (om inte befintligt finns). For mer
information, se rubrik Halsoarende barnhélsovard. Koppla
Halsoarendet till remissen eller den privata vardbegaran.
3. Boka in barnet i tidboken. Se bilaga 3. Antingen via remiss eller
Skapa privat vardbegaran (s.11).
4. Registrera ankomst i Besokslistan (Anlant, pagaende eller slutford).
Minst Anlant maste vara vald for att Journalanteckning ska kunna
skrivas.
5. Uppdatera informationen i Patientkortet.
6. Skrivi Basdata.
7. L&gg upp barnet i Anslutningsoversikten. VValj aktuell halsocentral
och team barnet tillhor. Se bilaga 1.
8. Efter slutfort besok skriv Journalanteckning, se rubrik Varddoku-
menation i journalen.
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Hembesok

Arbetsdokumentet for hembesok, se separat dokument Checklista: hembestk
BHYV finns som hjélpmedel vid hembesdket. Denna information ska foras
over till Cosmic av sjukskoterskan som gjort hembesoket.

For att hembestket ska kopplas till statistiken ska foljande val valjas undet
funktionen Boka eller omboka vardatgard

Vardtjansten:BHV-kontroll-hembesok-nyfodd
Kontakttyp: Hembesok-ordinért boende

Registrering av vardkontakter

Vyn Besokslista anvands for att se och hantera vardkontakter. Man kan an-
dra en vardkontakts status genom att vélja ett alternativ i Status. | vyn Vard-
kontakt- och efterregistrering hanterar du registreringar av vardkontakter for
oppenvardshesok som till exempel kontaktregistrering av enskilda vardkon-
takter, gruppbesok, patientavgifter och uteblivna besok. For vidare
beskrivning se lathund, bilaga 4.

Basdata

Information i Basdata avser barnet och har dokumenteras information som
sallan andras. Informationen ska vara relevant for behorig vardpersonal att fa
kannedom om och beskrivas pa en 6vergripande niva. Fordjupad information
finns i kronologisk journal.

All vardpersonal som har kontakt med vardtagare har ansvar att ta del av,
tillfora och uppdatera information i Basdata.

Om det finns Heriditet skall detta alltid foras in i Basdata under Hereditet.
Skriv endast in den hereditet som finns.

Det finns behov inom barnhélsovarden att d&ven dokumentera information
gallande vardnadshavare. Detta dokumenteras under Aspekter att beakta vid
kommunikation, familjesituation och social situation. Det &r viktigt att det
framgar vad som avser vardnadshavare.

Skyddade personuppgifter

Det &r av storsta vikt att information som kan rdja ett barns identitet vid
skyddade personuppgifter inte dokumenteras i Basdata, en sadan uppgift kan
till exempel vara namn pa forskola.
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Allméant

Under Aspekter att beakta vid kommunikation dokumenteras om barnet har
en syn- och/eller horselnedsattning eller om vardnadshavare har behov av
stod vid kommunikation se hjalptext.

Socialt

Sokorden social situation och familjesituation anvénds for information
gallande vardnadshavare. Sokordet sysselsattning anvands for att dokumen-
tera om barnet gar pa forskola.

Socialt >
Civilstand
Familjesituation 2024-09-06 14:29,LL @

Bor tillsammans med mamma och pappa. Mamma arbetar i varden.

Pappa arbetar i skogen och ar borta storre delen av veckorna.

Boende 2024 4 @
Ordinart boende

Annan vistelseplats an boende

Utbildningsniva

Sysselsittning - 4 @
Gari forskola

Social situation

Stod och insatser i hemmet

Bild: Basdata- Socialt, ex pa dokumentation

Viktig medicinsk information

Under vaccinering, som ej dokumenteras i vaccinationslistan dokumen-
teras vaccinationer som givits men som inte finns i barnets journal. Kan vara
vaccin som &r givet i annat land dér journalkopia kan visas. Finns ingen
muntlig eller skriftlig uppgift om given vaccination dokumenteras Ingen
ké&nd vaccination. Har anges aven om barnet &r ovaccinerat.

Viktig medicinsk information o

Livshotande dverkanslighet, som ej ingar i uppmarksamhetsinformati...
Ovrig overkanslighet, som ej ingar i uppmarksamhetsinformationen
Smilta, som €] ingar i uppmarksamhetsinformationen

Vaccinering, som ej dokumenteras i vaccinationslista

Ingen kand vaccination

Frammande kropp

Implantat, som ej ingar i uppmérksamhetsinformationen

Bild: Basdata- Viktig medicinsk information, ex pad dokumentation
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Samtycke
Samtycke fér BHVQ- register (ar inte aktuellt i Region Norrbotten for

tillfalle, da vi inte ar ansluta till registret).

Samtycke »

Samtycke, forskningsstudie

Samtycke, annat - specificera

Information om register givet - specificera

Ej lamnat samtycke - specificera

Aterkallande av samtycke, forskningsstudie

Aterkallande av samtycke, annat - specificera

Avsiger sig deltagande i register - specificera Idag 13:18, KA
2024-05-03 13219

BHVQ

Bild: Basdata- Samtycke, ex pa dokumentation
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Varddokumentation i journalen

Besoksanteckning barnhélsovérd

Under funktion Journal och Ny anteckning finns Bestksanteckning, barn-
halsovard i listan under mallar. Denna journalmall innehaller Gvergripande
sokord som aterfinns i alla mallar i Cosmic. For barnhalsovarden betyder det
att det finns sokord som inte ar relevanta att dokumentera under. Over-
gripande sokord for barnhalsovarden aterfinns under huvudsockordet Vard-
kontaktorsak barnhélsovard. Mer detaljerad information kring detta hu-
vudsékord med underliggande sékord kommer langre ner i rutinen.

7 Ny anteckning 2.2

Mall
Besoksanteckning, barnhalsovard -
» Alimanna uppgifte
- Vardkontaktsuppgifter ()
g Kontakttvp
« @ Vardkontaktsorsak barmmhalsovard
» Bamhaisovard - information
» Nutritior
» Eliminationsanamnes
» Bamets kommunikation och samspe
» ymnanamne
» Levnadsvanor | barnets narhet
» Bamets le ad 3N0O
» 3 k utveckliing
» Somat t status
» Tiivaxt
» Atgarde

Bild: Sokord Vardkontaktsorsak barnhalsovard

Besoksanteckning barnhalsovard innehaller de aldersrelaterade besoken. Val
av alder i Vardkontaktorsak dppnar en underliggande struktur med relevanta
sokord for respektive alder.

For att lattare navigera i Besoksanteckning, barnhalsovard efter att man valt
ett sokord kan man istéllet for att scrolla genom hela mallen ga till va-
nstermenyn och valja det sékord man vill dokumentera pa.
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Den orangea pricken visar att sokordet ar obligatoriskt, ex Diagnos och
atgardskod ar ett obligatoriskt sokord som maste fyllas i innan anteckning
kan signeras.

Nedan finns en forklaring av aktuella sokord for barnhélsovarden.

Allméanna uppgifter

Har dokumenteras tolk och uppgiftslamnare.

Vardkontaktsuppgifter
Kontakttyp

Dokumentera pa vilket satt som kontakten sker, valj under Kontakttyp t.ex.
Mottagningsbesok, Hembesok eller Digitalt besok. Observera att vid
teambesok véljs Mottagningsbesok.

Vardkontaktorsak barnhalsovard
Vailj aktuellt halsobesok utifran alder.

Beroende pa val av alder kommer det upp dynamiska sékord som har
betydelse for det den alder man valt.

Vardkontaktsuppgifter

Kontakttyp €O ) @

Mottagningshesok

Hembesgk - ordinart boende

Hembes#k - sarskilt boende

Hembesdk - bostad med sarskild service
Oppenvardshesdk - Annan plats
Hemsjukvérdsbesok

Distansbesok - skriftlig

Nistamehassl _talafan

vardkontaktsorsak barnhalsovard

Hilsobestk hembesdk 1 vecka
Hélsobesdk 1-3 veckor
Halsobesdk 4 veckor
Halsobestk 6-8 veckor
Hélsobesdk 3-5 manader
Hélsobestk 6 manader
Halsobestk 8 manader

Lislenharsl 10 manadar

Komplettering barnhélsovardsbesok. .

Bild: Vardkontaktsuppgifter samt Vardkontaktsorsak barnhalsovard

Barnhalsovard information

Har anges &mnen och information ni samtalat om. Halsosamtalet och infor-
mationen utformas utifran obligatorisk information, behov och familjens
onskemal. Dessa sékord ar aterkommande vid varje vardkontaktorsak och
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dokumenteras I6pande utifran relevans och behov. Till exempel sakerhet och
skakvald, BHV-programmet och munhalsa, avvikande vaccinationsschema.

e Riskfyllda sedvanjor: Har dokumenteras det halsosamtal som vard-
nadshavare fatt angaende till ex. omskarelse och kénsstympning.

Nutrition

Sokordet nutrition finns med i alla hdlsobesok. For att amningsuppgifter
(tom 12 manaders alder) ska kunna rapporteras till BHVQ och Socialstyrel-
sen svara pa fragorna i Cosmic angaende nutrition (se nedan).

o Brostmjolk: Inkluderar amning, urpumpad bréstmjélk och donator-
brostmjolk.

e Pyttesma smakprover: Den lilla mangden av annan kost,
motsvarande ungefar ett kryddmatt (1 ml), som barnet kan fa med en
sked eller pa fingret. Pyttesma smakprov &r i s sma mangder att de
inte konkurrerar med amningen.

e Annan kost: Inkluderar bréstmjélksersattning (inkl. hydrolyserad
bréstmjolksersattning), vélling, vatten, drycker och annan foda.

e Forsta tillfalle annan kost: Datum/uppskattat datum for forsta
tillfalle da barnet fatt annan kost (inkl. vardtid forloss-
ning/BB/nyféddhetsavdelning).

e Amning: Amningsanamnes och amningsstatus genomfors vid forsta
hembesoket eller forsta besoket pd BVC. Aven senare under
amningsperioden, om Vardnadshavarna patalar svarigheter med
amningen.

Eliminationsanamnes

Insatser for goda urin- och avféringsvanor. Information om goda toalett-
vanor ska ges senast vid 10 manaders alder.

Barnets kommunikation och samspel

Dokumentera de samtal som genomforts avseende barnets kommunikation
och samspel.

SOmnanamnes

Dokumentera somnmonster och sdmnvanor
Levnadsvanor i barns nérhet

Alkohol- droger och nikotin i barns nérhet.

Vid 0-4v, 8 man, 18 manader och 4 ar ska rokning i barns narhet fyllas i.
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Barnsékert

Finns tillganglig for de regioner som anvander modellen. Region Norrbotten
anvander inte modellen i dagslaget. Atgéarder dokumenteras under sékordet
atgarder. BarnSékert fraga om valdsutsatthet dokumenteras under kompo-
nenten Valdsutsatthet och dess underliggande s6kordstruktur.

e Sokorden speglas inte till 1177.
Psykomotorisk utveckling

Detta sokord aterfinns enbart vid aldrar dar utvecklingsbedémning ge-
nomfors

e Sprakscreening 2,5 ar: Under sékorder Psykomotorisk utveckling
sprakscreening 2,5 ar dokumenteras utfall pa sprakscreeningen. Om
allt &r bra behdver inte arbetsbladet sparas. Ar det avvikande,
beskriv noggrant i kommentarrutan vilka delar som &r avvikande.
Om barnet inte medverkar, klicka inte i Normalfynd eller Avvikande,

utan kommentera i rutan t.ex. medverkar ej.
. ° Ny [ ’ )

Bild: Psykomotorisk utveckling-Sprakcreening

e Sprakbeddémning 4 ar: dokumentera under sokord Psykomotorisk
utveckling- Sammansatt beddmning, psykomotorisk beddmning.

v  Bsykomotarick utveckling
Grovmotorik - Gar balansgang Uppvisad fardighet vid undersdkningen

Finmotorik - Ritar huvudfoting Ej uppvisad eller meddelad fardighet

Finmotorik - Tra parlor pa trad

Fardighet observerad och meddelad av medféljande, ej uppvisa
Finmotorik - Imiterar kors (4 ar) Ej bedémbart
Kommunikation och aktivitet -
Kommunikation och aktivitet -
Kognitiv utveckling - Kan farg Sammansatt bedémning, psykomotorisk bedomning O I ©®
Kognitiv utveckling - Raknar 3 Tal- och spakbedémning gjord. |

@ sammansatt bedémning, psy |

Uileanrahlam DUV

Bild: Psykomotorisk utveckling-Sammansatt bedémning, psykomotorisk bedémning
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Somatisk status
Detta sokord finns med vid varje besok och kan anvandas av bade BHV-
lakare och BHV-sjukskéterska. Har dokumneteras syn- och horselkontroll
vid 4 ar.
e Halsobesok 4 ar syn och horsel: Dokumentation av syn och horsel
gors under sokordet Somatiskt status.
o Syn kontroll: Synské&rpa beskrivs med ett numeriskt varde t.
ex. 1,0.
o Synprévning: kontroll avser bedémning normalfynd/av-
vikande (ifylles av lakare).
Synprovning héger 6ga, kontroll O[3 § ®
(® Normalfynd () Avvikande Rensa
Synprovning vanster 6ga, kontroll
(® Normalfynd () Avvikande Rensa
Synskarpa, hoger
Synskarpa, vanster
1,0
Bild: Synprévning
e Horsel kontroll: Avser beddmning av normalfynd/av-
vikande.Varden for frekvens och decibel dokumenteras i underlig-
gande dynamik for hoger respektive vanster ora.
Tillvéaxt
Hér dokumenteras tillvéxt.
Barn vags och mats enligt Rikshandbokens rekommendationer.
Fyll i sokorden Kroppslangd, Kroppsvikt och Huvudomfang. Spara
uppgifterna. Fyll i Body Mass Index (BMI). For dver vikt och langd genom
att klicka pa “klockorna”, d& rdknas BMI ut.
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Bild: Stkordet tillvaxt med underliggande stkord

o Efterregistrering av tillvaxtkurva: Det ar endast vid efterregis-
trering som journaltabell -Tillvéxtkurva anvands. Kan &ven anva-
ndas for att registrera foraldralangd och pa forekommen anledning
vikt och huvudomfang. Se bilaga 5.

Atgarder

Atgarder géllande barnhalsovard hanteras under Vardkontaktorsak barn-
halsovard.

e Den forsta kolumnen, som ar ljusgron, beskriver insatserna som ska
ges till alla.

e Den andra kolumnen, som ar mellangron, beskriver insatser som ska
ges till alla vid behov.

o Den tredje kolumnen beskriver ytterligare insatser for barn och
foraldrar, till exempel remiss till annan vardgivare, kontakt med so-
cialtjanst, forskola eller Migrationsverket.

Kompletterande besok

Nar ett besok i det ordinarie programmet behdver kompletteras valjs samma
Halsobesdk under Vardkontaktorsak barnhalsovard. Har dokumenteras de
kompletterande atgarderna t.ex. ny syn- eller horselkontroll efter besck 4 ar
eller ny bedémning psykomotorisk utveckling.

Halsobesok extra

Halsobesok extra &r ett mellangront besdk enligt Rikshandboken, det &r ett
besok dar ett specifikt behov har uppkommit som barnhalsovarden behéver
félja upp. Dokumentera sedan under kompletterande barn-
hélsovardsbesok. Detta valjs under Vardkontaktsorsak
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Valdsutsatthet

Om det inte forekommer vald, klicka pa Nej och kommentera med hjélp av
“pratbubblan” ex. “VHI tillfragad om vald enligt rutin”.

Om det framkommer att det finns vald i nara relation, klicka Ja eller Mis-
stanke om. Da kommer ett nytt falt med fysiskt, psykiskt och sexuellt vald,
anvande Inte dessa falt. Vid vald i nara relation uppréattas orosanmélan. Oro-
sanmaélan ska dokumenteras under Orosanmalan barn som riskerar att fara
illa, enligt SoL under Atgérder.

Levnadsvanor

Levnadsvanor handlar om patientens egna levnadsvanor, t.ex. tobak, alkohol
och spelvanor. Ej aktuellt inom barnhalsovarden.

Anamnes

Under Anamnes dokumenteras aktuellt, tidigare beddmningar och
vardatgarder, hereditet och forsta barn till ndgon av vardnadshavarna samt
rokning under graviditet. Anamnesuppgifter dokumenteras vid forsta besdket
och darefter endast om ny information tillkommit.

Atgard

Under Anmélan Lag och férordning finns undersékordet Orosanmalan barn
som riskerar att fara illa, enl SoL dar dokumentation om anmélningar kan
skrivas. Sokordet &r skyddat for spegling mot 1177.

Har dokumenteras de atgarder som &r gjorda i samband med en orosanma-
lan. Gallande handlaggning félj regionala rutiner Barn som far illa -
Vardgivarwebb Region Norrbotten.

For barnhélsovardens del ar det endast aktuellt att dokumentera anmalan om
vardskada enligt patientsékerhetslagen. Har dokumenteras aven diarienum-
mer om sadant finns.

Planering
Har dokumenteras planering av nasta besok.
Diagnos och Atgardskoder

For att kunna signera en besoksanteckning kravs en diagnos och/ eller
atgardskod.

e Diagnos kod:

o Z001- Rutinmassig halsounderstkning av barn utan besvar
eller utan att diagnos registrerats
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e Atgéardskod (KVA):

o AV119- Rutinméssig hélsoundersokning av barn, ex un-
dersokningar inom barnhalsovarden t.ex. 4-arskontrollen

e Vaccinationskoder ska aven registreras
Administrativ information

All information géllande bokning som dr viktig att beakta inklusive om- eller
avbokning dar orsaken ar viktig att dokumentera.

Telefonkontakt samt administrativ dokumentation

Journalmallen Anteckning primérvard anvands for dokumentation av samtal
som inte motsvarar ett besok ex. radgivning via telefon, min vard Norrbot-
ten, 1177, SMS, administrativ dokumentation utan kontakt med patient, ron-
danteckningar och vid intern konsultation dar patienten inte ar narvarande.

Journalmallen Anteckning, Radgivning dar kan enklare radgivning inom
barnhalsovarden dokumenteras, t.ex. bedémningar och radgivningar via tele-
fon, TeleQ, Min Vard Norrbotten. Den innefattar forre sokord &n besaksan-
teckning, priméarvard.

For mer information om val av journalmall vid telefonkontakt ta del av fram-
tagen rutin Varddokumentation i Cosmic for primarvarden (nll.se)

Telefonanteckning kopplade till Hilsoarende barnhilsovard

Vid dokumentation som ingar | barnhalsovarden ska Halsoarendet var akti-
verat med en bock. De anteckningar som inte ingar i Barnhélsovarden, t.ex.
sjukvardsradgivning ska inte vara kopplade till halsoarende barnhalsovard.

Skapa ny vardkontakt

Vid kontakt med vardnadshavare som t.ex. dnskar receptfornyelse eller
radgivning via telefon, 1177 eller Min vard Norrbotten maste en ny vardkon-
takt skapas for att en journalanteckning ska kunna skrivas. Det gors enligt
anvisning nedan:

e Gainvia Meny-> Journal
e Vilj, Ny anteckning
o Mall, vélj aktuell Journalmall.

e Oppna upp listrutan under Vardkontakt och klicka pa + Ny vardkon-
takt.
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e Fonstret Ny kontakt 6ppnas, se bild.
Ny kontakt
Remiss: Remiss
(Ingen)
Typ avvardkontakt™* Kontakt - telefon
Vardkontakts datum:* 2024-11-22 5 | |14:45 2
Medicinskt ansvarig enhet™ | Stadsvikens halsocentral
Vardande enhet* Barnhalsovarden Stadsvikens hc
Vardpersonal. Skéterska570 Skitsson570, Skoterska570, Sjukskoterska

Spara Avbryt

Bild: Ny kontakt vid telefonkontakt
e Fyll EJ i Remiss eller Sokorsak
e Under Typ av vardkontakt valj aktuell Kontakttyp
e Kontrollera Vardkontaktsdatum
e Klicka sedan pa Spara

Vid dokumentation som handlar om ett tidigare bokat besok ska vardkon-
takten som anvéndes vid besoket véljas i samband med att journalanteck-
ningen skrivs.

Andra status pa ej Bokade besok

Nar vardkontakten ar skapad likt ovan skapas ingen Ny privat vardbegéran.
Vid kontakt med vardnadshavare via telefon, 1177 och Min vard norrbotten
behover en ny vardkontakt skapas. Nar vardkontakten ar skapad och jour-
nalanteckning ar skriven behover statusen pa besoket uppdateras i
Besokslistan fran Anlant till Utford.

EPDS (Edingburg Postnatal Depression Scale)

Alla som har fétt barn ska erbjudas ett enskilt forédldrasamtal inklusive
screening med EPDS da barnet ar 6-8 veckor. For icke-fodande foréldrar
anvands EPDS pa indikation, exempelvis om tecken pa psykisk ohélsa fram-
kommer vid enskilt foraldrasamtal da barnet ar 3-5 manader. For rutin
EPDS, se separat rutin EPDS for BHV i Cosmic
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Remisshantering

Hanvisar till regionalt dokument for hantering av remisser Remisshantering

Cosmic (nll.se).
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Byte av BHV

I den man det ar mojligt ska mottagande BHV/HC kontaktas och dverforing
av journal och information ska ske pa lampligt satt enligt regionala rutiner
och riktlinjer.

Nér ett barn byter Barnhalsovardsenhet/BHV inom regionen behdver en re-
miss skrivas till det nya Barnhélsovardsenhet/BHV. Remissen stlls till
ansvarig barnhalsovard som vardnadshavarna 6nskar. Halsoarendet ska inte
avslutas vid byte av BHV. Viktigt att remissen knyts till pagaende
halsoarende Barnhélsovard. Avsluta barnet i Anslutningsdversikten. Byter
barnet till enannan region avslutas halsodrendet.

Utskrift av BHV journal

Né&r en BHV journal ska skrivas ut efter begéran eller om barnet ska flyttas
over till barnhélsovard utanfor region Norrbotten.

I Menyn, valj Skriv ut barnhalsovardsjournal och valj utskriftstyp och skriv
kommentar till exempel “Mor 6nskar kopia, flyttat till annan region”.

Intyg - tillfallig foraldrapenning

Under Meny-Journal-Ny blankett aterfinns blanketten for Tillfallig foradra-
pening.
Fyll i blanketten.

Blanketter som anvénds ofta kan sparas som favoriter. Se bild nedan.

Rlankrittuhiicing {5

ripg HiTallig e sldrpering P —

-
T Lkl dan S addaitag 4 et X - -

Bild: Skapa favoriter for blanketter
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Brev och dvriga intyg

Intyg eller andra brev till patienten, dokumenteras i journalen.

1. Vaélj Ny blankett langst ner till vanster i fonstret. Valj sedan Region
Norrbotten och Brev angaende patienten 1 sida eller annat dnskat
Brev.

.| Arbetsformedlingen [2] A
«y Folkhalsomyndigheten [2]
1y Forsakringskassan [19]
4y VO [7]
.\ Lakemedelsverket [2]
+ Migrationsverket [1]
<\ Polismyndigheten [2]
{ SKR[2]
+\ Socialstyrelsen [20]
<y Transportstyrelsen [8]
4 4\ Region Norrbotten [3]
4 4y Brevi[9]
*%. Brev ang3ende patienten 1 sida
% Brev angaende patienten 3 sidor
**. Brev angaende patienten 5 sidor
% Brevtill patienten 1 sida
=% Brevfill patienten 3 sidor
X Brevill patienten 5 sidor
**. Brevtill vardnadshavare 1 sida
=% Brevtill vardnadshavare 3 sidor
'5_ Brev till vardnadshavare 5 sidor ¢

v VY vV VvV Vv vy v v

2. Valj Fyll i blankett nere i hoger pa sidan.

Fylli blankett
Stang

Fyll i blanketten och avsluta med Signera.
Du kan dven skriva ut intyget genom att klicka Skriv ut.

De sparade intygen finns under Journal/Blanketter och Enhetens blanket-
ter
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Journal: Blankett ()

Enhetens anteckningar 2 Dokument som visas

Basdata - Min vardgivare

Basdata - Alla vardgivare . __Namn
Enhetens gemensamma dokument & Brévangaende patienten 1 sida

&% Barnhalsovard 2, Brev angaende patienten 1 sida

4 || Vardplaner
"= Enhetens vardplaner
= Min vardgivares vardplaner
= Alla vardgivares vardplaner
» & Journaltabeller
4 (| Blanketter
[l=] Enhetens blanketter
=] MIN Vi IV er
f Alla vardgivares blanketter
» & Journalreferenser
4 || Regionens vardenheter
» & Specialiserad vard
» & Primarvard
Specialiserad vard alla anteckning <
Primarvardens alla anteckningar
"] Regionens alla anteckningar
» & Privata vardgivare >
» & Allavardgivare

Nir vardnadshavare inte tar sitt barn till hialsobesék

Nér barnet ar inbokat och inte kommer till det bokade bestket ska bestket
registreras som Utebliven. Registrering sker i fonstret Vardkontakt- och

efterregistrering eller i Besokslistan genom att med hdgerklick valja alterna-
tivet Utebliven. Nar Utebliven valjs kommer en frdga om besoket ska ater till
vantelista. Uteblivna vardkontakter hanteras fran vyn Planerade
vardatgarder under fliken Uteblivna vardkontakter. Anvand journalmall Ad-
ministrativ anteckning under Administrativ information/bokningsinformation
dokumenteras det uteblivna besoket.

Myndighetsrapportering

Region Norrbotten &r inte ansluten till BHVQ i dagslaget. Det ar viktigt att
fasta val och vallistor i journalmallen Besoksanteckning, barnhélsovard
anvands da de fangar nodvandiga data till BHVQ och andra myn-
dighetsregister. | dagsldget finns ingen digital 16sning for dverforing av
BHV-journal Cosmic till andra regioner eller till elevhélsa.
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Avsluta vardatagande i barnhélsovarden

Nar barnet skrivs ut till skolhélsovarden eller valjer att byta halsocentral av-
slutas vardatagandet.

1. Oppna Inkommande remisser. Boka i rutan Visa (enligt bild ne-
dan).

Anvand fiter Gruppering

Remissdatum fro.m: T.om
- -t 202410113 Y (Inget fitter)
Spara som flter

Visawfor @ Valdpatient O Alla patienter
|| Uppdatera (ingen

Mottagande enhet

Remisstatus: D  Remisstyper ([Jvisa endast

(1) Obedomd, (2) Bedomningp...v | ¥/ Vardbegaran (Alla | urval)
V/Konsultationsremisser s

Kontatstatus /Privata virdbegaran t Mottagande yrkesrolt

(Wia v o : (Alia

(Al v (3

2. Hogerklicka pa remissen som hor till Barnhalsovarden, klicka daref-
ter pa Hantera.

1@ 01 Remissdstum | porsoonem.

Nama e
2261008 |20 1902132388 Lina Andeizz o Comneag W %

3. Fonstret Hantera inkommande remisser 6ppnas, vélj Avsluta. (Se
bild nedan).

4. Fonstret Avsluta remiss 6ppnas, ange Orsak- Skriv in aktuell orsak.
T.ex. Halsoansvar tas éver av elevhalsans medicinska insats, eller
Hélsoansvar tas 6ver av annan BHV.

Avsluta remiss

Vill du avsluta remissen och stanga vardatagandet?

Avslutsdatum: Orsak:
2024-10-11 5 B Halsoansvartas over av elevhalsans ... v

da | | Nej
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Originaldokument fran Sussa samverkan

DokumentID: ARBGRP1112-1374266480-42

DokumentID: ARBGRP1112-1374266480-43

DokumentID: ARBGRP1112-1374266480-45

DokumentID: ARBGRP1112-1374266480-426

DokumentID: ARBGRP1112-1374266480-427

DokumentID: ARBGRP1112-1374266480-770
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Bilaga 1

Lathund: Anslutningséversikten

1. Valj aktuell patient i Patientlisten.

CXE CEETR CEET <

2. Fran Meny vélj Anslutningséversikt och klicka pa Ny anslutning.

20220119-2396

x|

!
Anslutningsoversikt Ctrl+Skift+A |

My anslutning

3. Fyll i uppgifterna i Skapa anslutning.

1. Valj vardformen: Barnhélsovard

2. Valj endast team om ni vill fordela barnen efter farger pa er
enhet, alternativt valj utférande vardpersonal. Ar barnet inte
fordelat i nagon farg kan detta fordelas vid ett senare
tillfalle. Klicka Spara.

4. Nar barnet finns pa Anslutningséversikten kan man i fritextfalt
tillaggsinformation dokumenteras, dubbelklicka pa rutan for att
dokumentera. Se bild for exempel

Personnummer  Namn Medicinskt ansvarig vat Klassificering Eis Start uppehall Anledning Team
20 220119-2396 Henry Andrews Barn ochungd... Vardnadshavare tar ...

Tillaggsinformation

Vardnadshavare tar med journalkopior med pa forsta besoket pa
BVC

5. Nu &r barnet ansluten till Anslutningséversikten
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Bilaga 2

Lathund: Boka besok - en resurs, flera resurser, eller friboka

For mer information om bokning se rutin Bokning i Cosmic (nll.se)

1. Valj aktuell patient i Patientlisten

Tidbok

2. For att boka besok till ett barn kan man vélja att ta fram schema uti-
fran resurs eller vardtjanst.

Avboka

Boka...
¥ @ Resurs (O Vardtjanst

3. Vilj de resurser du vill se schema for. For att vélja flera resurser
samtidigt haller du nere Ctrl och klickar pa énskade resurser.

a. Markera en ledig tid i schemat, och hall ner knappen Ctrl for
att markera nasta lediga tid hos respektive vardgivare.

b. Nar du markerat alla tider klickar du pa Boka. Bekréafta att
tiderna ska dverlappa varandra. Ange sedan aktuell kon-
taktinformation. Om mojligt valjer du en huvudvardatgard
och klickar pa Spara.

c. Detta kan anvéndas vid inbokning av teambesok t.ex.
teambesok till ldkare och sjukskoterska.
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040710t b B @) ¢ [0 (BB 1 5 7]l @ @R o

onsdag v28
< Bamn- och ungdomshabilitering Sunderby sjukhus ¥ Joakin Nilsson, Sjukskoterska, Kent Karisson, Lakare ¥ | (Ingen resursgrupp)

Kent Karlsson, Lakare > Joakin Nilsson, Sjukské
& Britt Nordstrom, Bammorska

Cleas Nilsson, Lakare

a

on 240710 Kent Karlsson, Lakare to 240

é Filip Jonsson, Underskoterska
& Henrik Nordin, Fysioterapeut/Sjukgymnast Y
07:00 & Ingegerd Sandstrém, Skotare psykiatri
2 Joakin Nilsson, Sjukskdterska
& Karolina Holm, Kurator
ng-nnl 2 Kent Karisson, Lakare T
4. Vilj tid genom att markera ledig tid i schemat. Hogerklicka for att
Boka eller valj Boka hogt uppe till héger.

a. Friboka- Om du 6nskar gora en bokning pa en tid som inte
ar schemalagd, eller om resursens tidbok inte innehaller den
vardtjanst du 6nskar anvanda, sa kan du valja att friboka.
Hogerklicka pa nskad tid och valj friboka.

14:00
15:00

= Fribokning Ctrl+Skift+B
ls:w'i Seriebokning =

5. Under fliken Planerade och bokade kan du se barnets aktuella
besok. Du bokar ett nytt besok under fliken Ny. Har anger du kon-
taktinformation for den nya bokningen. Klicka sedan Spara.

Boka eller omboka vardatgérd: 20 190428-2389 Emma LS1 Fors

Ny | Planerade och bokade

BU Registrerad Bevakning / Bokning Vardtjanst Vardande enhe
1 2024-06-03 00:00 | 2024-06-30 Bestk Barnmedicinmottagningen Su

6. Genom att hogerklicka pa bokat besok i Tidboken, kan du bland an-
nat skriva ut kallelse fér besoket.

‘389 Emma LS1 Fors - Besok

Oppna snabbokningsunderlag
Oppna bokningsunderlag
Avboka

—  Omboka I
Andra tidsatgang

—  Skniv ut kallelsebrev | ==

Andra bokningsinformation
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Bilaga 3

Lathund: Skapa en fardig tidboksgrupp (till exempel vid teambesdk)

Det gar aven att skapa en tidboksgrupp.
1. Vélj aktuell patient i Patientlisten

2. Valj Meny och Tidboksgrupper.

3. Under Grupper valj Lagg Till.

&

& Resursgrupper

Personal
& Lakare566 Laksson566, Lakare

& LakareS67 LakssonS67, Lakare
& Lakaress9 Lakssonses, Lakare
559 Lakssonse, Lakare

570 LakssonST0, Lakare

Utrustning
s Laserbehandiing Stadsvikens hc

Lokaler

g L

& Lakare571 LakssonST1, Lakare
& Lakare572 LakssonST2, Lakare
& Likare573 LakssonST3, Lakare
£ Lakare574 L aksson574, Lkare
& Lakare575 LakssonS75, Lakare

1] Gynrertoskopirum Stadswikens n
5] Operalionsrum Stadsvikens hc

O Virdtianstorupper

Grupper

Gruppmediemmar

Laggtil | | Tabort

Laga til

n=0

Tabort

-

-

a. Kilicka i den personal (lakare och sjukskéterska) och even-
tuellt utrustning och lokaler du behéver i din tidboksgrupp.
b. L&gg till och
Spara.
Gruppmedlemmar
Lagg till Ta bort
& Lakare566 Laksson566, Lakare >
.4 Laserbehandling Stadsvikens hc
1% Gynirektoskopirum Stadsvikens hc v
5. Ga sedan till Tidboken och valja aktuellt Resursgrupp.
6. Markera en ledig tid i schemat. Hall in CTRL.
a. Ange aktuell kontaktinfo.
b. Om huvudatgard maste véljas valjer vi Lakare.
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Bilaga 4

Lathund: Registrering av besok

I Meny sok fram Vardkontakt- och efterregistrering, har hanterar du regis-
treringar av vardkontakter for 6ppenvardsbesok som till exempel kontaktreg-
istrering av enskilda vardkontakter, gruppbesok, patientavgifter och
uteblivna besok. For att ha atkomst till denna vy krévs behorighet da denna
ar kopplad till kassan.

For mer information se VVardkontakt och efterreqgistrering i Cosmic (nll.se).

1. Registrera besoket i funktion Vardkontakt och efterregistrering.

vardkon

Vardkontakt och efterre gistrering tri+ ‘

2. Uppdatera och valj aktuellt besék genom att dubbelklicka.

3. I'hogra spalten verifiera och fyll i det som saknas i kontaktregis-
treringen, klicka sedan Spara.

* 20190428-2389, Emma LS1 Fors, 5ar2m @ =

&) Vardkontakt och efterregistrering

Besao im

2024-07-10 % By | 1dag

Vérdande enhet Bam- och ungdomshabilitering Sunderby sjukhus ¥ Uppdaterza

7| Besok (2) || Patientens bessk Kvittolista

Tid Personnummer Namn Vardande enhet Vardpersonal Status Typ
13:00 20 190428-2389 % Em_. Barn- och ungdom.._ Skéterska57 Sk... Bokad Motta .

08:52 20 220119-2396 j Hen... Barn- och ungdom... Skéterska57 Sk... Utford Motta...
4. Fyll i uppgifterna under betalregistrering. Detta &r den avgift som
patienten ska betala.

5. Nu ar kontaktregistreringen genomford och status pa besoket andras
fran Bokad till Anlant.

G Vardkontakt och efterregistrering

r Besoksdatum
DAL : BY | idag
Vardande enhet: Barn- och ungdomshabilitering Sunderby sjukhus ¥ Uppdatera
¥| Bestk (2) 7] Patientens besik Kvittolista
Tid Personnummer Namn Vardande enhet Vardpersonal Srmra; Typ
e 13:32 20 190428-2389 % Em_. Bam- och ungdom.| Skéterska57 Sk Motta...
08:52 20 220119-2396 -iﬂ Hen... Barn- och ungdom..|Sketerska57 Sk... Otrord Motta..

6. Funktionen Besokslista anvands for att se och hantera vardkon-
takter.
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Bilaga 5

Lathund: Efterregistrering av tillvixtkurva

I Cosmic- SOk upp aktuellt barn i patientlisten. Skriv personnummer och
klicka Enter.

My antecining

My hlankes

My pournaltabel
Journa

Viélj Mall: Tillvaxtkurva.

(@) Mal: | < valj > v

< Vil >

Abstinensbeddmning nyfédd enligt Finnegan
Astma kontroll test (AKT) barn
Dygnssammanfattning Barn

Smarta barn

Tillvaxtkurva

Lagg till fler alternativ. ..

- —~——

Ny kolumn visas. Vilj aktuell vardkontakt. Andra till ratt datum nar tillvax-
ten genomférdes.
OK.

Ny kolumn

Vardkontakt*  2024-06-03, Administrativ atgard, Barnmedicinmottagningen Si ¥

Vardpersonal * | Skaterskah7 Skdtsson... Enhet:* Barn- och ungdomspsy.. v

Kolumnrubrik: <Valj>

Datum och tid: 2024-06-03% g (0930 %

oK Avbryt
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Markera Tabell.
a -
2024-06-03
09:30

Kroppslingd @ Vardpersonal | SksterskaST Sk

Kroppsvikt @ Kroppslangd

Huvudnmf."mg °|

i
Specialmitvirden

Senaste virden

Fyll i kroppslangd, kroppsvikt och huvudomfang eller de varden som finns
dokumenterat. Klicka pa den tomma gula rutan till hoger om kropps-
langd/kroppsvikt for att dokumentera vérdet.

Klicka Signera

Skolotdider
Benlangd, hoger
Benlangd, vanster

For nytt varde/kolumn klicka langst ner till hdger.

Ny kolumn visar sig.

Ny kolumn. Vardkontakt: Valj dagens administrativa atgérd. Skriv in ak-
tuellt datum for nésta mattillfalle i kronologisk ordning med aldsta vardet
forst. Observera att datum maste vara samma som nér tillvéxten ge-
nomfordes.

For kontroll av inmatning, Vélj Meny och 6ppna tillvaxtkurva.

Bt & Oppna tillvaxtkurva Ctrl+Skift+X
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Bilaga 6
Radera signerat tillvaxtvarde, fran journaltabell och Journalmall
Radera/andra i Journalmall:

1. Vilj funktion Journal

2. Hogerklicka pa aktuellt varde som ska andras. Vélj Omsignerat mar-
kerat sokord.

Hilsoanamnes
till Elevhélsans
medicinska
insatser
(EMI)...
Body Mass  BMI: 21,7 kg/m2 £
Index (BMI) Wik
Larn
Tidig Ja | Kopiera varde

Omsignera markerat sdkord...

uppfdljning Andra vardkontakt, datum och tid
inom
elevhdlsans
medicinska
insatser
(EMI) (ja/nej)

Visa sokordsinformation

Visa anteckningsinformation

3. Fonster Omsignering kommer fram. Markera det som ska &ndras.
Vélj Andra i Markerat sokord.
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4. Andra sedan i till det nya vardet. Valj darefter Ersétt.
BMI: 21,7 kg/m2
Vikt: 26,4 kg

Langd: 1104 cm

Andra | markerat sékord
Ersittas med
(i) Body Mass Index (BMI)

'

Vikt kg [] Kopiera senaste:26 4 kg, 2024-11-25 09:21

Langd 110,4 cm [] Kopiera senaste:110,4 cm, 2024-11-25 09:21

BMI 21,7 kg/m2

Kommentar -
[

Makulera Erzatt Avbryt

5. Fonstret Omsignera sokord kommer fram. Vélj Ja.

6. Valj sedan Oppna Tillvaxtkurva, uppdatera den genom att klicka
bort pa X och sedan 6ppna igen.

Radera/dndra i journaltabell
1. Oppna funktion Journal
2. Valj Journaltabeller och enhetens journaltabeller
3. Dubbelklicka pa aktuellt registreringsdatum/ruta

4. Tabellen visar sig. Dubbelklicka pa det vardet som ska andras.
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5. Klicka pa Andra
2024-11-25 Andra
09:21 .
-I n Vardpersonal: | Lisa Berge
26,4 kg @ Kroppslangd
1104 cm
Senaste varden
110,4 cm
1104 cm
1104 cm
6. Fyllidet nya vardet
7. Auvsluta med Signera
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