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Samtalsbehandling i Cosmic

Omfattning och ansvar

Rutinen omfattar dokumentation av samtalsbehandlingar inom primarvar-
dens verksamheter i region Norrbotten.

Ansvarig for uppdatering ar Sofie Matsson.
Syfte

Via Vardvalet- Primarvard f6ljs antal patienter som gatt pa samtalsbehand-
ling pa halsocentral. Denna rutin syftar pa att strukturera upp bokning och
dokumentation.
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Bokning via Tidbok

Oppna Snabbokningsunderlag

1. Vilj en tidigare Remiss eller ange Stkorsak

2. Fylli bokningsunderlaget med

o  Kategori vb.

e Vardtjanster

o Psykisk halsa|utredning
o Psykisk halsa|behandling
o Psykisk halsa|uppféljning

o Halsa/valbefinnande/behandling/samtal

e Yrkesroll

e Avtal

3. Fyll &ven i Sjélvbetjéning

Sjalvbetjaning
Patientavgift*

Avg. reducering

Besdkskostnad:*

Patientinformation:

(Ingen)

4. Snabbokningsunderlaget &r nu fardigt, klicka pa Spara eller Boka for

Ange Patientavgift for att patienten ska kunna sjalvinchecka

o Om det finns information som ar relevant for
kassapersonal kan det skrivas in i fritextfaltet

Sjukvardande behandling Y 300,00 kr
(Ingen) v 0,00 kr
Sjukvardande behandling, primarvard v | 983,00 kr

att slutféra bokningen
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Dokumentation

Vid samtalsbehandling anvands Besoksanteckning, psykisk halsa priméarvard
for dokumentation.

Diagnos- och atgardskoder:
Atgérdskod
o DUO008 Psykodynamisk psykoterapi (PDT)

DUO009 Annan specificerad psykologisk behandling

DUO010 Kognitiv psykoterapi (KPT)

DUO011 Kogpnitiv beteendeterapi (KBT)

ZV044 Tillaggskod for ikKBT

Registrera koder

Efter att patienten ar ankomstregistrerad och dokumentation &r gjord ska
vardkontakt och journalanteckning knytas samman via vyn Registerra koder
enligt Registrera koder och DRG- gruppering primarvard
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