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Behandlingsoverenskommelse Egenmonitorering

Vi kommer félja dessa matvarden:
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Blodtryck
Puls

Vikt
Blodsocker
Luftvagsflode
Steg

Annat:

Syfte med din egenmonitorering ar féljande:

oooo

Justera lakemedel

Oka trygghet och kunskap om din sjukdom och hilsa
Upptacka och férebygga forsamringar

Annat:

Patientens ansvar:

Jag utfor de matningar och féljer den plan som vi tillsammans kommit 6verens om.

Jag meddelar hélsocentralen om jag av nagon anledning inte kommer utféra mina matningar, t ex om jag
reser bort.

Jag kan kommunicera med halsocentralen och stalla fragor via chatt i appen.
Utrustningen som jag lanar ar personlig och ska endast anvéndas av mig.
N&r egenmonitoreringen avslutas aterlamnar jag utrustningen enligt anvisning.

Egenmonitoreringsteamets ansvar:

Vi stédjer dig och gor dig delaktig i beslut om din vard.

Vi foljer din halsoutveckling genom att kontinuerligt Idsa av dina varden och vid behov anpassar vi din
behandling.

Vi svarar pa chatt vardagar inom 24 timmar.
Matutrustning far du lana kostnadsfritt av oss.
Vid varden utanfor gransvardet kontaktas du via chatt eller telefon

Planerat behandlingsintervall: Gérs i 6verenskommelse med din sjukskéterska.
Datum och underskrift ansvarig vardpersonal

Datum och underskrift patient

Vad gor jag om nagot inte fungerar?

Vid problem med teknik eller utrustning kontakta supporten pd Imaginecare:
Telefon: 08-520 277 35

Mail: support@imaginecare.com

Vid vard och behandlingsfragor: kontakta oss pa din Halsocentral.
Observera att du vid akuta eller livshotande tillstand alltid ska ringa 112



