
Ordination och administrering av 
läkemedel i öppenvård

Instruktion till läkare och sjuksköterska



Ordination 
(av läkemedel som ska administreras av vårdpersonal i öppenvård)

Instruktion till läkare



Engångsdoser – bakgrund
Exempel: Ferinject

• För att ordinationen ska vara tillgänglig i Utdelningsvyn så att 
sjuksköterska kan signera att läkemedlet administrerats måste 
ordinationen göras på rätt sätt.

• En engångsdos som anges att den avslutas efter 1 
utdelningstillfälle, kommer i själva verkat att avslutas 24 timmar 
efter att ordinationen signerades av läkare. Detta sker oavsett om 
läkemedlet administrerats eller inte.

• Ej Tidsatt ordination ska därför användas.



Engångsdoser – gör så här
Exempel: Ferinject
Ej Tidsatt Ordination 
• Läkemedel som ska ges som engångsdos i öppenvård måste ordineras som 

”Ej tidsatt” för att administrering ska kunna signeras i Utdelningsvyn. 
• Ordination av engångsdos blir annars bara giltig i 24 timmar från 

ordinationsögonblicket. 
• Gör ordinationen som vanligt, med eller utan mall, men välj ”Ej tidsatt” som 

startdatum, se bild ovan.
• Tips! Använd färdig mall för Ferinject som redan är satt som Ej tidsatt.

• Detaljerad beskrivning av funktionen:
• Ej tidsatt ordination (pdf)

https://samarbeta.nll.se/producentplats/expertgrupperforcosmic/Publicerade/Publik/Styrande/Rutindokument/Ej%20tidssatt%20ordination.pdf
https://samarbeta.nll.se/producentplats/expertgrupperforcosmic/Publicerade/Publik/Styrande/Rutindokument/Ej%20tidssatt%20ordination.pdf
https://samarbeta.nll.se/producentplats/expertgrupperforcosmic/Publicerade/Publik/Styrande/Rutindokument/Ej%20tidssatt%20ordination.pdf
https://samarbeta.nll.se/producentplats/expertgrupperforcosmic/Publicerade/Publik/Styrande/Rutindokument/Ej%20tidssatt%20ordination.pdf


Läkemedel på recept – bakgrund
Exempel: Prolia, B12-injektion, Nebido

• Läkemedel som förskrivs på recept visas inte i Utdelningsvyn utan 
att ett Godkännande för administrering gjorts. Detta görs normalt 
inte i öppenvården. 

• Detta medför att administrering av läkemedlet inte kan signeras i 
Utdelningsvyn.

• För att göra det möjligt att signera administreringen måste 
funktionen för Receptadministrering användas.



Läkemedel på recept – gör så här
Exempel: Prolia, B12-injektion, Nebido

• För receptförskrivna läkemedel som ska administreras av vårdpersonal måste läkaren ange 
att läkemedlet får ”Receptadministreras” för att läkemedlet ska visas i Utdelningsvyn. 

• Detta kan göras vid ordination eller senare.
• Högerklicka på läkemedlet i Läkemedelslistan och välj ”Receptadministrering” i menyn, se 

bild ovan.
• Nu visas läkemedlet i Utdelningsvyn och administrering kan signeras av sjuksköterska.
• Receptadministreringen är aktiv fram tills att en läkare väljer att avsluta 

receptadministreringen.
• För detaljerad beskrivning av funktionen se:

• Receptadministrering - Administrering av läkemedel på recept (pdf)
• Tips! Använd färdig läkemedelsmall för att spara tid vid ordination:

https://samarbeta.nll.se/producentplats/expertgrupperforcosmic/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=ARBGRP1133-1459076887-205
https://samarbeta.nll.se/producentplats/expertgrupperforcosmic/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=ARBGRP1133-1459076887-205
https://samarbeta.nll.se/producentplats/expertgrupperforcosmic/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=ARBGRP1133-1459076887-205
https://samarbeta.nll.se/producentplats/expertgrupperforcosmic/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=ARBGRP1133-1459076887-205
https://samarbeta.nll.se/producentplats/expertgrupperforcosmic/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=ARBGRP1133-1459076887-205
https://samarbeta.nll.se/producentplats/expertgrupperforcosmic/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=ARBGRP1133-1459076887-205


Rekvisitionsläkemedel med flera doser – gör så här
Exempel: Zoledronsyra, leuprorelin
• Läkemedel som ska ges i flera doser och som inte ska hämtas ut på 

recept ska ordineras som "administreras på enhet”, se bild.

• Giltighetstid anges antingen som tills vidare, eller den tid som 
behandlingen ska pågå. 
• Ange sluttiden så att patienten hinner få alla doser med god marginal.

• Det går att antingen ange specifika doseringstillfällen, t ex 1 dos var 1 
år, eller att använda "eo" och i fritext ange hur ofta läkemedlet ska ges. 
• Tips! Använd färdig läkemedelsmall:



Administrering 
(av läkemedel i öppenvård)

Instruktion till sjuksköterska



E-learning Läkemedelsadministrering i Cosmic

• Vid behov av utbildning eller uppfräschning av kunskaperna kring 
läkemedelsadministrering i Cosmic, titta på e-learningfilmer.

• Länk till e-learning gällande läkemedelsadministrering: 
• Läkemedel - Administrering – RNB
• Logga in med dina vanliga inloggningsuppgifter

• Det går bra att titta på enstaka korta filmer utifrån behov, eller gå 
igenom hela materialet med alla filmer.

https://elearning.cambio.se/enrol/index.php?id=3194
https://elearning.cambio.se/enrol/index.php?id=3194
https://elearning.cambio.se/enrol/index.php?id=3194
https://elearning.cambio.se/enrol/index.php?id=3194
https://elearning.cambio.se/enrol/index.php?id=3194
https://elearning.cambio.se/enrol/index.php?id=3194


Engångsdoser – bakgrund
Exempel: Ferinject

• För att ordinationen ska vara tillgänglig i Utdelningsvyn så att 
sjuksköterska kan signera att läkemedlet administrerats måste 
ordinationen göras på rätt sätt.

• En engångsdos som anges att den avslutas efter 1 
utdelningstillfälle, kommer i själva verkat att avslutas 24 timmar 
efter att ordinationen signerades av läkare. Detta sker oavsett om 
läkemedlet administrerats eller inte.

• Ej Tidsatt ordination ska därför användas.



Engångsdoser – gör så här
Exempel: Ferinject

Ej Tidsatt Ordination – Aktivering
• Ordinationen visas inte i Utdelningsvyn förrän den är aktiverad.
• Sjuksköterska aktiverar ordinationen i Läkemedelslistan när 

patienten kommer till mottagningen.
• Aktivering görs genom att i Läkemedelslistan högerklicka på 

läkemedlet och välja ”aktivera”, se bild.
• Signera administreringen i Utdelningsvyn
• Detaljerad beskrivning av funktionen:

• Ej tidsatt ordination (pdf)

https://samarbeta.nll.se/producentplats/expertgrupperforcosmic/Publicerade/Publik/Styrande/Rutindokument/Ej%20tidssatt%20ordination.pdf
https://samarbeta.nll.se/producentplats/expertgrupperforcosmic/Publicerade/Publik/Styrande/Rutindokument/Ej%20tidssatt%20ordination.pdf
https://samarbeta.nll.se/producentplats/expertgrupperforcosmic/Publicerade/Publik/Styrande/Rutindokument/Ej%20tidssatt%20ordination.pdf
https://samarbeta.nll.se/producentplats/expertgrupperforcosmic/Publicerade/Publik/Styrande/Rutindokument/Ej%20tidssatt%20ordination.pdf


Läkemedel på recept – bakgrund
Exempel: Prolia, B12-injektion, Nebido

• Läkemedel som förskrivs på recept visas inte i Utdelningsvyn utan 
att ett Godkännande för administrering gjorts. Detta görs normalt 
inte i öppenvården. 

• Detta medför att administrering av läkemedlet inte kan signeras i 
Utdelningsvyn.

• För att göra det möjligt att signera administreringen måste 
funktionen för Receptadministrering användas.



Läkemedel på recept – gör så här
Exempel: Prolia, B12-injektion, Nebido

• När läkaren har angett att läkemedlet får receptadministreras
visas läkemedlet i Utdelningsvyn under särskild rubrik, se bild.

• Administrering signeras som vanligt. 



Rekvisitionsläkemedel med flera doser – gör så här 
Exempel: Zoledronsyra, leuprorelin

• För läkemedel med definierade utdelningstillfällen sker signering 
genom att klicka på symbolen för dosen i den grafiska vyn. 

• Dos för ”eo” läggs till när patienten kommer till mottagningen 
genom att högerklicka på den rosa ”simbanan” för läkemedlet i 
Utdelningsvyn och välja ”Starta ny utdelning” om det är en 
infusion, alt ”administrera ny utdelning”, se bild. 

• Kom ihåg att avsluta infusioner och ange total mängd.
• Avsluta genom att högerklicka på dosen i grafiska vyn och välj ”Avsluta”. 

• En kommentar krävs vid administrering, eftersom ”Godkännande 
för administrering” saknas.
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