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Dokumentation av smitta UMS vid och 
efter övergång från VAS till Cosmic 

Omfattning och ansvar 

Omfattar region Norrbottens, alla verksamheter som använder journalsyste-

met Cosmic.  

Verksamhetsområdeschef har övergripande ansvar för att rutinen är känd och 

implementerad. Verksamhetschef/avdelningschef/motsvarande ansvarar för 

att rutinen efterlevs inom verksamheten/enheten. Medarbetare ansvarar för 

att följa rutinen utifrån sin profession. 

 

Syfte 

Rutinen syftar till att beskriva var dokumenterad  smitta i VAS ska doku-

menteras i Cosmic. 
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Bakgrund 

LPO infektionssjukdomar vill lyfta hur uppmärksamhetssignal smitta bör 

hanteras vid och efter övergång till journalsystemet Cosmic. Ändringar jäm-

fört med tidigare finns gällande bärarskap av tarmbakterier som bildar ESBL 

samt blodsmitta. 

Socialstyrelsens Informationsspecifikation för uppmärksamhetsinformation 

(senaste version 6.0) med tillhörande kodverkslista publicerad 24-04-29 

anger vad som kan anges under uppmärksamhetsinformation för smittämne 

och smittsam sjukdom, i Cosmic är valen också begränsade till dessa: 

- MRSA 

- VRE 

- Tarmbakterier som bildar ESBLcarba 

- Tarmbakterier som bildar ESBL 

- Blodsmitta hos gravid 

 

MRSA 

Uppmärksamhetssignal smitta i VAS överförs till Cosmic av MRB-läkare på 

infektionskliniken. Vid nytt fall anges detta under uppmärksamhetssignalen 

av behandlande läkare. Följs vanligen upp via infektionsmottagningen som 

följer och i tillämpliga fall avskriver bärarskapet. Inget nytt. 

  

VRE 

Uppmärksamhetssignal smitta i VAS överförs till Cosmic av MRB-läkare på 

infektionskliniken. Vid nytt fall anges detta under uppmärksamhetssignalen 

av behandlande läkare. Finns ingen rutin för avskrivning. Inget nytt. 

 

Tarmbakterie som bildar ESBLcarba 

Uppmärksamhetssignal smitta i VAS överförs till Cosmic av MRB-läkare på 

infektionskliniken. Vid nytt fall anges detta under uppmärksamhetssignalen 

av behandlande läkare. Finns ingen rutin för avskrivning. Inget nytt. 
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Tarmbakterie som bildar ESBL 

 Förändrad rutin i samband med övergång till Cosmic. Uppmärksamhetssig-

nal smitta i VAS ska inte överföras till Cosmic. Framgent ska denna anvä-

ndas endast om patienten dessutom har riskfaktorer för spridning samt vid 

graviditet, detaljer finns i dokumentet Hantering av uppmärksamhetsmarker-

ing av ESBL i patientjournal i VIS.  

Blodsmitta 

 Utifrån Socialstyrelsens riktlinjer endast vid blodsmitta hos gravid, inte 

annars. Uppmärksamhetssignal smitta i VAS ska inte överföras till Cosmic 

om pt inte är gravid. Vid konstaterande av samtidig graviditet och blodsmitta 

anges blodsmitta under uppmärksamhetssignal smitta och när graviditeten är 

avslutad tas den bort. Dessa åtgärder bör åligga den läkare som uppdagar 

dessa förhållanden oavsett klinik, sannolikt vanligen inom mödravården men 

kan även förekomma inom t ex primärvård och infektionssjukvård. 

 

 


