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Lakemedelsgenomgang

Omfattning och ansvar

Rutinen géller for hélso- och sjukvardspersonal som ar delaktiga i att gora
lakemedelsgenomgangar. Rutinen géller for samtliga verksamhetsomraden
inom varden.

Vardséakerhetsenheten, Lakemedel ansvarar for att uppdatera rutinen.
Syfte

Syftet med denna rutin ar att sékerstélla att lakemedelsgenomgangar genom-
fors och dokumenteras enhetligt inom Region Norrbottens verksamheter.

Bakgrund

Lakemedelsgenomgangar ska erbjudas till patienter i enlighet med
forfattningen, HSLF-FS 2017:37, 11 Kap.

Sammanfattningsvis anger forfattningen att:

e Alla patienter som ar 75 ar eller dldre och som har minst fem lakemedel
ska erbjudas lakemedelsgenomgang vid besok hos lakare, inskrivning i
slutenvard, paborjad hemsjukvard eller inflyttning i sarskilt boende.

e Alla patienter som ar 75 ar eller &ldre, har minst fem lakemedel och har
pagaende hemsjukvard eller ar boende pa sérskilt boende ska dessutom
erbjudas en enkel lakemedelsgenomgang minst en gang per ar.

e De patienter som har lakemedelsrelaterade problem eller dér det finns
misstanke om sadana problem ska erbjudas en lakemedelsgenomgang.

e En lakare ska ansvara for lakemedelsgenomgangar. Lakaren ska vid be-
hov samarbeta med andra lakare, apotekare, sjukskoterskor och annan
halso- och sjukvardspersonal, om det inte finns hinder enligt offentlig-
hets- och sekretesslagen (2009:400), patientsakerhetslagen (2010:659)
eller patientdatalagen (2008:355).

Enkel och fordjupad lakemedelsgenomgang definieras i forfattningen,
HSLF-FS 2017:37, 11 Kap. Sammanfattningsvis innebér en enkel
lakemedelsgenomgang att en kartlaggning av patientens
lakemedelsbehandling gors, medan en fordjupad innebér en bedémning
kring varje ordinerat lakemedel med avseende pa bland annat indikation,
behandlingseffekt, lamplighet och biverkningar. Det finns &ven ett
forfattningskrav pa att en fordjupad lakemedelsgenomgang ska foljas upp.
Det ska tas stéllning till nar uppféljningen ska ske och vilken vardgivare
eller vardenhet som ska ansvara for den.
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Utover de forfattningskrav som finns pa att genomfora lakemedels-
genomgangar bor ldkemedelgenomgang genomforas aven vid:

e Inskrivning pa sjukhus

e Rond

e Utskrivning fran sjukhus

o  Storre lakemedelsforandringar

e Vid 6vergang till dosdispensering

Om lakemedelsgenomgang inte kan utforas direkt vid inskrivning sa

rekommenderas att detta utfors vid forsta rondtillfallet efter inskrivning i
slutenvard.

Vidare rekommenderas att aktuell 1akemedelslista skrivs ut och lamnas till
patienten efter genomford lakemedelsgenomgang.

Uppfoljning av lakemedelsgenomgang genomfars och dokumenteras enligt
rutin for 1akemedelsuppféljning.
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Funktion Likemedelsgenomgang i Cosmic

I Cosmic finns en sdrskild funktion for registrering av lakemedelsgenom-
gangar. Majligheten att dokumentera i denna funktion &r behorighetsstyrd.
Enligt forfattningen ar det lakare som ansvarar for en lakemedelsgenomgang
och darmed rekommenderas att det &r lakare som far behorighet att doku-
mentera och signera en lakemedelsgenomgang i denna funktion.

Funktionen aterfinns i Lakemedelslistan via knappen Genomgang. Via knap-
pen Genomgang Gppnas en dialogruta for anteckningar i fritext och val av
enkel eller fordjupad lakemedelsgenomgéang. Nar genomgangen signeras Vi-
sas en symbol i tidslinjen i Lakemedelslistan. Via tool-tip pa denna symbol
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framgar om det ar en enkel eller fordjupad genomgang, nar den ar genom-
ford och vem som signerat. Genom att klicka pa symbolen kan informat-
ionen som registrerats lasas.

Lakemedelsgenomgang kan kopplas till lakemedelsberattelse. Om lakeme-
delsgenomgangen ska anvandas i lakemedelsberattelse maste det anges vid
registreringen av lakemedelsgenomgangen. Tidigare registrerad lakemedels-
genomgang kan inte kopplas till en lakemedelsberattelse i ett senare skede.

I dialogrutan Godkannande for administrering kan en kryssruta for lakeme-
delsgenomgang markeras i de fall en enkel lakemedelsgenomgang utfors i
samband med godké&nnande for administrering.

Historik for lakemedelsgenomgang finns
att tillga i lakemedelslistan via den bl Genomgan

pilen till hger om knappen genomgang.

Det framgar i listan om det &r en enkel eller fordjupad liakemedelsgenom-
gang. Genom att dubbelklicka pa respektive rad nas information om genom-
ford lakemedelsgenomgang.

Godkannande for administrering / Lakemedelsgenomgang och Lakemedelsberattelse

[Alla 1 Godkannande for administrering NELELEREERELLEENTY Lakemedelsberattelse ‘

Datum Enhet Anvandare Typ Status
2025-04-15 09:52 Njurmottagning Sun... Rolf Lennartsson, Lakare Enkel Lakemedel... Signerad

2025-03-26 11:45 Intensiwardsavdeln... Rolf Lennartsson, Lakare Fordjupad Lakem... Signerad
Lakemedelsgenomgang i multiprofessionella team

Forfattningen anger att lakaren vid behov ska samarbeta med andra lékare,
apotekare, sjukskoterskor och annan halso- och sjukvardspersonal vid lake-
medelsgenomgang. Det ar alltid lakaren som ansvarar for lakemedelsgenom-
gangen och dokumenterar i avsedd funktion i Lakemedelslistan. Eftersom
endast lakare rekommenderas ha behérighet till att registrera och signera la-
kemedelsgenomgang i den funktion som finns i Cosmic, maste andra yrkes-
grupper vid behov dokumentera pa annan plats (v.g. se nedan).

I de fall lakaren gor lakemedelsgenomgangen pa egen hand eller sitter till-
sammans med andra yrkesgrupper under arbetet rekommenderar Sussa att 13-
karen ansvarar for dokumentation i avsedd funktion for 1akemedelsgenom-
gang i Lakemedelslistan.

I de fall flera yrkesgrupper ar involverade i arbetet och lakaren inte &r nérva-
rande, t ex om en farmaceut eller sjukskoterska gor ett férberedande arbete
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infor en lakemedelsgenomgang, rekommenderas att de 6vriga yrkesgrup-
perna dokumenterar informationen under sékord Lakemedelsresonemang i
journalanteckning i nagon av journalmallarna:

e Anteckning, forberedelse lakemedelsgenomgang

e Besoksanteckning, forberedelse lakemedelsgenomgang

o Slutenvardsanteckning, forberedelse lakemedelsgenomgang

Lakaren ska da vid lakemedelsgenomgéng ta del av denna dokumenterade
information och kan om sa énskas kopiera text fran sokordet Lakemedelsre-
sonemang till funktionen Lakemedelsgenomgang. Majlighet till sok och fil-

treringsfunktion finns. Lakaren fardigstéller och signerar lakemedelsgenom-
gangen.

Originaldokument fran Sussa samverkan

DokumentID: ARBGRP1112-1374266480-146

GODKANT DATUM
[2025-09-19]

DOKUMENT-ID VERSION
[ARBGRP1133-1459076887-39] [3.0]



