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Läkemedelsordination på 
Akutmottagning 

Omfattning och ansvar 

Rutinen gäller för läkare i första hand men även sjuksköterskor som arbetar 

inom Region Norrbottens akutmottagningar.  

Vårdsäkerhetsenheten, Läkemedel, ansvarar för att uppdatera rutinen. 

Syfte 

Syftet med denna rutin är att säkerställa att vårdövergångar från akutmottag-

ning till slutenvård sker på ett patientsäkert sätt och att arbetssätt i Cosmic 

sker enhetligt inom region Norrbottens verksamheter. 

Bakgrund 

För att läkemedelshanteringen ska fungera på ett smidigt sätt både på akut-

mottagningarna och om patienten skrivs in till slutenvård är det viktigt att or-

dinationer görs på rätt sätt. Nedan följer en detaljerad beskrivning av arbets-

sätt som tagits fram i samverkan mellan länets akutmottagningar, slutenvård 

och expertgrupp läkemedel. 
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Läkemedel  

Ny konfiguration på Akutmottagningarna 

Tidigare var specifik enhet ”Akutmottagning XXX” förvalt vi ordination av 

läkemedel på akutmottagning. From februari 2025 har konfigurationen änd-

rats så att ”vilken enhet som helst” är förvalt i stället. Var observant på detta 

vid ordination! Se beskrivning av arbetssätt nedan. 

 

Gå igenom läkemedelslistan vid inskrivning på akutmottagning 

Om läkemedelslistan inte är migrerarad görs detta enligt framtagen rutin, se 

rutin för Migrering Läkemedelslista från VAS till Cosmic   

 

Säkerställ att alla läkemedel som patienten tar hemma är registrerade som re-

cept i Cosmic, dvs har en gul ”simbana”.   

Detta är viktigt för att läkemedlen inte ska visas i Utdelningsvyn. Läkemedel 

med blå ”simbanor” visas i Utdelningsvyn även utan att ett ”Godkännande 

för administrering” gjorts. Om ordinationen inte är registrerad som recept 

ska ordinationen ändras till recept enligt följande:  

 

Högerklicka på läkemedlet och välj ”ändra”. I ordinationsdetaljer, markera 

”recept” i stället för ”administreras på enhet”. Välj sedan att ”Uppdatera or-

dinationstyp”, alternativt ”Signera” utan att gå vidare till Utkorgen. 

 

Ordination av läkemedel på akutmottagningen 

 Läkemedel som endast ska administreras på akutmottagningen ordi-

neras på specifik enhet, till exempel Akutmottagningen Sunderby 

Sjukhus.   
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 Ordinationer görs i första hand som engångsdoser, använd gärna lä-

kemedelsmall.  

 Ett alternativ är att ordinera vid behov, utan tidsatta utdelningstill-

fällen. På detta sätt kan enskilda doser läggas till på läkares ordinat-

ion. Se beskrivning under egen rubrik nedan.  

 Läkemedel som ska fortsätta ges på någon annan enhet, till exempel 

på vårdavdelning vid inskrivning till slutenvård, ordineras på ”vilken 

enhet som helst”. Ett sådan exempel kan vara iv antibiotika.   

 

 Även vid valet administreras på enhet ”vilken som helst” kommer 

ordinationen visas i Utdelningsvyn och på Enhetsöversikten utan att 

ett godkännande för administrering behöver göras, eftersom det är 

en ordination utan recept (blå ”simbana”). 
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När patienten åker hem 

 För läkemedel som ska fortsätta tas i hemmet förskrivs recept, ge-

nom att högerklicka på ordinationen och välja ”skriv recept”. Flera 

ordinationer kan markeras samtidigt genom att hålla ner knappen 

”ctrl” på tangentbordet.  

 Sätt ut läkemedel som inte ska fortsätta tas hemma.  

 Detta är viktigt eftersom patientens läkemedelslista är gemensam för 

hela vården. Inga läkemedelsordinationer försvinner automatiskt när 

vårdkontakten/vårdtillfället avslutas. Om läkemedelsbehandlingar 

inte avslutas kommer läkemedlet ligga kvar i läkemedelslistan och 

skapa otydlighet i senare skede. 

 

När patienten skrivs in till slutenvård 

 Sätt ut läkemedel som inte ska fortsätta ges (se anledning ovan).  

 Läkemedel som ska fortsätta ges på vårdavdelningen ska gås igenom 

och vid behov ändras enligt följande: 

1. Högerklicka på läkemedlet och välj ”Ändra”. I ordinationsdetaljer 

görs de ändringar som behövs. Signera sedan ordinationen.  

2. Engångdoser som ska fortsätta ges ändras till en fast dosering, till 

exempel ”1x3 tv”. För engångsdoser, som per definition blivit ut-

satta, väljer man ”Återanvänd” via högerklick, i stället för ”Ändra”. 

Gör ändringarna och signera sedan ordinationen. 
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3. Om det angivits vid ordination att läkemedlet ska administreras på 

en specifik enhet, ska detta ändras till att läkemedlet kan administre-

ras på vilken enhet som helst. Det är viktigt att signera ordinationen, 

och inte bara spara ändringen.  

 

4. Om ordinationen har tidsatta framtida utdelningstillfällen kan ändringen 

endast göras från och med nästa utdelningstillfälle. Fyll i datum och välj 

klockslag för nästa planerade utdelningstillfälle.   

 

 

OBS! En liten blå symbol vid datumet anger att det är ett ”ogiltigt” datum 

och att ändringen inte kan göras för angivet datum och/eller tid.   

 

 

Ordinationen går då inte att signera, utan bara spara. 

Ändra datum/tid till ett giltigt datum/tid så att ordinationen kan signe-

ras. Ordinationer utan tidsatta framtida utdelningstillfällen kan ändras direkt, 

från och med nuvarande klockslag.  

5. När läkemedelslistan gåtts igenom och alla läkemedelsordinationer är kor-

rekta, görs ett godkännande för administrering som är giltigt i 24 timmar. 

Läkare på mottagande enhet hinner då göra sin bedömning av patientens lä-

kemedelsbehandling och göra ett nytt godkännande för administrering som 
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är giltigt fram till avslutande av vårdkontakten. 

 

Utgå med fördel från läkemedelsmallar 

Vid ordination kan man ordinera med eller utan mall. Fördelen med att an-

vända läkemedelsmallar är att mycket information är förifylld, till exempel 

spädningsinstruktioner. Om det inte finns en mall som är helt enligt önske-

mål kan man med fördel ändå utgå från en mall och göra ändringar.  

Gör så här:  

1. Leta fram en lämplig mall i Ny-fliken, tex antibiotika  

2. Klicka på ordinationsdetaljer  

3. Ändra enligt behov, tex dosering eller behandlingstid. All annan in-

formation finns kvar i mallen, tex spädningsinstruktioner.  

4. Signera ordinationen 

 

Vid behovs-ordination utan tidsatta utdelningstillfällen 

Detta sätt att ordinera läkemedel gör det möjligt för läkaren att lägga upp 

varje enskild dos på ett tydligt sätt. Samtidigt kommer ordinationen vid in-

läggning till slutenvård gå att ändra till att den kan administreras på vilken 

enhet som helst utan fördröjning. Varje dos som läkaren lägger till visas 

både i Utdelningsvyn i läkemedelskolumnen i Enhetsöversikten. 

 

Gör så här:  

1. Utgå gärna från en läkemedelsmall  

2. Klicka på ordinationsdetaljer  

3. Om 1 tablett ska ges per dos och max 3 doser får ges per dag, ange 

då i doseringsfältet ”1 vb max3/d”. På detta sätt kommer inga utdel-

ningstillfällen visas i Utdelningsvyn, men dosen 1 tablett vb max 3 

gånger per dygn, framgår ändå.   
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Skriv inte 1x3 vb eller 1+1+1+0 vb, då kommer utdelningstillfällen 

att visas i Utdelningsvyn på bestämda tider.   

4. För att lägga till ett utdelningstillfälle kan läkare, via läkemedelslis-

tan, högerklicka på raden för läkemedlet och välja ”Extra utdel-

ningstillfälle”.  

 

  

5. Fyll i dos och klockslag och klicka på ”Lägg till”. Flera doser kan 

anges i förväg. Olika doser per tillfälle kan anges. Det är möjligt, 

men inte tvingande, att skriva en kommentar. Kommentaren visas i 

Utdelningsvyn via en liten pratbubbla bredvid utdelningstillfället. 
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6. En dos på angiven tid visas nu i Utdelningsvyn och i läkemedelsko-

lumnen i Enhetsöversikten. 

 

 

7. Sjuksköterska kan självständigt lägga till utdelningstillfälle i Utdel-

ningsvyn, genom att högerklicka och välja ”Lägg till ny utdelning. 

 

 

8. Om patienten skrivs in till slutenvård och läkemedlet ska fortsätta 

ges, ändras ordinationen så att den kan administreras på vilken enhet 

som helst. Eftersom det inte finns något kommande tidsatt utdel-

ningstillfälle slår ändringen igenom omgående och visas direkt rätt i 

Utdelningsvyn. 
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