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Ordinera smartbehandling i Cosmic
lakemedelslista efter ordination av
anestesilakare

Berorda enheter och avgransningar

Galler for Kirurgi-, ortopedi- och gynkliniken i Region Norrbotten vanligen i
samband med operativa ingrepp eller efter trauman, exkluderat ar férloss-
ningsvarden. Ansvarig for uppdatering dr Katarina Svartz.

Detta arbetssatt galler inom region Norrbotten och éver alla vardnivaer som
hanterar smértbehandlingar dar anestesilékare &r med att ordinera uppstart av
behandling, det géller vanligen kontinuerlig smartbehandling som startas upp
i samband med operation eller trauma. Inkluderas dven PCA intravends be-
handling (intermittent patientkontrollerad smartbehandling) via smértpump
som ordineras av anestesildkare, galler ej dvrig intermittent smartbehandling
intravenost.

Syfte

Syftet med denna rutin ar att sakerstélla patientsdkerhet genom enhetligt ar-
betssétt vid smartbehandling vid uppstart av behandling som initialt ordine-
ras av anestesilakare i Cosmic, galler alla vardnivaer.
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Journalanteckning med koppling till tabeller, insattning

och utsattning av smartbehandling

Bakgrund

I samband med inlaggning av smartbehandling av anestesilakare skapas en
proceduranteckning med dynamiska funktioner. Vid inlaggning dokumente-
ras information om sparbarhet och eventuella komplikationer i samband med
denna. Anteckningen innehaller aven lakemedelsordinationer for att skapa
ett sammanhallet forlopp, proceduranteckningen skapas av anestesilakare.

Journaltabell in och utfart

Vidare registreras &ven i en journaltabell for in- och utfarter uppstartade
smartbehandlingen for att ge en samlad bild av patientens alla in- och utfarter,
det medfdr dubbeldokumentation men ar viktigt for patientsédkerheten. Detta
startas upp av medverkande vid insattningen av sméartbehandlingen.

For att skapa en journaltabell, ga till journal och valj ny journaltabell. I rullistan
valjs onskad mall till exempel in- och utfarter som pa bilden nedan.

Ny journaitabell 19 BOO724.2384 Romja AnOpIVA ror ef Berggren

Finns det redan en paborjad tabell ska den anvéandas och fyllas i, om det ar
annan enhet som startat upp en tabell ses det under min vardgivares journal-
tabell enligt bild nedan.

Journal:

Enhetens anteckningar
Basdata
"= Alla vardgivares vardplaner
Link (Samordningsplaner)
4 || Journaltabeller

Enhetens journaltabeller

Min vardgivares journaltabeller

Alla vardgivares journaltabeller
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I tabellen skapas en ny kolumn, vidare valjs vardkontakt samt datum och tid.
Fyll sedan i insattning enligt exempel pa bild nedan.

Tabell  Graf

Infarter

Artarkateter 1
Atgard/komplikation art...
PVK 1 (Perifer venkatet..
Atgardikomplikation PV...
PVK 2 (Perifer venkatet..
Atgarakompilikation PV...

PICCine (Perifert insatt...

2024-11-11
16:12

Fis

Insa

Virdpersonal: |Lakare004 Laksson204, LakareQ04, Lakare

(@) Epiduralanestesi (EDA)

Inzalt

Utsatt

Insall sedan tidigare
Kateterlangd

49

Fritend

Atgarakompiikation PIC...

CVK 1 (Central venkatet...
Atgardkomplikation CV...

Epiduralanestesi (EDA) I:I
Atgardkomplikation EDA

Gastrointestinal sond 1

.

Atgardkomplikation ga...
Utfarter

Urinkateter
Atgardkomplikation uri..

Dranage 2

Atgiardkomplikation dra...

Journaltabell smartbehandling

Vid initiering av smartbehandling ar det rekommenderade arbetssattet att
man daven startar en specifik journaltabell for sméartbehandlingen till exempel
EDA, intratekal och kontinuerlig blockad. Detta startas aven upp i samband
med insattande av behandlingen av anestesilakaren.

@ Mall: | <Vvalj = v

<Valj =

Blasdvervakning

Buklage

Dygnssammanfattning Neonatalvard
Elkonvertering

Glasgow Coma Scale (GCS)

In- och utfarter

Intravends smartbehandling
Smarnbehandling, Blockad
Smartbehandling, EDA/PCEA
Smarnbehandling, Intratekalkateter

Tabell

| tabellhuvudet gar det att lasa ordinationer fran skrivskyddade sokord som
hor till smartbehandlingen, detta speglas fran proceduranteckningen. Konti-
nuerlig dokumentation av patientrelaterade parametrar och infusions juste-
ringar sker i journaltabellen under kolumner I6pande under patientens vard-
forlopp oavsett vardande enhet.
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© Journaltabell 19 800724-2384 Ronja AnOpiVA ror f Berggren

(@ Mall: Smartbehandling, EDAPCEA URL
Instickstalle, EDA Th7-The
Lakemedelsordination, EDA Bupivakain 1 mg/mi « Sufentanil 1 ug/mi Bepivakain 2mg/mi initialt p3 operation och forsta immama pa postop, sedan 1+1 blandning
Infusionshastighet, EDA Smunh
Bolusdos, EDA 3mLh
Tabell ~ Graf : '
2024-09-10
11:14 =
Aigars T % Vardpersonal: | L3kare904 Laksson904, Lakare
Overvakning @ Atgard
Ovre sensorisk niva hog... Thé Overvakning Stant
Ovre sensorisk niva van... Thé Start
Nedre sensorisk niva ho... L2 "“135“‘?’3 :’(>_
Nedre sensorisk niva va... L2 i‘;:i:a:lj:e —
Bildtext: Exempel pa tabell (smartbehandling EDA/PCEA) med ordinationer
fran journalanteckning (Proceduranteckning) i tabellhuvudet.
Ordinera smartbehandling i ordinarie ldkemedelslista
Lakemedelsordinationer som knyts till sméartbehandlingen maste dven ordin-
eras i ordinarie lakemedelslistan i Cosmic med dosering enligt séarskild ordi-
nation “eo” av ansvarig ordinatér pA MAE (inte anestesilakaren). Det finns
framtaget lakemedelsmallar for detta &ndamal. Ordinationen i lakemedelslis-
tan pavisar endast att lakemedlet administreras, ingen hastighet eller bolus-
doser anges dar. Detta for att uppmarksamma lakemedlet i den totala lake-
medelshanteringen och for synlighet och sparbarhet i lakemedelslistan.
Ordinerande lékare stker upp anteckning i vyn Journal och mappen Specia-
liserad vards alla anteckningar, filtrera pa lakare och leta reda pa Procedur-
anteckning. Vidare ses under sokordet lakemedelsordination tex Lakeme-
delsordination EDA och dér ska det observeras vilket lakemedel som startats
upp, inte dosen. Detta ska sedan ordineras i ordinarie lakemedelslista i ny fli-
ken, sok efter icke godkanda lakemedel pa alla enheter. | denna stkning
finns mallar hogst upp, leta upp ratt mall till exempel Bupivakain 1mg/ml +
Sufenta 1ug/ml enligt bild nedan.
Lakemedelslista Utdelningswy Receptiversikt Waccinationslista Mutritions produkter Farbrukningsartiklar Ny...
Stk efter Icke godkéanda lakemedel v Fritextsdk: Filtrera trafflista
pa | alla enheter v Bup 4 Favoriter
Sdkresultat: 10 Mallar
Wallnamn Behandlings orsak Form .. || @ |[Produkt Styrka Doseri.. ]
BARMN ibuprofen (Nurofen junior) supp 125 mag; 1x3 rektalt Mot smaria och feber Suppaosit... “, Murofen ... 125 mg 1 supposi... é
Bupivacain 1 mg/ml + Morfin 0,04 mg/ml + Klonidin 0,9 mikrog/ml inf, k... | epiduralanestesi INJEKTIO. “, Bupivaca... ? mii kont
Bupivacain 1 mg/ml + Morfin 0,06 ma/ml + Klonidin 1,2 mikrog/ml inf; k. | epiduralanestesi INJEKTIO! “, Bupivaca ? mih kont
Bupivacain 1 mg/ml + Sufentanil 1 mikrog/ml APL inf; kontinuerlig epid... epiduralanestesi Infusions “, Bupivaka... 1 mg/ml ? mih kont
Bupivacain 2 ma/ml + Sufentanil 1 mikrog/ml inf, kontinuerlig epidural [...| epiduralanestesi INJEKTIO! “, Bupivaca ? mih kont
Bupivacain 3 mg/ml + Morfin 0 1 mag/ml inf; intratekal inf smarta INJEKTIO! “, Bupivaca ? mih kont
Bupivacain 3 mg/ml + Morfin 0 5 mag/ml inf; intratekal inf smarta INJEKTIO! “, Bupivaca ? mih kont
Bupivakain 0,6 mg/ml + Sufentanil 1 mikreg/ml APL inf, kontinuerlig epi... smarta vid varkarbete och férlossning | Injektions. “, Bupivaka...| 0,6 ma/m... ? ml‘h kont
Bupivakain 1 ma/ml + Fentanyl 2 mikrog/ml + Adrenalin 2 mikrogriml A... | epiduralanestesi Infusions... “, Bupivaka... 1 mag/ml ... ? mlh kont
Bupivakain 1 ma/ml + Sufentanil 0,5 mikreg/ml APL inf, kontinuerlig epi... smarta vid varkarbete och férlossning | Injektions. “, Bupivaka...| 1 mg/ml ... ? mlh kont
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Mallen ar komplett och kan ordineras direkt via signera. Genom att klicka pa
ordinationsdetaljer kan mer information ses och eventuella justeringar goras.
eller ses dver att de ar korrekta (4ndra endast vid avvikande ordination eller
administrering).

Signera Signera och dppna listan Ordinationsdetaljer...

Det finns undantag for hur lakemedelsmall sokes fram i ny fliken tex Ropi-
vacain enligt nedanstaende bild, sok efter Lakemedel.

Lakemedelslista Utdelningsvy Receptiversikt Vaccinationslista Mutritionsprodukter Férbrukningsartiklar Ny...

Sok efter Lakemedel v Fritexts gk Filtrera trafflista:

pa | alla enhater v Ropivacain X Favoriter

Sdkresultat: 3 Mallar

Mallnamn Behandlingsorsak Form 9 Produkt Shyrka
ropivakain (Ropivacain) inf (2,5 mg/ml); kontinuerlig epidural epiduralanestesi Injektionsvatska, I... Ropivacain Frese... 5 mg/ml
ropivakain (Ropivacain) inf 10 mg/ml; eo blockad inf smartlindring vid atgérd |Injektionsvitska, | Ropivacain Frese . 10 mg/ml
ropivakain (Ropivacain) inf 2 mg/ml; eo blockad inf smartlindring vid atgard [Infusionsvatska, I... Ropivacain Frese... 2 mg/ml

Efter att ordination slutfors startas denna endast upp i utdelningsvyn utan do-
sering, dvrigt dokumenteras i journaltabell.

Vid andringar av lakemedelsordination gérs ny proceduranteckning av anes-
tesilakare. Det kommer att resultera i dels en andring i tabellhuvudet i jour-
naltabellen, dels en ny anteckning som visualiseras i kronologisk journal
som lakemedelséndring. Ingen &ndring utfors i ordinarie lakemedelslista i
Cosmic vid en &ndrad ordination.

Utsattning av smartbehandling

I samband med utséttning av smartbehandling ska specifika smarttabellen
avslutas och utsattning i tabellen for in- och utfarter, samt utséttning av lake-
medel i ordinarie ldkemedelslista.

Dosering
7 mifh kont
7 mlh kont
7 mifh kont
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Intravends smartbehandling

Bakgrund

Pa likande satt som for ovanstaende arbetssétt for proceduranteckning finns
en journalanteckningsmall for intravends smartbehandling. | denna anteck-
ning anges dels vilket intravendst sméartlakemedel som ordinerats, dels om
det ska administreras via patientstyrt (PCA) eller kontinuerligt med mojlig-
het till bolus. Detta arbetssatt galler endast nér anestesildkare &r inblandad i
uppstart av behandlingen.

Det rekommenderade arbetssattet &r att starta upp journaltabell for intrave-
nos smartbehandling. | denna journaltabell foljs parametrar kopplade till den
intravendsa smartbehandlingen sasom tillfredsstallelse hos patienten samt
kliniska parametrar som styr fortsatt behandling, i tabellen utférs alla juste-
ringar av behandlingen.

Ordinera intravenés smartbehandling i ordinarie ldkemedelslista

Lakemedelsordinationer som knyts till smartbehandlingen maste dven ordin-
eras i ordinarie lakemedelslistan i Cosmic med dosering enligt sarskild ordi-
nation ”eo” av ansvarig ordinatoér pA MAE. Det finns framtaget likemedels-
mallar for detta andamal.

Ordinerande lékare stker upp anteckning i vyn Journal och mappen Specia-
liserad vards alla anteckningar, leta reda pa Intravends smartbehandling
och se under sokordet Lakemedel (PCA alternativt Intravends). Detta lake-
medel ska sedan ordineras i ordinarie lakemedelslista i ny fliken, sok efter
icke godkénda lakemedel pa alla enheter. | denna sokning finns mallar hogst
upp, leta upp ratt mall till exempel Morfin 1mg/ml enligt bild nedan.

L F NY...

Sok efter Icke godkanda lakemedel M Fritextsdk: Filtrera trafflista:

pé |alla enheter v | [mor x Favoriter

Sokresultat: 7 Mallar

Wallnamn Behandlingsorsak Form Lakemedelstyp [ ] Produkt Styrka
Bupivacain 1 mg/ml + Morfin 0,04 ma/mi + Klonidin 0,9 mikrog/mlinf, k.. epiduralanestesi INJEKTIONSVATSKA, ... Bupivacain 1 ma/m.
Bupivacain 1 mg/ml + Morfin 0,06 ma/mi + Klonidin 1,2 mikrog/mlinf, k.. epiduralanestesi INJEKTIONSVATSKA,
Bupivacain 3 mg/ml + Morfin 0,1 mg/ml inf, intratekal inf smarta INJEKTIONSVATSKA,
Bupivacain 3 mg/ml + Morfin 0,5 mg/ml inf, intratekal inf smarta INJEKTIONSVATSKA,
Hyoscinbutylbromid 10mg + morfin 13mg + noskapin Gmg + papaverin Suppositorium Hyascinbutylbromi.
morfin (Morfin APL) inf 10 mg/ml; eo iv smarta Infusionsvatska, lasning ey Morfin APL 10 mg/mi
morfin (Morfin APL) inf 1 mgiml; eo v smarta Infusionsvatska, 16sning gy Morfin APL 1 mgiml

Bupivacain 1 maim.
Bupivacain 3 mgim
Bupivacain 3 mgim

TETea

Mallen ar komplett och kan ordineras direkt via signera. Genom att klicka pa
ordinationsdetaljer kan mer information ses och eventuella justeringar goras.
eller ses Gver att de ar korrekta (4ndra endast vid avvikande ordination eller
administrering).

Signera Signera och dppna listan COrdinationsdetaljer...

Dosering
2 miih kont
2 mii kont
2 miih kont
2 miih kont
1 suppositorium vb
2 miih kont
2 miih kont
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Ordinationen i lakemedelslistan pavisar endast att lakemedlet administreras,
ingen hastighet eller bolusdoser anges dar. Lakemedelsordinationen startas
sedan endast upp i utdelningsvyn utan dosering, évrigt dokumenteras i jour-
naltabellen.

Vid &ndrad lakemedelsordination utfér anestesilédkare ny anteckning. Det re-
sulterar i dels en &ndring i tabellhuvudet i journaltabellen, dels en ny anteck-
ning som visualiseras i kronologisk journal som lakemedelséndring. Ingen
andring behdvs i ordinarie lakemedelslista i Cosmic vid dndrad ordination av
anestesilakare.

Utsattning av smartbehandling

I samband med utséttning av smartbehandling ska specifika smarttabellen
avslutas samt utsattning av lakemedel i ordinarie lakemedelslista.

Ytterligare hdnvisningar

Smaértbehandlingarna startas vanligen upp inom anestesi-, operation-, inten-
sivvard- eller Postop/UVA enheter. Det kan aven startas upp pa andra var-
denheter dar anestesilékare ar med i uppstart av smartbehandlingen, for yt-
terligare information om dessa arbetssétt hanvisas till rutinen Anestesi Oper-
ation, Intensivvard och Postop enhetsspecifik rutin och avsnittet Procedur-
anteckning med koppling till tabeller, inlaggning och utséttning av invasiva
accesser.
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