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Uppfoljning lakemedelsbehandling pa
patientniva

Omfattning och ansvar

Rutinen géller for halso-sjukvardspersonal som ar behdrig att ordinera lake-
medel och félja upp lékemedelsbehandlingar. Rutinen géller for samtliga
verksamhetsomraden inom varden.

Funktionsomrade Lékemedel, Vardsakerhetsenheten ansvarar for att uppda-
tera rutinen.

Syfte och bakgrund

Syftet med denna rutin ar att sakerstélla att funktionen Uppf6ljning anvands
pa ett andamalsenligt och patientsékert satt inom Region Norrbottens alla
verksamheter.

Foljande forfattningkrav géller uppféljning av l&kemedelsbehandling: Soci-
alstyrelsens foreskrifter HSFL-FS 2017:37 6 kap. Ordination av lakeme-
del 58 Planering av uppféljning eller avslut av Idkemedelsbehandling

Den som ordinerar ett lakemedel ska:

1. planera for en uppfdljning av den ordinerade lakemedelsbehand-
lingen, i vilket ingar att bestamma tidpunkten for stallningstagandet
till eventuell fortsattning av behandlingen, eller

2. bestdmma ett datum for nar den ordinerade lakemedelsbehandlingen
ska avslutas.
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Lakemedel

Funktion for uppféljning lakemedelsbehandling

I Cosmic finns funktionalitet for att registrera nar och av vem uppfoéljning av
en lakemedelshehandling ska goras. Funktionaliteten aterfinns i Ordinations-
detaljer i Nyfliken, under rubriken Uppféljning (bild).

L u Recep Fori gsarti Ny... Candesarstad 16 mg X
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Adminsatt | grait v
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Spadning/Blandning Ali Eliasson, Lakare v
Kommentar:

Dosering: 1x1tv i ? F6lj upp Kalium och kreatinin

Start Datum ochtid v |2024-05-07 5 w 08:00

Slut 470 Tecken kvar

~~ P4 ovan angivet datum skickas ett meddelande
=/ om uppféljning till ansvarig person eller enhet.

§

Vamingar A\

Uppfoljning 2025-05-14

Bild. Funktionalitet for uppféljning av lakemedelsbehandling.

Den som valts som ansvarig person for uppfoljningen far ett meddelande i
Messenger pa det datum som angivits for uppféljningen.

En klocksymbol visas pa raden for ordinationen i Lakemedelslistan. Symbo-
len visas i presentationsldge “’Stor” och tooltip visar datum for uppfolj-
ningen.

Genom att klicka pa klocksymbolen kan man lasa detaljer om uppféljningen,
vem som har ansvar for uppféljningen och valja att genomfdra uppféljningen
genom att klicka pa avsedd knapp.

Annan anvéandare an den som meddelande om uppféljningen skickats till kan
genomfora uppfoljningen genom att klicka pa klocksymbolen i Lakemedels-
listan.

Det ar ocksa mojligt att i samma dialogruta skicka meddelande om uppfolj-
ning till en annan anvéndare och att skicka ett nytt meddelande om uppfolj-
ning efter att uppfoljningen ar genomford.

Nar uppfoljning &r genomford slacks klocksymbolen.
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Rekommenderat arbetssatt

Rekommendationen &r att funktionen for uppféljning av ldkemedelsbehand-
ling i forsta hand anvands i 6ppenvard inom den egna enheten och att ett nytt
planerat datum for uppféljning alltid satts nar uppféljningen &r genomford.

Rekommendationen &r att genomford uppfoljning och stéllningstagande till
fortsatt behandling dokumenteras under sokordet Lakemedelsresonemang i
journalanteckning.

Det ar viktigt att det framgar for varje enhet vem som far véljas som motta-
gare av meddelande om uppfdljning av lakemedelsbehandling.

Det ar ocksa viktigt att det finns rutiner som séakerstaller att meddelande om
uppféljning av lakemedelsbehandling tas emot och hanteras.

Funktionen for uppféljning av lakemedelsbehandling ska inte anvandas som
ersattning for remiss.
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