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Läkemedelsförråd i kommunal hälso- 
och sjukvård – rekommendation 
Denna förteckning fastställs av Norrbottens Läkemedelskommitté och utgör 

underlag för lagerhållning i kommunalt läkemedelsförråd för äldre, men kan 

behöva anpassas utifrån patientunderlaget på aktuell enhet. Innehåll i bas-

sortimentet för respektive förråd beslutas av beställande hälsocentral som har 

kostnadsansvar i samråd med kommun (utsedd sjuksköterska eller MAS). 

Region Norrbotten svarar för kostnaderna för läkemedel som rekvireras till 

detta läkemedelsförråd. Dessa läkemedel är tänkta för tillfällig eller akut 

behandling. Behandlingen kan inledas med läkemedel från förrådet men 

fortsatt behandling sker genom att recept förskrivs till patienten, det vill säga 

vid längre bruk ska recept utfärdas. Rekvisition sker via hälsocentralerna 

som beställer via Beställningsportalen – se rutin för beställning samt an-

svarsfördelning mellan kommun och region. Ordination sker enligt lokala 

fastställda generella direktiv, som ska ses över årligen.  

Dokumentation av läkemedelsbehandling enligt generella direktiv sker i 

patientens journal enligt rutin.  

Hjärta/andning 
Substansnamn Form  Exempel på produkt  Styrka  

Furosemid  Tablett Furix 40 mg 

Injektion Furix 10 mg/ml 

Nitroglycerin Sublingual spray Glytrin 0,4 mg/dos 

Ipratropium + 

salbutamol 

Lösning för nebu-

lisator 

Combivent 0,5mg/2,5mg 

Smärta  
Substansnamn Form  Exempel på produkt  Styrka  

Paracetamol  Tablett Pamol 500 mg 

Supp Panodil 1 g 

Morfin  Tablett  Morfin 5 mg 

Injektion* Morfin 10 mg/ml 

*se även palliativ vård nedan 
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Mage  
Substansnamn Form  Exempel på produkt  Styrka  

Natriumpikosulfat Droppar Cilaxoral  7,5 mg/ml 

Loperamid Tablett Dimor 2 mg 

Dokusatnatrium, 

Sorbitol 

Rektallösning  Klyx 1 mg/ml +  

250 mg/ml 

Elektrolyter,  

makrogol (osmotiskt  

verkande) 

Pulver till oral 

lösning  

Laxido Apelsin  13,8 g 

Ondansetron  Tablett Ondansetron  4 mg 

Infektion  
Se rekommendationer från Strama (Infektion Primärvård):  

Strama Primärvård 

Substansnamn Form  Ex på produkt  Styrka  

Fenoximetylpenicillin Tablett Kåvepenin 1 g 

Amoxicillin Tablett Amoxicillin 500 mg 

Doxycyklin Tablett Doxyferm 100 mg  

Flukloxacillin Tablett Flukloxacillin 500 mg 

Pivmecillinam Tablett Penomax 200 mg  

Ciprofloxacin Tablett Ciprofloxacin 500 mg  

Nitrofurantoin Tablett Furadantin 50 mg 

Nystatin Oral suspension Nystatin 100 000 IU/ml 

Mikonazol/ 

hydrokortison 

Kräm Cortimyk 20 + 10 mg/g 

Valaciklovir Tablett Valaciklovir 500 mg 

Oseltamivir Kapsel Tamiflu, Ebilfumin 75 mg 

 
  

https://strama-nationell.infosynk.se/category/primarvard
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Psykofarmaka 
Substansnamn Form  Exempel på produkt  Styrka  

Oxazepam Tablett Oxascand 5 mg 

Klometiazol Kapsel Heminevrin 300 mg 

Oral lösning  Heminevrin 300 mg 

Diazepam Supp Stesolid 5 mg 

Injektion Stesolid  5 mg/ml 

Risperidon Tablett Risperidon 0,25 mg 

Övrigt 
Substansnamn Form  Exempel på produkt Styrka  

Glukagon  Injektion 

(förfylld spruta) 

Glucagon 1 mg 

Tranexamsyra Tablett Cyklokapron 500 mg 

Adrenalin  Injektion Adrenalin 1 mg/ml 

Desloratadin  Tablett Desloratadin 5 mg 

Betametason Tablett Betapred 0,5 mg 

Injektion Betapred 4 mg/ml 

Palliativ vård  
Substansnamn Form  Exempel på produkt  Styrka  

Haloperidol Injektion Haldol 5 mg/ml 

Midazolam Injektion Midazolam 5 mg/ml 

Glykopyrron Injektion Robinul 0,2 mg/ml 

Morfin Injektion Morfin  10 mg/ml 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Sida 4 (4) 

 
 

 

GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID VERSION 

Region Norrbotten ARBGRP208-4-518 10.0 

PUBLICERINGSDATUM  ANSVARIG UPPRÄTTAD AV 

[Publiceringsdatum] Linda Grahn Linda Grahn 

 

Förändringar vid revidering 2026-02-20:  

 Morfin – ändrad styrka från 10 mg till 5 mg 

 Följande läkemedel togs bort från listan:  

o Omeprazol – vill undvika slentriamässig användning 

o Fucithalmic – frekvent restnoterad och svår att få tag på 

o Zopiklon – vid sömnproblem av tillfällig art finns annat på listan 

att ta till. Vill undvika användning av zopiklon till äldre.  

 Tillägg på listan av oseltamivir 

 Tillägg av Combivent i kombination med icke-patientförskriven nebu-

lisator 

 

Förändringar vid revidering 2025-04-04:  

 Hjärta/andning:  

o Metoprolol depottablett 25 mg och Bricanyl injection har tagits 

bort från listan.  

 Smärta:  

o Diklofenak supp har tagits bort från listan 

 Mage:  

o Primperan utbytt mot Ondansetron 

 Övrigt: 

o Cetirizin tablet utbytt mot desloratadin tablett 

 

Förändringar vid revidering 2021-05-19: 

 Kloramfenikol ögonsalva bytt mot Fucithalmic ögonsalva 

 Sänkt styrka risperidon, från 0,5 mg till 0,25 mg 

 

Förändringar vid revidering 2019-05-08: 

 Lidokain gel borttaget – product Katetergel Cathejell (art nr 25585) finns 

att beställa från Länsservice 

 Morfin-skopolamin borttaget – ej längre med i palliativa boxen 

 

Förändringar vid revidering 2019-01-23: 

 Nitroglycerin resoribletter borttaget från listan eftersom läkemedlet är 

avregistrerat 

 Mycostatin som preparatnamn ändrat till Nystatin pga att Mycostatin inte 

längre finns tillgängligt. 

 Miconazol kräm borttagen från listan eftersom miconazol också finns med 

på listan i kombination med hydrokortison. 

 


