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Tillfalligt uppehall i lakemedelsbehandling vid
akuta tillstand med risk for intorkning

Lakemedelskommitténs rekommendation

Tack till Lakemedelskommittén i Kalmar for idéer och del av bakgrundsmaterial till
denna lista.

Symtom
Patient med hastigt pakommet tillstand med risk for intorkning, till exempel:

Diarréer

Krakningar

Feber (temperatur > 38°C)

Intorkning

Annan akut sjukdom som medfor svarigheter att ata eller dricka

Varmebdlja kan ytterligare oka risken for intorkning.
Vissa andra akuta sjukdomar kan ytterligare 6ka risken for akut njursvikt.

Lakemedel dar tillfalligt uppehall rekommenderas vid risk for intorkning

Lakemedelsgrupp Exempel pa substans Folj upp
ACE-hdmmare och enalapril, ramipril, Blodtryck, elektrolyter, eGFR
kombinationer enalapril + diuretika
Angiotensinreceptorblockerare losartan, kandesartan, Blodtryck, elektrolyter, eGFR
(ARB) och kombinationer kandesartan + diuretika,

valsartan + sakubitril (Entresto)
Diuretika, Bendroflumetiazid, Blodtryck, elektrolyter, eGFR
aven kaliumsparande, hydroklortiazid, klortalidon,
inkl kombinationer metolazon, amilorid,

spironolakton, eplerenon, furo-
semid, torasemid, bumetanid

Digitalis digoxin Puls, eGFR, s-digoxin
Metformin metformin inkl komb med t ex Blodsocker och urinketoner,
inkl kombinationer sitapliptin, empagliflozin och elektrolyter, eGFR
dapagliflozin Overvakning av volymstatus,
SGLT2-hammare, dapaglifiozin, empagliflozin elektrolyter och urinketoner
inkl kombinationer
NSAID = COX-hdmmare naproxen, ibuprofen, diklofenak, | Smartbedomning, eGFR
(&ven receptfria preparat) celecoxib, etoricoxib

Tank pa att vissa lakemedel kan beh6va Gvervakas extra noga med kontroll av
serumkoncentration vid risk for intorkning, t ex ciklosporin, takrolimus och litium.

Beakta &ven risken for elektrolytrubbningar i samband med laxantiabehandling.

GALLER FOR VERKSAMHET DOKUMENT-ID VERSION
Region Norrbotten ARBGRP208-4-534 4.0
PUBLICERINGSDATUM ANSVARIG UPPRATTAD AV

2023-03-24 Linda Grahn Linda Grahn



