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GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID VERSION 

Region Norrbotten ARBGRP208-4-1009 2.0 

PUBLICERINGS DATUM  ANSVARIG UPPRÄTTAD AV 

2024-06-24 Linda Grahn Jennie Jonsson Lundström 

Läkemedelskommittén 2023-09-22 

Tid och plats 

2023-09-22, kl 08:30-15:30, Regionhuset 1:an 

Deltagare 

Linda Grahn 

Jennie Lundström 

Kjell Melander 

Karl Kvarnström 

Marina Holmström 

Sara Ekman 

Staffan Tavelin 

För kännedom

Philip Morsing 

Siv Stålnacke

Dagordning 

§ 1. Val av justerare  

Staffan Tavelin 

§ 2. Föregående mötes protokoll 

Godkänns 

§ 3. Information från läkemedelskommittén  

Zandra Felten slutar som ledamot i läkemedelskommittén. 

§ 4. It-punkt  

Demonstration av hur läkemedelssidorna kommer att se ut på regionens nya 

vårdgivarwebb.  

Information om kommande migrering av läkemedelslistor till nya journalsy-

stemet.  

§ 5. Behandlingsbladet  

Diskussion av artiklar till kommande nummer av Behandlingsbladet.  

§ 6. Lokala tillägg i NKK  

Diskussion av rutin för lokala tillägg till NKK, Nationellt Kliniskt Kun-

skapsstöd, där förslaget är att läkemedelskommittén ansvarar för lokala til--

lägg rörande läkemedel och uppföljning av läkemedelsbehandling och ALK 

ansvarar för lokala tillägg rörande utredning. Förslaget på rutin kommer 

även att diskuteras med på ett kommande ALK-möte. 
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§ 7. Rekommenderade läkemedel – astma  

Behandlingstrappan för astma hos vuxna har uppdaterats, utifrån Läkeme-

delsverkets nya rekommendation.  

§ 8. Remiss NAG-rekommendation diabetes typ 2 

Diskussion av remissen. Gemensamt svar ska skickas in.  

§ 9. Läkemedel på säbo och i hemtjänst – IVO:s granskning  

Frågan bordläggs till nästa möte. 

§ 10. Restnoterade läkemedel  

Brist på läkemedel på grund av restnoteringar utgör idag ett stort problem för 

vården. Diskussion av det aktuella läget och vilka stöd som finns för verk-

samheten kring detta.  

§ 11. Övriga frågor  

Rekommenderade läkemedel – diabetes typ 2 

Insuman Basal har varit förstahandsrekommenderat preparat bland NPH-

insulin i läkemedelskommitténs rekommendationer, men försvinner nu från 

den svenska marknaden. Läkemedelskommittén beslutar att istället rekom-

mendera Humulin NPH i första hand.  

UpToDate 

Databasen kommer att bli tillgänglig för regionens personal.  

 

 

2023-09-25 

Jennie Jonsson Lundström 

Sekreterare Läkemedelskommittén 

Justerad 2023-09-28 

Staffan Tavelin 

Ledamot Läkemedelskommittén 

2023-09-25 

Linda Grahn 

Ordförande Läkemedelskommittén 

 


