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Sakerstall patientens tillgang till ratt
lakemedel vid utskrivning fran sjukhus

Bakgrund

Nar en patient blir utskriven fran slutenvard &r det viktigt att sakerstéalla en
fortsatt patientsiker och kostnadseffektiv likemedelsanvandning. Over-
gangen maste vara sa smidig som majligt for involverad patient och vardper-
sonal. Det kan bli aktuellt att behdva skicka med patienten ldkemedel vid
hemgang. Dér sa ar aktuellt, kom ihag att &ven meddela férandringar till
ansvarig sjukskdoterska inom kommunen.

Att tanka pa vid utskrivning

Vid utskrivning fran vardavdelning pa sjukhus &r det viktigt att sakerstalla
att patienten har tillgang till aktuella lakemedel genom att patienten antingen
sjalv eller med hjélp kan hdmta ut eventuella nya lakemedel som ordinerats
under vardtiden.

Patienter utan dospasar

Kom ihag att vid behov fornya recept. Ge patienten en aktuell lakemedels-
lista.

Om patienten skrivs ut vid en tidpunkt da det inte ar méjligt att hamta ut
ordinerade lakemedel pa apotek, tank da pa att skicka med patienten aktuella
lakemedel for att sakerstélla att patienten inte blir utan lakemedel i vantan pa
ett mojligt apoteksbesok.

Patienter med dosdispenserade lakemedel
Sérskilda évervaganden kan behéva goéras vid utskrivning av patient som har
dosdispenserade lakemedel.

Tank pa att:

1. Vid utsattning av dosdispenserade lakemedel under vardtiden ar det
viktigt att skicka med samtliga dosdispenserade ldakemedel vid hemgang
sa att de réacker till dess att patienten fatt nya dosrullar (5 dagar*). Med-
dela patienten att inte anvanda gamla dospasar i hemmet. Gor en akutbe-
stéllning av nya dosrullar i Pascal. Informera patienten om att dessa er-
sattningsrullar kan hamtas pa dverenskommet utlamningsstalle inom fem
dagar och att gamla dosrullar ska kasseras.

2. Vid insattning av dosdispenserade lakemedel under vardtiden &r det
viktigt att skicka med de nya lakemedlen vid hemgang sa att de racker
till dess att patienten fatt nya dosrullar. Gor en akutbestallning av nya
lakemedel i Pascal. Informera patienten om att tillaggsrulle kan hamtas
pa overenskommet utlamningsstalle inom fem dagar och att dessa pasar
ska tas tillsammans med de gamla dospasarna.

3. Vid bade insattning och utsattning av dosdispenserade lakemedel
under vardtiden, anvéand punkt 1 ovan.

GALLER FOR VERKSAMHET
Region Norrbotten

GODKANT DATUM
2024-04-272025-08-18 |

DOKUMENT-ID VERSION
ARBGRP208-4-673 245.0
ANSVARIG UPPRATTAD AV
Linda Grahn Linda Grahn



Sida2 (2)

4. Vid insattning av lakemedel som inte ska dosdispenseras, till dospati-
ent, kan ibland behov finnas att skicka med lakemedel vid hemgang. La-
kemedel som forskrivs i helférpackning i Pascal kan hamtas ut omedel-
bart pa valfritt apotek, precis som lakemedel som forskrivs pa vanliga e-
recept. Vid tillfallen da det inte & mojligt att hamta ut ordinerade lake-
medel pa apotek i direkt anslutning till utskrivning, kan det vara nod-
vandigt att skicka med ldkemedel vid hemgang. Informera patienten om
att lakemedlet inte kommer automatiskt med dosrullen utan maste ham-
tas pa apotek.

Checklista

Sakerstall patientens tillgang till ratt lakemedel vi utskrivning

fran sjukhus

Informera alltid patienten om aktuella lakemedelsforandringar. Dar sa ar
aktuellt, kom ihag att &ven meddela forandringar till ansvarig sjukskoterska
inom kommunen.
Skriv lakemedelsberéttelse och ge patienten en aktuell 1akemedelslista.
Nedan foljer en checklista pa 6vriga saker att tanka pa vid utskrivning av
patient fran sjukhus nar lakemedelsférandringar gjorts.

Patient utan dospasar Patient med likemedel 1 dospasar
Utsattning | Insattning av | Utsdttning av | Utsétining av | Insattning av | Insattning av
av lakemedel lakemedel som | lakemedel som | lakemedel som | likemedel som
lakemedel inte dosdispenseras | ska inte ska
dosdispenseras dosdispenseras | dosdispenseras
Se ovan Forskriv/formya | Gor aktuella Skicka med Skicka med de Skicka vid behov
de recept som andringar i Pascal | samtliga nyalikemedlen med altuella
behavs dosdispenserade vid hemgéng sa likemedel med
likemedel vid att de ricker till patienten
hMeddela att det hemging sa att de | dess att patienten
finns recept att racker till dess att | fatt nya dosrullar | Gor aktuella
himta pa apotek patienten fatt nya iindringar 1 Pascal
dosrullar Giren
Skicka vid akutbestdllning Meddela att det
behov med Meddela patienten | av nya lakemedel | finns recept att
aktuella att inte anvinda 1 Pascal himta pa apotek
likemedel med gamla dospasar 1
patienten hemmet Informera Informera
patienten om att patienten om att
Giren tillagzsrulle kan l2kemedlet mte
akutbestillning av | hamtas pd kommer
tiya dosrullar i Gverenskommet automatiskt med
Pascal uvtlimningsstille | dosrullen utan
inom fem® dagar | maste himtas pa
Informera och att dessa apotel
patienten om att pésar ska tas
dessa dosrullar tillsammans med
kan hamtas pa de gamla
Gverenskommet dospésama
utlamningsstille
ihom fem® dagar
och att gamla
dosrollar ska
kasseras
*fler dagar kan behivas om mdnga helgdagar
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