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§43

Sammantradet 6ppnas

Halso- och sjukvardsnamndens ordforande Johannes Sundelin (S) forklarar
sammantradet 6ppnat kl. 13.00 den 30 maj 2023. Sammantradet genomfors i
Styrelserummet, Regionhuset i Luled/Teams.
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§ 44

Upprop/faststallande av narvaroratt

Upprop av deltagare genomfors, se protokollets framsida.
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§ 45

Val av protokolljusterare

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar utser ledamoten Veronica Wahlstrom
(M) att jamte ordforanden justera protokollet.

Justering sker digitalt.
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§ 46
Faststallande av slutlig
foredragningslista

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar faststalla foredragningslistan.
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§ 47

Halso- och sjukvardsdirektorens
rapport 2023-05-30

Dnr HSN-00046-2023

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar lagga informationen till handling-
arna.

Arendet

Halso- och sjukvardsdirektdrens rapport enligt bilaga.

Beslutsunderlag
Halso- och sjukvardsdirektérens rapport 230503
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§48

Meddelanden till halso- och
sjukvardsnamnden 2023-05-30

Dnr HSN-00014-2023

Halso- och sjukvardsnamndens beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar lagga informationen till handling-

arna.
Arendet
Féljande meddelanden redovisas:

Avsandare
Styrgrupp Néra vard 6stra Norrbotten

Politiska samverkansberedningen
Samordningsfoérbundet S6dra Norrbotten

Samordningsférbundet Sédra Norrbotten

Beslutsunderlag

Amne
Protokoll 2023-05-12

Protokoll 2023-05-09
Verksamhetsplan 2023

Avrsredovisning 2022

Protokoll styrgrupp Néra vard 6stra Norrbotten 2023-05-12

Politiska samverkansberedningens protokoll 2023-05-09

Verksamhetsplan Sédra Norrbotten 2023-2025

Arsredovisning Sédra Norrbotten 2022
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§49

Delegationsbeslut anmaélda till halso-
och sjukvardsnamnden 2023-05-30

Dnr HSN-00014-2023

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar lagga informationen till handling-

arna.
Arendet
Inga delegationsbeslut anmélda till halso- och sjukvardsnamnden 2023-05-
30.
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§ 50

Aterrapportering fran halso- och
sjukvardsnamndens temasammantrade
2023-05-30

Dnr HSN-00030-2023

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar lagga informationen till handling-
arna.

Arendet

Ordfdranden informerar om hélso- och sjukvardsnamndens temasamman-
trdde 2023-05-30 som bestod av foljande:

e Information om Cosmic
e Néra Vard
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§51

Uppféljning Vardval primarvard januari-
april 2023

Dnr HSN-00060-2023

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar godkanna uppfoljningsrapport for
Vardval primarvard januari-april 2023.

Sammanfattning

| arendet redovisas resultatet for de malsatta indikatorerna under perioden ja-
nuari-april 2023. Av resultatet gar att utlasa en positiv utveckling inom de
flesta omraden. Telefontillganglighet och medicinsk bedémning inom tre da-
gar utmarker sig som omraden med samre resultat an foregaende ar och det
rader stor skillnad i maluppfyllelsen mellan halsocentralerna i lanet. Lake-
medelsgenomgang for personer 75 ar och aldre med manga lakemedel ligger
kvar pa ett lagt lanssnitt och har gjort sa de senaste fem aren. Endast sex hél-
socentraler nar malet.

Beslutsunderlag
Vardval primarvard uppféljning januari-april 2023
Vardval primarvard uppféljning resultatbilaga januari-april 2023

Arendet

Bakgrund

I Norrbotten finns 29 hélsocentraler varav drivs 25 i egen regi och fem hal-
socentraler drivs av privata foretag. Larkans halsocentral i Boden startade i
april 2023. | vardval primarvard foljs resultatet for verksamheten genom
malsatta indikatorer. Nedan redovisas resultat for perioden januari-april 2023
genom uppféljning av samtliga indikatorer.

Komptensforsorjningsproblematiken ar valdigt markbar pa vissa enheter.
Aven sjukfranvaro och vérd av barn (VAB) ar periodvis ett bekymmer, vil-
ket syns i resultaten. Det har inverkat pa forutsattningarna att uppfylla vard-
valsuppdraget for ett flertal halsocentraler

Halsosamtal

Norrbottens halsosamtal har under perioden genomforts fér 7 procent av I&-
nets 40-, 50- och 60-aringar. Det &r 21 hélsocentraler som paborjat arbetet
med hélsosamtal vilket ar fler &n vid jamforbar period 2022 (17 stycken).
Totalt har 645 hélsosamtal genomforts i lanet.
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Barn- och moédrahéalsovard

20 av lanets halsocentraler nar malet for efterkontroll pa 85 procent av ny-
forlosta kvinnor. Malet att 85 procent av familjer med nyfott barn ska ha fatt
ett hembesok nas av 16 halsocentraler.

Telefontillganglighet

Lanssnittet for telefontillganglighet &r 82,9 procent besvarade samtal, vilket
ar nagot hogre jamfort med samma period 2022 (82 procent). Det rader en
varierande telefontillgdnglighet vid lanets hélsocentraler. De halsocentraler
som har sdmre tillganglighet kan relatera detta till kompetensforsdrjnings-
problematik, sjukfranvaro och VAB. Snittet for perioden varierar mellan hal-
socentralerna. Kalix har 1agst genomsnitt med 52 procent medan Arjeplog,
Larkans och Sandens halsocentral har hégst genomsnitt.

Medicinsk beddmning inom tre dagar

Lanssnittet for medicinsk bedémning inom tre dagar &r for arets fyra forsta
manader 88 procent, vilket ar simre &n samma period forra aret. Det finns
ingen skillnad mellan kdnen. Snittet for perioden varierar mellan hélsocen-
tralerna. Kiruna har 1agst genomsnitt med 58 procent och Sandens halsocen-
tral har hdgst genomsnittlig andel med 100 procent.

Levnadsvanearbete for personer med risk att utveckla hjart-
karlsjukdom

Fem av lanets halsocentraler nar malet att 80 procent av riskgruppen for att
utveckla hjart-karlsjukdom har fatt fragor om sina levnadsvanor. Det ar 72
procent av riskgruppen som tillfragats, viket &r nagot hogre jamfort med
samma period foregaende ar. Inom gruppen &r det vanligare att man (73 pro-
cent) an kvinnor (68 procent) far samtal om levnadsvanor. Sadana konsskill-
nader aterrapporterades aven foregaende ar.

Levnadsvanearbete for personer med risk att utveckla psykisk
ohélsa

Fyra halsocentraler nar malet att 65 procent av riskgruppen for att utveckla
psykisk ohélsa har fatt fragor om sina levnadsvanor. Totalt har 57 procent av
riskgruppen fatt fragor om levnadsvanor, vilket ar nagot hogre jamfért med
samma period foregaende ar (52).

Hur kvinnor och man tillfragas om sina levnadsvanor skiljer sig at mellan
hélsocentralerna, men ingen betydande kénsskillnad finns for riskgruppen
sett ur ett lansperspektiv (kvinnor 54 procent och méan 52 procent).

Samtalsbehandling vid psykisk ohdlsa

Under januari-april har 4768 kvinnor och 2067 man deltagit i ndgon form av
samtalsbehandling, vilket &r betydligt fler an vid jamforbar period 2022. Det
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&r fortfarande stor variation i hur samtalsbehandling anvands vid lanets hél-
socentraler. Psykosociala team har inforts vid vissa halsocentraler och finns
nu i verksamhetsomraden Pitea samt Luled/Boden.

Digitala utomlansvardkontakter

Under perioden januari 2022 till januari 2023 har antalet digitala utomléns-
vardkontakter som tagits via internet varit i snitt 2694 vardkontakter per ma-
nad. Det dr nagot farre jamfort med samma period fér 2022. Kvinnor har ta-
git mer &n dubbelt s manga digitala utomlansvardkontakter som man.

Vald i nara relation

Totalt har 3164 patienter tillfragats om vald i néra relation, vilket ar 348

stycken fler samtal jamfort med samma period foregaende ar. Det ar 508
kvinnor och 125 méan som uppgett tidigare eller aktuell valdsutsatthet. 11
barn har bevittnat vald.

Lakemedelsgenomgang

For lakemedelsgenomgang till personer 75 ar eller éldre, med fem eller fler
uthamtade lakemedel, &r malet att 50 procent av malgruppen ska ha haft en
lakemedelsgenomgang senaste aret. Lanssnittet for januari-april ar 38 pro-
cent, vilket ar i niva sifforna fran aren 2019-2022. Det ar ingen skillnad mel-
lan kvinnor (35 procent) och mén (34 procent), men endast sex hélsocen-
traler nar malet.

Samordnad individuell plan (SIP)

Lanets halsocentraler har varit delaktiga i sammanlagt 457 samordnade indi-
viduella planer (SIP) under perioden januari-april. Det ar fler an forra arets
428 planer under samma period. | 73 procent av planerna har patienten delta-
git i planeringen och i 76 procent av planerna finns fast vardkontakt doku-
menterad.

Filialer och servicepunkter

Det ar 12 filialer och 12 servicepunkter som har beviljats ersdttning under
2022. Av dessa ar 11 filialer och sju servicepunkter i drift. Det har pa vissa
stallen varit svart att hitta lokaler och personal.

Jamstalldhetsperspektiv

Olika grupper av kvinnor och man har olika forutsattningar for hélsa. | arbe-
tet med levnadsvanor behdver det uppmarksammas att varden ibland beho-
ver gora olika insatser till olika grupper for att varden och halsan ska bli
jamlik och jamstélld.

Konsskillnader kan dven ses vid fragor om vald i nara relation. Av totalt
3 164 tillfragade personer var 2 816 av dessa kvinnor. Regionen stravar efter
ett jamlikt bemotande vid samtliga vardkontakter, sa dven nar fragan om
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vald i nara relation stalls. | befolkningsstudier framkommer det att kvinnor
utsatts for mer fysiskt och sexuellt vald &n méan. Skillnaderna mellan kon
gallande utsatthet for psykiskt vald ar inte lika stora. Forekomsten av valds-
utsatthet &r storre bland kvinnor &n bland mén.

Dock &r det viktigt att vara medveten om att det kan finnas en underrapporte-
ring av mans utsatthet da man kan ha svarare att identifiera sig som brottsof-
fer om valdet utfors av en kvinna. Kvinnor utsétts for grévre och mer syste-
matiskt vald an man. En ojamn konsfordelning kan i detta avseende rimligt-
vis forklaras av att fler kvinnor &n méan soker vard for sadana skador vilka
kan kopplas till vald i néra relation, och gor sa vid flertalet tillfallen.

Barnrattsperspektiv

Enligt artikel 24 i barnkonventionen har barn ratt till basta mgjliga hélsa
samt tillgang till halso- och sjukvard och rehabilitering. Bars rétt till halsa ar
inte bara viktig i sig sjalv utan ocksa en forutséttning for att kunna tillgodo-
gora sig andra rattigheter i konventionen. Inget barn far diskrimineras och
barnets basta ska beaktas i alla beslut som ror barn.

Protokollsutdrag skickas till:

Ekonomidirektor
Divisionschef division Néara
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§ 52

Revisionsrapport Granskning av Nara
Vard

Dnr HSN-00053-2023

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar att med beaktande av revisorernas
synpunkter lagga informationen till handlingarna.

Reservation

Veronica Wahlstrém (M) och Margareta Torelid Haapaniemi reserverar sig
mot beslutet.

Yttrande till beslutsforslaget

Regionstyrelsen ser positivt pa revisorernas granskning som bekraftar att
regionen till stor del planerar och féljer omstallning till nara vard pa ett till-
fredsstéllande satt. Revisorernas utvecklingsomraden sammanfaller till stor
del med omraden som regionen redan har pagaende utvecklingssatsningar
inom.

Sammanfattning

PwC har pa uppdrag av regionens fortroendevalda revisorer genomfort en

granskning av omstéllning till Nara vard. Granskningen syftade till att be-

déma om regionstyrelsen har sékerstallt att planeringen for omstallning till
nara vard styrs och féljs upp pa ett andamalsenligt vis.

Arendets behandling under sammantradet

Veronica Wahlstrom (M) foreslar att halso- och sjukvardsnamnden beslutar
att ge Halso- och sjukvardsdirektoren i uppdrag att ta fram ett atgardspro-
gram for att sakerstélla genomférandet av de rekommendationer som revis-
ionen foreslagit:

- Att sdkerstalla langsiktig finansiering av omstallningen till nara vard

- Att framja samverkan mellan primarvard och specialistvard i omstall-
ningen

- Folja indikatorer for att sékerstélla att de méter rérelsen mot en god
och néra vard.

- Sékerstalla att hemsjukvardsavtalet framjar omstallning till nara vard,
och inte forsvarar det.

Margareta Torelid Haapaniemi (KD) foreslar bifalla Veronicas forslag.
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Caroline Svensson (C), Maria Holmquist (V) och Maud Lundbéck (S) fore-
slar bifalla liggande forslag.

Beslutsgang

Ordfdrande staller liggande forslag mot Veronicas forslag och finner att
ndmnden godkanner liggande forslag.

Bilagor
Revisionsrapport Granskning av Néara vard
Projektplan Néara vard

Arendet

Bakgrund

Regionens fortroendevalda revisorer har genomfért en granskning av nara
vard. Syftet var att ta fram underlag for en éversiktlig bedomning av om reg-
ionstyrelsen sékerstéller att planeringen for omstéllningen till god och néra
vard styrs och féljs upp pa ett andamalsenligt vis.

Ar 2021 genomforde revisorerna en férstudie gallande regionens arbete med
en omstéllning till nara vard. | forstudien foreslogs att en fordjupad gransk-
ning bor genomféras 2022/2023. Revisorerna har aven i risk- och vasentlig-
hetsanalysen for ar 2022 patalat vikten av att granska den langsiktiga plane-
ringen for hélso- och sjukvarden dar omstallning till ndra vard ar en avgo-
rande faktor.

Revisorernas samlade bedomning och rekommendationer

Utifran genomford granskning &r revisionens samlade beddmning att region-
styrelsen inte helt har sékerstallt att planeringen for omstallningen till néara
vard styrs och foljs upp pa ett andamalsenligt vis.

Revisorerna lamnar foljande rekommendationer till regionstyrelsen och
halso-och sjukvardsnamnden:
o Att sakerstalla langsiktig finansiering av omstéallningen mot nara vard

e Att fraimja samverkan mellan priméarvard och specialiserad vard i om-
stallningen.

o Att folja arbetet med indikatorer for att sakerstélla att de mater rorelsen
mot en god och néra vard.

o Sakerstall att hemsjukvardsavtalet framjar omstallning till nara vard, och
inte forsvarar det.
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Regionens kommentarer

Langsiktig finansiering av omstallningen

Regionen ser 6ver hur vardvalet kan utformas for att starka omstallningen till
en vard narmare medborgarna. Det dr ocksa angelaget att det finns en balans
mellan uppdrag och tilldelade resurser vilket sannolikt kan leda till omfor-
delning av resurser i takt med att primarvarden starks och mer insatser utfors
i Oppna vardformer. Vid omprioritering av resurser fran specialistsjukvard
till primarvard behdver genomforandet samordnas sa att uppdrag och resur-
ser r i balans. Intern nivastrukturering av uppdrag och resurser behover ske
pa ett tydligt och strukturerat satt.

Forskning visar att framtidens hélso- och sjukvard inte gar att forverkliga en-
bart genom okad finansiering. Det som lyfts fram &r att ekonomin gynnas av
ett personcentrerat ledarskap dar vardens professioner och verksamhetsnéra
chefer ges ett storre inflytande éver utvecklingen. Regionen har en uttalad
ambition att ga mot ett tillitsbaserat ledarskap for att minska byrakrati och
detaljstyrning. Chefer och medarbetare ska ges majlighet att paverka sin ar-
betssituation och vara delaktiga i ekonomiska processer. Darmed okar hand-
lingsutrymmet for organisationens chefer pa alla nivaer. Varden behover
ocksa stallas om for att battre ta tillvara professionens kunskap utifran ett
personcentrerat forhallningssatt. Nar patientens egen kraft tas tillvara i motet
med vardens personal skapas varde och hogre kvalitet som ocksa leder till
minskade kostnader.

Det utsatta ekonomiska laget som rader i landet paverkar aven regionens for-
utsattningar till ytterligare ekonomiska satsningar. Regionstyrelsen har be-
slutat om ett flertal viktiga satsningar som bland annat starker primarvardens
forutsattningar. Bland annat tillfors extra resurser for att forstarka utbild-
ningsmiljon, utdka antalet ST-lakartjanster och dka lakartatheten inom pri-
marvarden. Regionstyrelsen har i april fattat ytterligare ett beslut som ska bi-
dra till forbattrad arbetsmiljd, stdrka bemanningen och sakerstalla kompe-
tensforsérjningen till halso- och sjukvarden. Dessutom anvands riktade stat-
liga medel for att stdrka kompetensférsérjningen och skapa genomférande-
kraft i omstallningen till nara vard.

Samverkan mellan primarvard och specialiserad vard

Regionstyrelsen delar revisorernas bedémning att den interna samverkan
mellan primarvard och specialiserad vard behover starkas. Samverkan &r en
forutsattning for att skapa battre floden och sammanhallna vardférlopp for
patienter som ror sig mellan den 6ppna och slutna varden. For att battre sam-
ordna och stodja omstallningen till ndra vard har ett antal lansdelssamord-
nare rekryterats. De kommer att arbeta tillsammans med berdrda chefer och
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medarbetare inom specialistsjukvard och primarvard samt med de processle-
dare som finns utsedda for néra vard i alla kommuner. For att vidareutveckla
samarbetet mellan halso- och sjukvarsdivisionerna behévs dessutom kun-
skapshojande insatser pa olika nivaer men ocksa maétesplatser och natverk
for gemensamma flddesarbeten och utveckling av nya arbetssétt som stimu-
lerar utveckling av vard narmare medborgarna. Viktiga natverk ar bland an-
nat lansdelssamverkan pa chefsniva mellan sjukhus, primarvard och kom-
mun (skola och socialtjanst) vilka har ateruppbyggts efter pandemin. En ut-
maning vad galler samverkan mellan specialiserad vard och primarvard ar att
manga verksamhetsomraden inom specialiserad vard &r indelade i lansklini-
ker samtidigt som samverkan behdver ske lokalt.

Regionen har &ven gjort en satsning pa att starka forandringsledningen i de
tre storsta varddivisionerna Nara, Lanssjukvard 1 och Lanssjukvard 2 genom
att inratta bitrddande divisionschefer med sarskilt utvecklingsuppdrag for
omstéllning till nara vard.

Lampliga indikatorer for uppféljning

Politiska samverkansberedningen for halsa, vard, omsorg och skola har gett
lansstyrgruppen i uppdrag att féreslar hur den gemensamma uppféljningen
av omstallningen ska utformas. Arbetet pagar med att identifiera lampliga in-
dikatorer for uppféljning. Utgangspunkten &r ta fram matbara indikatorer
som visar hur val forflyttning sker i enlighet med beslutade riktningsforand-
ringar och forutsattningar i strategin Tillsammans for Nara vard i Norrbotten.
Arbetet ska fardigstallas under ar 2023.

Fortlépande uppfdljning av omstallningen till nara vard ar nédvandig for att
veta att ratt saker gors vid ratt tid och ger effekt. Regionen avser att genom-
fora en grundlig nulagesanalys som ska utgora basen for en mer langsiktig
uppféljning av omstéllningen till nara vard. For att kunna ge en mer omfat-
tande bild av forflyttningen kommer nuldgesanalysen att utga fran ett storre
antal indikatorer. Sveriges kommuner och regioner, SKR har paborjat ett ar-
bete med att ta fram forslag till uppféljning samt ett antal indikatorer som
stddjer regioner och kommuner att systematiskt och gemensamt félja for-
flyttningen mot det som kannetecknar nara vard.

Hemsjukvardsavtalet

Ansvaret for hembesok och hemsjukvardsbesok dvergick till kommunerna
den 1 februari 2013 via skattevaxling. Utredningen infor skattevéxlingen,
samt slutrapporten "Kommunaliserad hélso- och sjukvard i hemmen 2013”
baseras pa en personcentrerad, sammanhallen halso- och sjukvard med god
patientsakerhet. Regionen anser att innehallet i avtalet stammer val dverens
med inriktningen till nara vard och att avtalet i sig inte forsvarar omstall-
ningen.
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Andra omstandigheter sasom anstrangd bemanningssituation, manga chefs-
byten inom priméarvarden och farhagor kring ekonomiska konsekvenser av
omstéllningen till 6ppnare vardformer, har sannolikt bidragit till att fragor
som ror tillampningen av hemsjukvardsavtalet har 6kat under senare tid.
Regionen har pabdrjat en riktad insats for att 6ka den interna kunskapen
kring hemsjukvardsavtalet. Det sker bade genom utformning av kunskaps-
stod och riktad utbildning till chefer inom primarvard. Insatserna forvantas
bidra till att minska variationen i tillampningen av avtalet i lanet.

For medborgarnas bésta ar det angelaget att regionen och kommunerna mots
med syfte att na samsyn gallande tillampningen av hemsjukvardsavtalet. Den
gemensamt beslutade strategin for nara vard utgor ett stod for samarbetet.
Att utforma en sammanhallen vard och behandling utifran den enskildes fo-
kus ser regionen som nyckeln till framgang snarare &n att skriva om hem-
sjukvardsavtalet.

Jamstalldhetsperspektiv

Néra vard innebér att vard, omsorg och skola gemensamt ska arbeta for en
god, jamlik och jamstalld halsa pa lika villkor for hela befolkningen. Den en-
skildes behov ska vara véagledande. Ett sddant natverksbaserat ledningssy-
stem ger battre forutsattningar for att minska skillnaderna mellan socioeko-
nomiska grupper och geografiska omraden som finns i lanet.

Barnrattsperspektiv

Goda vanor grundlaggs tidigt i livet och darfor har den nara varden, i synner-
het primarvarden och skolan, viktiga roller, bade vad galler forebyggande
och framjande insatser samt halso- och sjukvard for barn och unga.

Protokollsutdrag skickas till:

Halso- och sjukvardsdirektor
Utvecklingschef Néara vard
Divisionschefer inom halso- och sjukvard
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§ 53

Initiativarende 2-2023 om

Jamstalldhetsintegrerade beslut
Dnr HSN-00063-2023

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar att initiativarendet avslas.

Reservation

Veronica Wahlstrém (M) och Margareta Torelid Haapaniemi (KD) reserve-
rar sig mot beslutet.

Yttrande till beslutsférslaget

Halso- och sjukvardsnamnden har implementerat jamstalldhetsintegrering
sedan starten i januari 2023. Den 16 mars 2023 beslutade aven regionstyrel-
sen att ge halso- och sjukvardsnamnden i uppdrag att ta ansvar for att jam-
stalldhetsintegrering genomfors. | namndens beslutsunderlag framgar det hur
beslut paverkar kvinnor, man, flickor och pojkar.

Sammanfattning

Veronica Wahlstrom (M) och Henrik Wikstrom (M) yrkar pa att halso- och
sjukvardsnamnden tar beslut om att halso- och sjukvardsnamnden skall upp-
fylla kriterierna for jamstallda beslut och jamstalldhetsintegrerat arbetssétt.

Arendets behandling under sammantradet

Veronica Wahlstrom (M) och Margareta Torelid Haapaniemi (KD) foreslar
bifalla initiativarendet.

Caroline Svensson (C) och Maud Lundbéck (S) foreslar avsla initiativaren-
det.

Beslutsgang

Ordférande stéller avslag mot bifall av initiativarendet och finner att halso-
och sjukvardsnamnden avslar initiativarendet.

Beslutsunderlag

Initiativarende 2-2023 om Jamstalldhetsintegrerade beslut.
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Arendet

Initiativtagaren menar att jamstélldhetsarbetet i Region Norrbotten, tack vare
modellregionarbetet med start 2019, lagt fundamentet fér en jamstalldhetsin-
tegrering som dr bade en strategi och en metod. Enligt regionfullmaktiges
strategiska plan for 2020-2022 ska ett jamstéalldhetsperspektiv integreras i
och genomsyra alla led av beslutsfattande och genomférande. Ett sarskilt
uppdrag till regionstyrelsen, regionala utvecklingsnamnden och patient-
ndmnden faststaller att jamstalldhetsarbetet ska integreras i ordinarie verk-
samhet. Beslut som fattas ska vara kvalitetssakrade utifran ett jamstalldhets-
perspektiv.

Den 16 mars 2023 tog regionstyrelsen beslut att uppmana Halso- och sjuk-
vardsnamnden att:

1. Taansvar for att det 6vergripande beslutet om jamstélldhetsintegre-
ring genomfors.

2. 1 beslutsunderlag infora beskrivningar av hur beslutet paverkar olika
grupper av kvinnor, méan, flickor och pojkar.

Granskning och uppféljning av jamstélldhetsperspektiv i fattade beslut ska
goras arligen.
Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedoms inte paverka jamstéalldheten mellan kvinnor och man,
flickor och pojkar.

Barnrattsperspektiv
Atgérden/beslutet paverkar inte alls barn.

Protokollsutdrag skickas till:
Halso- och sjukvardsdirektoren
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§54

Motion 4-2023 om fler halsocentraler i

Kalix och Kiruna
Dnr HSN-00061-2023

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionstyrelsen att foresla Regionfull-
maktige besluta att:

1. Awvsla motionen

2. Ge Regiondirektdren i uppdrag att sakerstalla genomfdrandet av en dver-
syn av primarvardens struktur avseende de halsocentraler som slagits
samman till stérre enheter genomfors.

3. Oversynen ska aterrapporteras till Halso- och sjukvardsnamnden senast
forsta kvartalet 2024.

Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Reservation

Veronica Wahlstrém (M) och Margareta Torelid Haapaniemi (KD) reserve-
rar sig mot beslutet.

Yttrande till beslutsforslaget

Primarvardens framtida roll ar hgt prioriterad inom Region Norrbotten och
en grundlig utvardering av de genomférda sammanslagningarna ar nédvén-
dig att genomfora innan riktade atgarder kan sattas in. Detta da det ar av
storsta vikt att inte sla sonder de delar som fungerar bra efter sammanslag-
ningarna, samtidigt som negativa effekter behover identifieras och atgardas

Sammanfattning
Linda Frohm (M) och Daniel Bergman (M) yrkar att;

Regiondirektoren far i uppdrag att utreda mojligheten att 6ppna en halsocen-
tral till i bade Kiruna och Kalix samt aterkomma om deras innehall.

Arendets behandling under sammantradet
Veronica Wahlstrom (M), Margareta Torelid Haapaniemi (KD) och Per
Agren (SD) foreslar bifalla motionen.

Caroline Svensson (C), Gérgen Aberg (S) och Maria Holmquist (V) foreslar
bifalla liggande forslag.
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Beslutsgang

Ordf. staller liggande férslag mot Veronicas bifallsyrkande och finner att
namnden godké&nner liggande forslag.

Beslutsunderlag

Motion 4-2023 om fler halsocentraler i Kalix och Kiruna.

Arendet

Motionen

Regionstyrelsen far Ipande information om resultat fran halsocentralerna
inom vardvalet. Motionarerna anser att det ar tydligt att regionens halso- och
sjukvard &r ojamlik och skillnaden mellan halsocentralerna i lanet ar alldeles
for stora. Det &r, enligt motionarerna, tydligt att vara tre storsta halsocen-
traler i egen regi &r de halsocentraler som uppvisar den samsta tillganglig-
heten och det finns anledning att tro att de helt enkelt ar for stora, att mojlig-
heten att arbeta teambaserat blir svarare och att personalgruppen blir for stor.

Enligt motionérerna ar de hélsocentraler som uppvisar storst problem Kalix-,
Kiruna och Bjdrknas hélsocentraler. Forutom att de &r valdigt stora i antal
listade patienter sa har de alla en historia med hopslagning av tva hélsocen-
traler till en.

Foreslagen 6versyn

Regiondirektoren avser att ge Hélso- och sjukvardsdirektdren i uppdrag att, i
samarbete med bertrda chefer och medarbetare, gora en éversyn av primar-
vardens struktur avseende de hélsocentraler som slagits samman till storre
enheter.

Syftet med Gversynen ar att utvardera sammanslagningarna och vid behov
foresla en forandrad struktur. Arendet bereds och redovisas i Halso- och
sjukvardsnamnden.

Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedoms inte paverka jamstalldheten. Det ar viktigt att beakta jam-
stélldhetsperspektivet i dversynen, exempelvis genom att anvanda kénsupp-
delad statistik.

Barnrattsperspektiv

Beslutet bedéms inte paverka barns rattigheter. Det ar viktigt att barnrtts-
perspektivet beaktas i 6versynen, exempelvis genom att anvanda aldersupp-
delad statistik.
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Protokollsutdrag skickas till:
Divisionschef Néra

Ekonomi- och planeringsdirektor
Halso- och sjukvardsdirektor.
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§55

Hojd tandvardstaxa for F-tandvard

inom regionens tandvardsstod
Dnr HSN-00066-2023

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionstyrelsen besluta att:

1. Foresla Regionfullméaktige besluta att fran och med 2024-01-01 ¢ka bud-
getramen till regionstyrelsen med 1,3 mnkr, for hojd tandvardstaxa vid
behandling av personer med F-tandvard.

2. Uppdra at halso- och sjukvardsdirektdren att i borjan av ar 2025 redovisa
till halso- och sjukvardsnamnden resultatet av okad taxa for F-tandvard
vad avser 6kad tillganglighet till tandvard inom Folktandvarden och pri-
vata vardgivare.

Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Yttrande till beslutsforslaget

Folktandvardens insatser for mun- och folkhalsan skapar forutsattningar for
en god och jamlik tandvard som &r hallbar och resurseffektiv. Det ar av
storsta vikt att tandvardssystemet kan utvecklas for att uppna en mer jamlik
tandhalsa och ett mer resurseffektivt tandvardssystem. For det kravs okad
samverkan samt att privata vardgivare i hogre utstrackning tar ansvar for alla
patientgrupper.

Sammanfattning

Patienter med ratt till sarskilt tandvardsstod tillhor en av folktandvardens
hdgst prioriterade grupper. Engagemanget hos lanets privata aktorer ar lagst i
landet for denna grupp enligt Tandvardsbetankandet (SOU 2021:8).

For forbéattra tillgangligheten i hela lanet for patienter med stora behov av
tandvard kravs incitament for att 6ka engagemanget hos privata vardgivare
att behandla patienter med ratt till sarskilt tandvard. Folktandvarden foreslar
darfor en hojning av taxan for F-tandvard som ar 25 procent hogre an folk-
tandvardens allméntandvardstaxa.

Arendets behandling under sammantradet

Caroline Svensson (C), Maria Holmquist (V) och Gérgen Aberg (S) foreslar
bifalla liggande forslag.
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Beslutsgang

Ordfdrande stéller liggande forslag under proposition och finner att hélso-
och sjukvardsnamnden godkanner forslaget.

Arendet

Bakgrund

Forslaget till hojd tandvardstaxa for F-tandvard ar en av atgarderna i det tidi-
gare styrelsearendet Forslag till atgarder for en mer jamlik tandvard i lanet
(RS 211117). Regiondirektdren fick i uppdrag av regionstyrelsen att se over
ersattningen for tandvard till vuxna i syfte att oka tillgangligheten till tand-
vard for dem med storst behov.

Folktandvarden har sedan lang tid en omfattande resursbrist. Det beror till
stor del pa en Gverstromning av medarbetare till privattandvarden som kan
erbjuda andra anstallningsvillkor framst pga. stora vinstmarginaler i den 16n-
samma vuxentandvarden. De privata vardgivarna etablerar sig helt fritt, val-
jer vilka patienter de tar emot och sétter sina egna prislistor for vuxna patien-
ter utan ratt till sarskilt tandvardsstod.

Resursbristen medfor att regionens tandvard kraftigt maste prioritera vilka
patienter som ska erbjudas vard. Klinikerna foljer den politiskt beslutade pri-
oriteringen for tandvarden for att mojliggora tandvard till dem med storst be-
hov.

Prioriteringsordning inom Region Norrbotten

Regionen har en tydlig prioriteringsordning for lanets folktandvard vilken ly-
der:

1. Patienter med akuta besvéar. Barn ska ha foretrade fore vuxna.
2. Avgiftsfri tandvard for barn och unga upp till och med 23 ar.

3. Tandvard for patienter som omfattas av sarskilt tandvardsstod pa grund av
omsorgsberoende eller sjukdom/funktionsnedséattning.

4. Tandvard for patienter 80 ar och aldre.
5. Tandvard for patienter med frisktandvardsavtal.
6. Tandvard for 6vriga vuxna

Pa grund av resursbristen hinner idag fa av folktandvardens kliniker med att
fullt ut kalla in patienter med rétt till sarskild tandvard (grupp 3) och forse-
ningar finns pad manga hall i lanet.
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Patienterna inom grupp 3 ovan omfattas av regionens tandvardsstéd och be-
talar sin tandvard enligt halso- och sjukvardens avgiftssystem. Folk-tandvar-
den eller privata tandvardsenheter, ersatts per utford atgard enligt folktand-
vardens tandvardstaxa for den tandbehandling som utforts inom ramen for
specificerat regelverk.

Tandvard for patienter med réatt till sarskilt tandvardsstod

Patientgruppen som har ratt till sarskilt tandvard ar heterogen och bestar av
tva olika undergrupper inom regionens tandvardsstod, N och F-tandvard.

Enligt Tandvardslagen (SFS 1985:125) ansvarar regionen sedan ar 1999 for
viss tandvard sa kallad. nédvandig tandvard som bendamns N-tandvard.
Denna tandvard riktar sig till personer som omfattas av lagen om stod och
service till vissa funktionshindrade samt dem som har varaktigt behov av
omfattande vard och omsorgsinsatser i sitt dagliga liv.

Sedan 2013 har regionen dven ansvar for viss tandvard for personer som, pa

grund av langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning, har stora svarigheter
att skota sin munvard eller att genomga tandvardsbehandling, F-tandvard. |

det allmanna raden for regionens tandvardsstod framgar detaljerat vilka sjuk-
domar och funktionsnedsattningar som berattigar till stod.

For F-tandvard utgdr i dagslaget ingen extra ersattning utover folktand-var-
dens allméantandvardstaxa. Eftersom F-tandvard forutsitter “stora svarigheter
att genomgé tandvéardsbehandling” ar tidsatgangen dven for att behandla
denna patientgrupp stérre an for grupp 6 i prioriteringsordningen (6vriga
vuxna). Exempel pa vad som kan medfdra svarigheter att genomfora tand-
vardsbehandling ar:

- kraftigt inskrankt gapformaga

- stram vavnad i mun och ansikte

- svéljsvarigheter

- skakningar

- svar psykisk funktionsnedsattning
- forlamning i ansikte eller tunga

Malsattning

Malséttningen ar att fler patienter med stora behov, i detta fall de med ratt till
sarskilt tandvardsstod, ska erbjudas tandvard i rimlig tid. ldag finns det lika
manga privata tandlakare som folktandvardstandlakare inom lanets allman-
tandvard. Om de samlade tandvardsresurserna i lanet i hogre utstrackning
hjalps at med prioriterade grupper blir tandvarden i Norrbotten mer jamlik.
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Enligt Tandvardsbetankandet (SOU 2021:8) var andelen patienter i Norrbot-
ten med rétt till sarskilt tandvardsstod som gick till en offentlig vardgivare
cirka 90 procent, vilket &r hogst i landet. Motsvarande siffra for riket som
helhet var 60 procent for den offentliga tandvarden.

For att forbattra tillgangligheten i hela lanet for patienter med rétt till sar-
skild tandvard behdvs incitament for att 6ka engagemanget hos privata vard-
givare. Da F-tandvard kréaver storre tidsatgang an gruppen 6vriga vuxna bor
detta dven avspeglas i den ersattning som utgar till vardgivarna. Genom att
oka ersattningen for F-tandvard forbattras forutsattningarna for privata vard-
givare att ta sig an en hogt prioriterad grupp och folktandvarden far kost-
nadstackning for utford vard. Det ar 6nskvart med enhetliga taxor for det sar-
skilda stodet for att for-enkla for verksamheterna.

Erséattning for hojd tandvardstaxa i andra regioner

Regionernas ersattning till vardgivare for de sarskilda tandvardsstoden varie-
rar. For F-tandvard forekommer tillagg pa taxorna med upp till 20 procent
och for N-tandvard varierar paslagen mellan 0 till 25 procent. Ovriga reg-
ioner inom norra sjukvardsregionen har tillagg med 10 procent. Aven dar pa-
gar diskussioner om att 6ka paslaget till samma niva som N-taxorna, d.v.s.
25 procent. | vissa regioner ar det mojligt att anstka om ersattning for extra
tid av enskilda behandlingar, vilket medfor 6kad administration for bade be-
handlare och bedémningstandlékare.

Kostnad for inforande av hojd tandvardstaxa for F-tandvard

Cirka 900 personer i lanet har F-intyg. Kostnaden for F-tandvard var ar 2022
totalt 5 miljoner kronor. En 25 procentig okning av taxan for F-tandvard i la-
net innebar en arlig 6kad kostnad for regionen med ca 1,3 miljoner kronor.

Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och mén, flickor och pojkar.

Barnrattsperspektiv
Atgarden péverkar inte tandvarden fér barn och unga.

Protokollsutdrag skickas till:
Halso- och sjukvardsdirektor
Divisionschef Néra
Ekonomidirektor
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§ 56

AnsoOkan om tillfalligt listningsstopp

Sandens halsocentral
Dnr HSN-00069-2023

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Hélso- och sjukvardsnamnden foreslar regionstyrelsen besluta att godkéanna
ansokan om tillfalligt listningsstopp for Sandens halsocentral fran 1 juli 2023
till 31 december 2023.

Paragrafen forklaras omedelbart justerat.

Reservation

Lena Angeria Johansson (SJVP) reserverar sig mot beslutet.

Yttrande till beslutsférslaget

Halso- och sjukvardsnamnden anser det nédvandigt att sakerstélla att kapaci-
tetsbrist inte utgor en risk for patienternas sékerhet eller medfor allvarligare
arbetsmiljoproblem vid Sandens hélsocentral.

Sammanfattning

Hélsocentralen Sandens lokaler uppfyller inte byggnormerna och antalet lis-
tade Gvergar tidigare berakningar med cirka 3 000 listade patienter. Trots
omfattande atgarder for att kunna bedriva verksamheten pa ett andamalsen-
ligt sétt gors beddmningen att halsocentralen inte kan ta emot fler listade.

Arendets behandling under sammantradet

Henrik Wikstrém (M) anméler jav och deltar inte i ndmndens behandling av
drendet.

Lena Angeria Johansson (SJVP) foreslar att “istillet for ett listningsstopp,
maste Regionen organisera primarvarden pa sa satt att det fria vardvalet ej
begrinsas.”

Maria Holmquist (V) och Caroline Svensson (C) foreslar bifalla liggande
forslag.

Beslutsgang

Ordférande stéller liggande forslag mot Lenas forslag och finner att namn-
den godkanner liggande forslag.
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Protokollsanteckning

Lena Angeria Johansson (SJVP) lamnade foljande skriftligt for notering till
protokollet:

”Angéende Listningsstopp vid Sandens héilsocentral,

Forslaget om ett tidsbegrénsat Listningsstopp begrénsar det
fria vardvalet. Boden har numer tre halsocentraler och det ar
ju ganska tydligt att varden fungerar olika vid hélsocen-
tralerna, da manga valjer att lista sig vid Sandens Halsocentral
(trots undermaliga lokaler) och det tolkar jag som att persona-
len gor ett bra arbete och darmed sprider sig ett gott rykte,
som i sin tur okar listningarna till Sandens Halsocentral.

| stallet for ett listningsstopp, maste Regionen organisera pri-
marvarden pa sa satt att det fria vardvalet ej begransas. Det ar
inte var man r listad som skall vara styrande hur och nér pa-
tienten far vard, utan styrande skall vara att den som har storst
behov av medicinskt vard som gar forst.

Jag har full forstaelse for arbetsmiljoproblemen, som uppstar
hos personalen nar anstormningen av patienter ar stort och
personalen inte kan erbjuda tid for vard p.g.a. dverbelastade
tidbocker och déar den mottagande personalen beddmer att det
behdvs ett snabbare ldkarbesok.

Det ar just da regionen skall tanka pa nya losningar och da ar
det &r ju inte listningen, utan det medicinska vardbehovet som
ska styra. Boden har ju som sagt tre halsocentraler, geogra-
fiskt ganska nara varandra men som tydligen fungerar som
ensamma, enskilda dar. Om en hélsocentral inte kan erbjuda
en tid for besok sa borde det finnas mojlighet for personalen
att erbjuda tid vid en narliggande halsocentral och da utan att
patienten ska behdva ringa runt igen for att soka vard.

Enligt forslaget sa géller inte listningsstopp personer som flyt-
tar in i halsocentralens geografiska omrade. Min fraga ar om
regionen kan styra denna geografiska listning och om det ar
sd, varfor listar man inte dessa inflyttade till nya Larkans hél-
socentral?

Nar det galler arbetsmiljoproblemen med de icke d&ndamalsen-
liga lokalerna, sd maste de atgérdas skyndsamt.”

Beslutsunderlag

Ansdkan om listningsstopp Sandens hélsocentral, Boden
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Arendet
Bakgrund

Sandens halsocentral har under Iang tid haft stora problem med den fysiska
arbetsmiljon, framst pa grund av att lokalerna inte ar anpassade for den verk-
samhet som bedrivs. Lokalerna &r tranga och i daligt skick. Det har bland an-
nat uppstatt problem med vattenlackage, el, ventilationssystem, sakerhetsan-
ordningar, sekretess och skadedjur i perioder. Detta har en negativ inverkan
pa saval halsocentralens personal som besokande patienter.

Tidigare utredningar har konstaterat att lokalerna ar olampliga for sadan
verksamhet som bedrivs, men beslut gallande mer omfattande atgérder har
uteblivit. Provisoriska I6sningar och atgarder, som exempelvis att dela rum,
jobba hemifran eller upplata tillfalliga baracker, upplevs nu som uttémda.

Under varen 2022 utférdes den senaste utredningen av en extern konsult som
konstaterade att lokalerna inte ar lampliga for vardverksamhet och inte heller
uppfyller nuvarande byggnormer. Lokalerna &r dimensionerade for att ta
emot ca 9 000 listade medborgare. | dagsléget finns det 12 147 listade med-
borgare pa Sandens halsocentral.

Att Larkans halsocentral i Boden har ppnats har inte medfart nagon 6ver-
stromning av patienter frdn Sandens halsocentral, varav ansokan om fortsatt
langre listningsstopp. Ansokan om fortsatt listningsstopp har ingen paverkan
gallande de icke andamalsenliga lokalerna, varav den fragan bor drivas pa-
rallellt, men ar en nédvandig atgard for att arbetsmiljon pa halsocentralen
inte ska forvérras. Beslutet kan under tiden utvérderas om en stor ¢verstrom-
ning till andra hélsocentraler skulle ske.

Konsekvenser

Det finns ytterligare tva halsocentraler i Boden som har resurser samt kapa-
citet att ta emot fler listade. Medborgarna saknar saledes inte mojlighet att
lista sig vid en halsocentral i Bodens kommun. De kan daremot inte nyttja
sitt fria vardval och vélja bland samtliga halsocentraler till foljd av att San-
dens hélsocentral nu har behov av ett tillfalligt listningsstopp.

Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedoms inte paverka jamstalldheten mellan flickor och pojkar, kvin-
nor och man.

Barnrattsperspektiv

Beslutet/atgarden bedoms paverka barn till liten del. Det tillfalliga listnings-
stoppet galler inte for nyfodda barn dar malsman ar listad pa Sandens halso-
central, eller personer som flyttar till hilsocentralens geografiska omrade.
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Protokollsutdrag skickas till:

Halso- och sjukvardsdirektor
Divisionschef division Néra
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