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Inledning
Denna rapport beskriver utvecklingen fran slutenvard till 6ppenvard. Ut-

gangspunkten for analysen &r att folja forandring av ett antal utvalda indika-
torer i Region Norrbotten jamfort med riket. Syftet &r att kunna ha en bas for
att fortsatt folja utvecklingen mot Gppenvard.

Bakgrund mot 6ppnare vardformer

Delbetidnkande God och néra vard, En gemensam fardplan och malbild
(SOU 2017:53) malar upp en bild av halso- och sjukvard med primarvarden
som bas, i samspel med sjukhus och kommunala insatser, och tydligt utga-
ende fran patientens behov. Det handlar om forflyttningen fran dagens sjuk-
hustunga system till en ny forsta-linjens halso- och sjukvard. Nara, omfattar
saval tillganglighet som geografisk nérhet; den goda varden ska finnas till-
ganglig nér och dar patienten behdver den. Det handlar om geografisk néarhet
i forsta hand, men innefattar aven att patienten i allt storre utstrackning nas
med hjélp av nya tekniska losningar.

Regionstyrelsen har gett Regiondirektéren i uppdrag att ta fram modell for
arbetet mot en éverforing fran slutenvard till 6ppenvard. En kartlaggning och
beskrivning av nuldge samt jamforelse med riket ska fungera som en bas for
fortsatt utveckling av 6ppenvard och modell for att folja resultatet av ut-
vecklingen av arbetet med Gverforing.

For att kunna folja den omstéllningen 6ver tid mot en god och nara vard fo-
reslas i delbetdnkandet God och nara vard, en primarvardsreform, (SOU
2018:39) att fyra olika storheter arligen foljs.

1. Befolkning: Fortroende for halso- och sjukvarden.
2. Process: Oplanerade aterinskrivningar inom 30 dagar.

3. Medarbetare: Andel (procent) utfardade specialistbevis i allmanmedicin
av totalt antal utfardade specialistbevis.

4. Ekonomi: Kostnadsandel (procent) i det som definieras som landsting/reg-
ioners primarvard i relation till samtlig halso- och sjukvard i landsting/reg-
ion.

Delbetankandet 2018:39 foreslar att forflyttningen beskrivs med basar 2013,
da direktiven for Effektiv vard beslutades. D& omstruktureringen av hélso-
och sjukvarden innefattar samtliga aktorer i halso- och sjukvardssystemet f6-
reslar utredningen att Myndigheten for vard- och omsorgsanalys (Vardana-
lys), far ett 6vergripande uppdrag att bistd med sammanstallning av underlag
for att ge mojlighet att folja framskridandet av omstéllningen 6ver tid mot en
god och néara vard.
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Metod

I denna rapport foljs dessa av SOU 2018:39 fyra utvalda nationella indikato-
rer, liksom ett antal matt som utgar fran Regionen Norrbottens reguljara upp-
foljning, matt fran styrkort, och delar av Region Norrbottens ledningsrap-
port. Nar data medger, presenteras aren 2013 (vilket ar basar for effektiv
vard) jamfort med delar 2018. Rapporten omfattar 28 indikatorer. Rappor-
tens indikatorer ar relaterade till Gvergripande inriktningsmal (minska, 6ka).
Malen &r endera fran nationella indikatorer, eller utgar fran riktning pa mal i
styrelseplan i Region Norrbotten.

Nagra indikatorer som f6ljs kan karaktariseras som trendmatt, t.ex. fortro-
ende for halso- och sjukvard, antal besvarade samtal i primarvard. Dér ar den
genomsnittliga utvecklingen 6éver tid mer central &n forandringen i procent
mellan tva tidpunkter. Ett genomsnittsvarde kan i dessa fall vara mer rattvi-
sande som beskrivning av férandring éver tid.

Forandringar beskrivs i rapporten som forbattring, forsamring eller oférand-
rat.
Forbattring definition: Resultatet ar battre an ingangsvardet.

Of6randrat definition: Resultatet ar lika som ingangsvardet
Forsamring definition: Resultatet ar samre &n ingangsvardet

En sammanfattning av utvecklingen ses i bilaga.

Kallor:
Varden i siffor, Patientregistret Socialstyrelsen, Norrbottens datalager

(VAS), KPP-databasen, Halso- och sjukvardsbarometer, Kolada.
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Sammanfattning

Rapporten foljer omstéllningen fran slutenvard till 6ppenvard. En kartlagg-
ning och beskrivning av nulédge samt jamfdrelse med riket ska fungera som
en bas for att fortsatt kunna folja utveckling och dvergang fran sluten till 6p-
penvard.

Indikatorerna syftar till att utgéra underlag fér gemensam diskussion och re-
flektion pa en 6vergripande niva, och spegla en férandring med en langsiktig
malbild, mot en god och nara vard. Nagon fordjupad diskussion om vad som
paverkar resultaten ingdr inte i rapporten.

Den huvudfraga som besvaras i sasmmanfattningen ar: i vilken riktning och i
vilket tempo ror sig forandringar i omstallningsarbetet?

Nationella indikatorer

Fortroende ar en viktig systemfaktor for att legitimera omstallningsarbetet.
For Region Norrbotten &r fortroendet for halso- och sjukvarden som helhet
lagre &n riket och har minskat 6ver tid. Mattet oplanerade aterinskrivningar
avser att spegla processer for en sammanhallen vard och omsorg. Den ge-
nomsnittliga nivan for oplanerade aterinskrivningar ar hogre i Region Norr-
botten &n i riket och nivan ar oférandrad over tid. Ovriga tva nationella indi-
katorer, utfardade specialistbevis i allmédnmedicin och kostnadsandel primér-
vard speglar utvecklingen pa aggregerad niva med sikte installt framat, och
gar inte att bedoma i dagslaget. Omstallningsarbetet &r bara paborjat inom
dessa omraden.

e Fortroendet for halso- och sjukvarden som helhet ar hogre i riket an i
Norrbotten. Invanarnas fortroende for hélso- och sjukvarden har minskat
i Norrbotten mellan 2013-201806 samtidigt som nivan pa fortroende le-
gat stabilt i riket.

e Region Norrbotten har fler oplanerade aterinskrivningar inom 30 dagar
(bland patienter 65 ar och aldre) jamfort med rikets snitt. 201806 har
Region Norrbotten i genomsnitt 21 procent oplanerade aterinskrivningar
att jamfora med 18 procent i riket. Mellan 2013-201806 varierar snittet
mellan 19-21 procent i Region Norrbotten och mellan 17-19 procent i ri-
Ket.

e Hos Region Norrbotten &r andel utfardade specialistbevis i allménmedi-
cin av totalt antal utfardade specialistbevis 30 procent 2018. Jdmforelse-
tal saknas (nytt matt).

e | Region Norrbotten utgér andelen primarvard som andel av totalkostnad
av halso- och sjukvard 18,5 procent 2017 och har minskat nagot sedan
2013 (-0,4 procent). Kostnadsandelen primarvard av totalkostnaden &r
nagot hogre an rikets 17,7 procent.
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Kostnader Region Norrbotten

For Region Norrbotten pekar omstallningsarbetet betraffande kostnader at
ratt hall, dvs. en forflyttning av andelen kostnader (av totala kostnader) fran
sluten- till 6ppenvard. Nivan pa kostnaderna per patient (KPP) &r hogre i
Region Norrbotten &n i riket. Inom slutenvarden ses en 6kning av kostnads-
laget per patient, inom 6ppenvarden en minskning av kostnadslaget per pati-
ent.

e Andelen kostnader (av totala kostnader) for slutenvard hos Region Norr-
botten har minskat svagt under perioden 2016Q1 till 2018Q2 (-2,4 pro-
cent). Andelen kostnader for oppenvard har okat i motsvarande grad.

e Kostnaderna per patient (KPP) ligger generellt sett pa en hogre niva i
Region Norrbotten an i riket.

o Ar 2013 lag Region Norrbotten 3,4 procent Gver nivan for riket,
ar 2017 7 procent 6ver nivan riket betraffande slutenvard.

o Ar 2015 Iag Region Norrbotten 13,5 procent éver nivan for ri-
ket, ar 2017 8,7 procent dver riket betraffande dppenvard.

Specialiserad 6ppen- och slutenvard Region Norrbotten

Omstallningsarbetet av hélso- och sjukvarden inbegriper en rorelse och en
omfordelning av resurser mot mer 6ppenvard. Huvudprincipen ska vara 6p-
pen vard men dar 6ppenvard inte dr méjlig ska varden ges som sluten vard®.
2017 &r antalet vardtillfallen per 100 000 invanare i Region Norrbotten i pa-
ritet med rikets median. Det ar en tydlig minskning av antalet vardtillfallen i
Region Norrbotten, en minskning som dessutom skett i nagot hogre takt an i
riket. Processen med en omstrukturering av sjukvardssystemet, ska inte sam-
manblandas med ett minskat antal vardplatser till foljd av otillracklig beman-
ning, brist pa yrkesgrupper, vardplatser i sarskilda boenden, etc. | Region
Norrbotten ses att disponibla vardplatser som andel av faststéallda har mins-
kat med -16 procentenheter mellan 201309-2018009.

Antalet 6ppenvardsbesok har 6kat i samma takt som i riket, men Region
Norrbotten har fortfarande det lagsta antalet 6ppenvardsbesok/100 000 inva-
nare i riket (2017). Inom regionen, ses en 6kning av antalet dagbestk inom
division Narsjukvard, men en viss minskning hos division Lanssjukvard un-
der en tredrsperiod.

1 Den principen galler d&ven som praxis idag. Processen med en omstrukturering av
sjukvardssystemet med en forandring mot mer 6ppenvard ska goras strukturerat, pla-
nerat och i flera steg (SOU 2018:39).
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e Ar 2017 ar Region Norrbottens antal vérdtillfallen per 100 000 invéanare
i paritet med rikets median. Under aren 2013-2016 hade Region Norr-
botten vardtillfallen motsvarande den éversta kvartilen (33 procent) i ri-
ket.

e Antalet vardtillfallen minskar. Minskningstakten 2013-2017 &r nagot
hogre i Region Norrbotten (-17,3 procent) jamfért med riket (-12,8 pro-
cent).

o Disponibla vardplatser som andel av faststallda har minskat. 201309 var
disponibla platser 93 procent av faststallda vardplatser, 201809 77 pro-
cent av faststéllda (-16 procent).

e 2017 hade Region Norrbotten det lagsta antalet besok i den speciali-
serade 6ppenvarden/100 000 invanare i riket.

e Antalet 6ppenvérdshesok i specialiserad vard okar. Okningstakten for
antalet 6ppenvardsbesok/100 000 invanare 2013-2017 (5 procent) ar
densamma som i riket (4,6 procent).

e Antalet dagbesdk 6kar inom Regionen med 8,1 procent mellan 2015-
2017. Inom division Nérsjukvard ses en 6kning med 13,6 procent. Inom
division Lanssjukvard ses istéallet en minskning med -2,8 procent.

En forandring av halso- och sjukvardens struktur for att forbattra varden for
personer med kroniska sjukdomar ar en central del i omstéllningsarbetet och
ett effektivare resursutnyttjande, da kronikerna blir allt fler. Region Norrbot-
ten har mer undvikbar slutenvard for personer med kronisk sjukdom &n i ri-
ket. Skillnaden mellan riket och Region Norrbotten har minskat dver tid,
minskningstakten har varit nagot hogre hos Region Norrbotten. Antalet slu-
tenvardstillfallen kan t.ex. paverkas om patienter med vissa sjukdomstill-
stand eller diagnoser far ett optimalt omhéandertagande i den 6ppna varden.

e Region Norrbotten har mer undvikbar slutenvard vid kronisk sjukdom i
jamforelse med riket. 2016 (senast rapporterade varde) har Region Norr-
botten 741,8 slutenvardsepisoder/100 000 invanare att jamfora med ri-
kets 701,3. Skillnaden har blivit mindre Gver tid. Minskningstakten un-
der trearsperioden (2013-2016) ar lite hogre hos Region Norrbotten
(-18,5 procent, att jamféra med -14,4 procent i riket)

En utmaning for hélso- och sjukvarden &r att en stor mangd vardplatser up-
pehalls av utskrivningsklara patienter och det bidrar till 6verbelaggningar i
slutenvarden. Antalet utskrivningsklara i Region Norrbotten har minskat
mycket kraftigt under en tvaarsperiod. Da data fran Region Norrbottens egna
datalager anvants for att folja mattet, saknas aktuella jamforelser med riket.

Antalet utskrivningsklara har minskat kraftigt (-76 procent) under perioden
201701-201809, fran 1572 till 475 patienter.

Medelvardtid ett grovt matt som ocksa kan anvandas som indikator pa om-
stallningsarbetet. Fordelning av varden mellan slutenvard och éppenvard kan
paverka medelvardtider i slutenvarden. Den genomsnittliga medelvardtiden
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ar forhallandevis stabil 6ver en femarsperiod i Region Norrbotten, variat-
ioner ses pa sjukhusniva i lanet. Under en femarsperiod har Region Norrbot-
ten i genomsnitt hogre medelvardtider &n i riket. En kort medelvardtid kan
vara ett tecken pa en effektiv vard men for kort medelvardtid kan ha motsatt
effekt. Det finns ocksa andra faktorer utdver effektivitet som paverkar vard-
tiden, till exempel organisationen av varden och uppdelningen mellan olika
vardformer.
« Den genomsnittliga medelvardtiden ar densamma i Region Norrbotten
201809 som 201309, 5,10 dagar. Under perioden har den fluktuerat mel-
lan 5,10 dagar till 5,40 dagar.

Plattformen 1177 &r i ett expansivt skede, och &ven en del i omstallningsar-
betet mot en god och néra vard. Att skapa forutsattningar for webbtidbok,
patientkontrakt och sammanhallen plan via 1177.se ar exempel pa omraden
som ska leda till forbattringar av samordning, delaktighet, tillganglighet och
samverkan for patienten. Bade innehallet i e-tjanster och radgivning 1177
motsvarar en forflyttning av hélso- och sjukvarden i dess fysiska form till
nya méteskanaler med medborgarna. | Norrbotten ses farre inloggningar pa
e-tjanster &n i riket, men med en dkningstakt av inloggningar den senaste
tredrsperioden som ar hogre i Norrbotten an i riket.

e | Norrbotten ses farre inloggningar pa e-tjanster 1177 (41,4 procent) i &n
i riket (51,2 procent) 201806. Okningstakten under perioden 2014 —
201806 ar 31,4 procent i Norrbotten, 35,1 procent i riket. Mellan januari
2016 till juni 2018 har inloggningarna 6kat med 122 procent i Norrbot-
ten, och 75 procent i riket.

Primarvard

En forflyttning mot en god och néra vard innebar att en storre andel av 6p-
penvardsbesoken ska ske i primarvard. Den néra vard som organiseras av
regioner har primarvarden som tydlig bas, med ett tydligt kulturskifte fran
dagens mer sjukhusorienterade vard. Hos Region Norrbotten visar den éver-
gripande utvecklingen av primarvardsindikatorer en mer negativ utveckling
over tid (mindre besok i primarvard). Sannolikt kan det ses som en indikat-
ion pa att omstallningsarbetet mot mer primarvard bara ar paborjat.

o Andelen besok i primarvard som andel av totalt antalet besok i
hélso- och sjukvarden, har minskat fran 65 procent 201309 till
61,6 procent 201809, dvs. en minskning pa -3,4 procent (privata
och egenregi).

o Antalet besok i primarvard (egen regi och privata halsocentraler)
har minskat med -8,4 procent 201309 - 201809.

o Under samma period har antalet listade i egen regi minskat med
-6,5 procent (-15 163 listade). Privata halsocentraler har okat an-
talet listade med 86 procent (16 371 listade).
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o Primarvardsbesok i egen regi har minskat (hos ldkare -16,1 pro-
cent, dvriga vardgivare, -6,1 procent) 201309 — 201809.

o Privata primarvardsbesok har 6kat (hos lékare 5,3 procent, 6v-
riga vardgivare, 7,5 procent) 201309 - 201809.

o Nar det géller andel besvarade telefonsamtal samma dag av to-
talt antal samtal i priméarvarden har Region Norrbotten resultat i
paritet med rikets resultat under perioden 2013- juli 2018, i ge-
nomsnitt 88 procent. En uppgang ses i Norrbotten i juni 2018 da
Region Norrbottens primarvard har en telefontillganglighet pa
90 procent, jamfort med riket som minskar till 85,6 procent.
Mellan 2013 till 201806 ses en forsamring pa -1,5 procenten-
heter i Norrbotten, -5,1 procentenheter i riket.
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Nationella indikatorer

Diagram 1. Fortroende for halso- och sjukvard som helhet. Norrbotten, samtliga reg-
ioner, max region, min region. 2013- halvar 2018.

Fortroende for halso- och sjukvard som helhet
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Kalla: Halso- och sjukvardsbharometern

Befolkningen i Norrbotten har ett lagre fortroende for halso- och sjukvarden
som helhet, jamfort med samtliga regioner. Vid halvarsmatningen 2018 hade
Norrbotten det nast lagsta fortroendet for halso- och sjukvard i riket (53 pro-
cent). | Norrbotten har fortroendet gatt ned fran 60 procent till 53 procent
fran 2013- halvar 2018. | riket ligger fortroendet runt dryga 60 procent under
perioden. | samtliga regioner &r fortroendet i genomsnitt ungefér 2 procen-
tenheter hdogre bland mén under perioden. | Norrbotten under samma period
ar det genomsnittliga fortroendet lika stort hos kvinnor som mén (visas inte i

diagram).
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Diagram 2. Vardtillfallen med oplanerad aterinskrivning inom 30 dagar. Antal vardtill-
fallen for patienter 65 ar och aldre dar aterinskrivning skett inom 30 dagar. riket och
Norrbotten. 2014-juni 2018.

Vardtillfallen med oplanerad
aterinskrivning inom 30 dagar

Andel vardtillfallen for patienter 65 ar och aldre dar aterinskrivning
skett inom 30 dagar.
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Kalla: Varden i siffror

Under 2013- juni 2018 har Region Norrbotten en higre andel vardtillfallen
dar oplanerade aterinskrivningar skett inom 30 dagar, an pa riksniva. Bland
patienter 65 ar och aldre ses i juni 2018 totalt 21 procent oplanerade aterin-
skrivningar i Region Norrbotten (22 procent méan, 20 procent kvinnor), att
jamfora med 18 procent i riket (17 procent kvinnor, 19 procent man). Mattet
varierar mellan 19 och 21 procent (pa helar) hos Region Norrbotten under
perioden, mellan 17-19 procent i riket. Ingangsvardet 2013 ar detsamma som
utgangsvardet 201806 bade i Norrbotten och riket. Nagon riktningsforand-
ring ses pa sa vis inte.
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En jamforelse med Gvriga regioner visar att Norrbotten i juni 2018 tillhor de
sex regioner med hogst andel vardtillfallen dar oplanerade aterinskrivningar
skett inom 30 dagar i riket (visas inte i diagram).

Primarvardens nettokostnad i Region Norrbotten utgor drygt 18 procent av
den sammantagna halso- och sjukvardkostnaden, exklusive tandvard (kr/in-
vanare). Det ar mycket sma variationer dver tid, pa decimalen. I riket, ar an-
delen primarvard nagot lagre an i Region Norrbotten.

Diagram 3. Antal och andel primarvard i relation till total halso- och sjukvardskost-
nad, Region Norrbotten. Andel primarvard riket. 2013-2017.

Nettokostnad primarvard i relation till
nettokostnad halso och sjukvard exklusive
tandvard, kr/inv.
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26 228 27 481 27 454 °
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5 000 l 17,0%
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mmmm N70060 Nettokostnad hélso- och sjukvard exkl tandvard, kr/inv. Region Norrbotten
mmmmm N71019 Nettokostnad primarvard totalt (exkl. Idkemedel), kr/inv. Region Norrbotten
e N 71019 Nettokostnad primarvard i relation till samtlig halso-och sjukvard (exkl
tandvard) kr/inv. Region Norrbotten.
e N 71019 Nettokostnad priméarvard i relation till samtlig hélso-och sjukvard (exkl
tandvard) kr/inv. Samtliga regioner.
Kalla: Kolada
Ytterligare ett matt som indikerar dvergang fran slutenvard till 6ppenvard ar
andel (procent) utfardade specialistbevis i allmé&nmedicin av totalt antal ut-
fardade specialistbevis. Hos Region Norrbotten motsvarade mattet 30 pro-
cent 2018.
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Indikatorer som utgar fran regionens matt

Nér det galler andel besvarade telefonsamtal samma dag av totalt antal sam-
tal i primarvarden har Region Norrbotten resultat i paritet med rikets resultat
under perioden 2013- juli 2018, i genomsnitt 88 procent. En uppgang ses i
Norrbotten i juni 2018 da Region Norrbottens primarvard har en telefontill-
ganglighet pa 90 procent, jamfort med riket som minskar till 85,6 procent.
Mellan 2013 till 201806 ses en forsamring pa -1,5 procentenheter i Norrbot-
ten, -5,1 procentenheter i riket.

Diagram 4. Andel besvarade telefonsamtal i primarvard samma dag. 2013- 2018. Pri-
marvarden Region Norrbotten, riket.

Primarvardens tillganglighet per telefon

Andel besvarade telefonsamtal i primérvérd. Enbart landsting med datoriserade telefonsystem.
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‘ NORRBOTTEN 90 %
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Unal Killa
Kl “arlelickr
Hotr. el

Kaélla: Varden i siffror.

Indikatorn nedan visar antalet slutenvardstillfallen per 100 000 invanare, 20
ar eller aldre, for patienter med sjukdomstillstanden hjartsvikt, diabetes,
astma och kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL). Uppgifterna ar alders-
standardiserade. Region Norrbotten har mer undvikbar slutenvard vid kro-
nisk sjukdom i jamforelse med riket. 2016 har Region Norrbotten 741,8 slu-
tenvardsepisoder/100 000 invanare att jamfora med rikets 701,3. Skillnaden
har dock blivit mindre 6ver tid. Minskningstakten under tredrsperioden ar
lite hogre hos Region Norrbotten (-18,5 procent, att jsmfora med -14,4 pro-
cent i riket) Det senast rapporterade vérdet var fran 2016.

GALLER FOR VERKSAMHET DOKUMENT-ID VERSION
Region Norrbotten ARBGRP460-656132773-151 0.10
PUBLICERINGSDATUM ANSVARIG UPPRATTAD AV

[Publiceringsdatum Quickpart] Carola Fransson Sofia Reinholdt



Sida 14 (28)

Diagram 5. Undvikbar slutenvard vid kronisk sjukdom. Norrbotten och riket. 2013-
2016.

Undvikbar slutenvard vid kronisk sjukdom
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Kaélla: Varden i siffror.

I juni 2018 har Region Norrbotten det fjarde I&gsta resultat bland regionerna,
nar det galler andel invanare som nagon gang loggat in pa 1177. 41,4 procent
av invanarna har loggat in pa 1177, att jamfora med 51,2 procent i riket.
Ldgst resultat ses i Blekinge med 35,4 procent inloggningar, hogst i Halland
med 65 procent inloggningar. Inloggningen till 1177 har 6kat markant 6ver
tid. | procentenheter &r 6kningen fran 2014 - 201806 31,4 i Norrbotten, 35,1
i riket. Fran januari 2016 till juni 2018 har inloggningarna okat med 122 pro-
cent i Norrbotten, och 75 procent i riket.
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Diagram 5. Invanare som loggat in pa 1177 Vardguidens e-tjanster. Norrbotten och
riket. 2014- juni 2018.

Invanare som loggat in pa 1177 Vardguidens e-tjanster 7 I
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Kaélla: Varden i siffror.

Under perioden 2015-2017 har antalet dagbesok? 6kat med 8,1 procent i
Region Norrbotten. For Narsjukvarden ses en 6kning pa 13,6 procent, for
Division Lanssjukvard en minskning med -2,8 procent.

Diagram 6. Dagsjukvard, besok i Region Norrbotten, Division Lanssjukvard, Division
Narsjukvard. 2015-1 oktober 2018.

Dagsjukvard, besok

50 000 44030 46 030 47 603
40 000 2929 3125 3328 35014
30000 2465
20000 1473 14 77 14 32 1036
10 000
0
2015 2016 2017 2018 (1 oktober)

Dagsjukvard, besok

M Division Lanssjukvard ~ ® Division Narsjukvard  m Totalt

Kalla: Datalagret.

2 Dagsjukvéard &r éppenvérd som innebar mer omfattande och/eller
resurskravande insatser 4n vad ett besok normalt kraver. Dagsjukvard omfattar dag-
kirurgi, dagmedicin och évrig dagsjukvard.
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Diagram 7. Diagnoser i specialiserad éppenvard. Antal besck/100 000 invanare. Al-
der 0-85 ar. Bada konen. Norrbottens Ian, riket, max lan och min lan. 2013-2017.

Diagnoser i 6ppenvard. Antal besdk/100 000
inv. Alder 0-85 ar. Bada kénen.

200 000,00
180 000,00 ——rrrT 183 100 186 653 186486

160 000,00
140 000,00 128700 131374
120 000,00
100 000,00
80 000,00
60 000,00
40 000,00
20 000,00
0,00

187 534

134 380 132 966 134 661

565

2013 2014 2015 2016 2017

mmmm Norrbottens |[dn M Riket = === Max [N === Min |dn

Kalla: Socialstyrelsen, Patientregistret.

Under perioden 2013 till 2017 har Region Norrbotten lagst antal speciali-
serade 6ppenvardsbesok? i riket 2013, 20144, 2017. Aren 2015 till 2016 har
Norrbotten nast lagst antal éppenvardsbesok. Okningstakten for Gppenvards-
besok under fyradrsperioden ar pa samma niva i riket (4,6 procent) som i
Region Norrbotten (5 procent). Ungefér 55 procent av de som bestker 6p-
penvarden ar kvinnor, bade i riket och i Norrbotten.

3

Antal lakarbesok i den specialiserade 6ppenvarden dividerat med antal invanare i respektive
lan multiplicerat med 100 000.

4 Ej korrekt inrapporterat fran Region Norrbotten.
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Diagram 8. Diagnoser i slutenvard. Vardtillfallen/100 000 invanare. Alder 0-85 ar.
Bada kdnen. Norrbottens Ian, riket, max 1&an och min lan. 2013-2017.

Diagnoser i sluten vard, Vardtillfallen/100 000
inv, Samtliga diagnoser, Alder: 0-85+, Bada
konen

20000
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16000 14398
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14000

12000 766
10000
8000
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4000
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mmm Norrbotten  HEEEE Riket === \Max |Gn e \Min |dn

Kalla: Socialstyrelsen, Patientregistret

Under perioden 2013 till 2016 har Region Norrbotten vardtillfallen/100 000
invanare motsvarande den 6versta kvartilen (33 procent) i riket. Ar 2017 &r
Norrbottens antal vardtillfallen 100 000/invanare i paritet med rikets median.
Minskningstakten for vardtillfallen under fyraarsperioden &ar hogre i Norrbot-
ten (-17,3 procent) an i riket (-12,8 procent).

Ungefar 55 procent kvinnor upptar slutenvardstillfallen i riket, i Norrbotten
53 procent (genomsnitt 2013-2017). Man i Norrbotten har relativt riket sett
fler vardtillfallen. Minskningstakten av vardtillfallen i Region Norrbotten &r
ungefar lika stor hos kvinnor (-18 procent) som hos mén (-16,5 procent) un-
der 2013-2017. Andelen slutenvardstillfallen bland kvinnor ar hégre an riket
samtliga ar utom 2017, da andelen tangerar rikets niva. Man har slutenvards-
tillfallen 6ver rikets genomsnitt under hela perioden 2013-2017 (Varden i

siffror).
GALLER FOR VERKSAMHET DOKUMENT-ID VERSION
Region Norrbotten ARBGRP460-656132773-151 0.10
PUBLICERINGSDATUM ANSVARIG UPPRATTAD AV

[Publiceringsdatum Quickpart] Carola Fransson Sofia Reinholdt



Sida 18 (28)

Diagram 8. Diagnoser i slutenvard. Vardtillfallen/100 000 invanare. Alder 0-85 ar.
Man och kvinnor. Norrbottens lan, riket. 2013-2017.

Diagnoser i sluten vard, Vardtillfallen/100 000
inv, Samtliga diagnoser, Alder: 0-85+ Man och
kvinnor
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15075,42

2013 2014 2015 2016 2017

B Norrbottens 1an Man  mmm Norrbottens lan Kvinnor

e Riket Man e Riket Kvinnor

Kélla: Socialstyrelsen, Patientregistret.

Andelen kostnader for slutenvard hos Region Norrbotten har minskat svagt
under perioden 2016Q1 till 2018Q2 (-2,4 procent). Andelen kostnader for
oppenvard har istéllet 6kat i motsvarande grad.

Diagram 9. Andel av produktionskostnader Kr/DRG-poéng, Region Norrbotten. So-
matisk sluten- och dppenvard. 2016Q1-2018Q2.

Andel av produktionskostnadKr/DRG-podng
Somatisk sluten- och éppenvard
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Kaélla; KPP-databasen

Region Norrbotten ligger 7 procent 6ver riket vad géller kostnader for slu-
tenvérd (2017). 2013 ligger Norrbotten 3,4 procent éver riket. Okningen
2013 - 2017 vid Region Norrbotten ar pa 3,6 procent. Mellan 2013 och
2017, ses en 6kning av kostnad/ producerad DRG-poéng for innerfall inom
slutenvarden vid 4 av 5 sjukhus. Kostnadsokningen &r storst vid Kiruna (12,4
procent) och Kalix sjukhus (8,5 procent). Gallivare har en 6kning med 6,4
procent, Sunderbyn med 5,3 procent. | Pitea ses istallet en minskning av
kostnader motsvarande -3,9 procentenheter. Pited sjukhus kostnader for slu-
tenvard ligger genomgaende lagre an riket 2013-2017.

Diagram 10. Kostnad/producerad DRG-poéng, Region Norrbotten. Somatisk sluten-
vard ar 2013-2017, jmf med den nationella databasen.

Kostnad per producerad DRG-podng
Somatisk slutenvard ar 2013-2017, jfr med den nationella databasen
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Kaélla: KPP-databasen

Region Norrbotten ligger 8,7 procentenheter Over riket vad galler kostnader
for 6ppenvard (2017). Fran 2015-2017 har kostnaderna/ producerad DRG
poang minskat med - 4,7 procentenheter. De storsta minskningarna ses i Ki-
runa (-21,1 procent), Kalix (- 11,2 procent) och Pitea (-11,2 procent). Galli-
vare minskar med -3,8 procent och Sunderbyn minskar med -3,9 procent.
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Diagram 11. Kostnad/producerad DRG-poang. Somatisk dppenvard ar 2015-2017,
jmf med den nationella databasen.

Kostnad per producerad DRG-podng
Somatisk dppenvard ar 2015-2017, jfr med den nationella databasen
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Kélla: KPP-databasen

Under perioden 201309 - 201809 har besdken hos Region Norrbotten totalt
minskat med -3,3 procent. Lakarbesoken har minskat med -8,9 procent, och
ovriga vardgivarbesok har 6kat med 1,1 procent. Besoken i primarvard har
minskat med -8,4 procent under perioden. 201309 utgjordes 65 procent av
samtliga besok av besok i primarvard, 201809 61,6 procent. Nar det galler
primarvard i egen regi minskar bade lakarbesok och évriga vardgivarbesok.
Privat primarvard okar. Inom somatik ses en pataglig okning av 6vriga vard-

givarbestk (18,7 procent). Inom psykiatri ses en stor 6kning av lakarbesok
201309 - 201809 (48,4 procent).

Tabell 1. Besok, 6vriga vardgivarbesok, totalt antal besok september manad aren

2013-2018.
Forandring
Besok 201309 | 201409 | 201509 | 201609 | 201709 | 201809 201309-
201809

Lakarbesok 417 217412 005|414 902|411 603|393 134|380 131 -8,9%
Primarvérd NLL 219447 | 223 473 | 217 831 | 208 771 | 193 486 | 182 675 -16,8%
Primdrvard privata 26 741 | 15503 | 21511 | 25230 | 27169 | 28 153 5,3%
Somatik 162 163 | 163 722 | 164 497 [ 166 047 [ 159 870 [ 156 144 -3,7%
Psykiatri 8 866 9 307 11 063 | 11555 | 12609 | 13159 48,4%
Ovriga vardgivarbesok 526 397 (516 373 (512 317 (539 896 (536 045 (532 306 1,1%
Primarvard NLL 321 330 | 325 455 | 311 456 | 317 422 | 303 250 | 301 669 -6,1%
Primérvard privata 46 016 | 28196 | 32924 | 42642 | 48910 [ 49472 7,5%
Somatik 112 905|116 531 [ 123 994 [ 131 683 [ 134 388 [ 133 999 18,7%
Psykiatri 46 146 | 46 191 | 43943 | 48 149 | 49497 | 47 166 2,2%
Totalt Antal besok 943 614 (928 378 (927 219(951 499(929 179(912 437 -3,3%
Varav bes6k primérvard (613 534|592 627|583 722|594 065|572 815|561 969 -8,4%
Antal besok i primarvard
av totalen 65,0% | 63,8% | 63,0% | 62,4% | 61,6% | 61,6%
Kalla: Datalagret (VAS) Region Norrbotten.

GALLER FOR VERKSAMHET DOKUMENT-ID VERSION

Region Norrbotten ARBGRP460-656132773-151 0.10

PUBLICERINGSDATUM ANSVARIG UPPRATTAD AV

[Publiceringsdatum Quickpart]

Carola Fransson

Sofia Reinholdt




Sida 21 (28)

Tabell 2. Vardtilifallen Region Norrbotten. Primarvard, Somatik, Psykiatri. 201309 -

201809.

Vardtillfallen 201309 [ 201409 | 201509 | 201609 | 201709 | 201809 | Forandring
2013-2018

Totalt 31 696 | 30 682 | 29 268 | 29 091 | 26 880 | 26 425 | -16,6%

Primarvard 1538 | 1609 | 1510 | 1291 | 1296 | 1448 -5,9%

Somatik 27897 | 26937 | 25591 | 25538 | 23515 | 22 910 -17,9%

Psykiatri 2261 | 2136 | 2167 | 2262 | 2069 | 2067 -8,6%

Kélla: Datalagret (VAS) Region Norrbotten.

Antalet vardtillfallen har minskat med -16,6 procent under perioden 201309
- 201809. Storst & minskningen inom somatik, -17,9 procent.

Diagram 12. Faststallda vardplatser, disponibla och belaggning. 201309-201809.
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Kélla: Datalagret (VAS) Region Norrbotten.

Mellan 201309 - 201809 har antalet disponibla vardplatser minskat i Region
Norrbotten. 201309 var disponibla platser 93 procent av faststéllda vardplat-
ser, 201809 77 procent av faststallda. Belaggningsgraden har dkat nagot om
man jamfor periodens borjan med dess slut.

Nar det galler genomsnittligt antal disponibla vardplatser/1000 invanare, lig-
ger Norrbotten ungefar i paritet med riket 2015, 2016, 2017 - 2013-2014 na-
got hdgre an riket (Kolada).
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Diagram 13. Utskrivningsklara Region Norrbotten. 201401 - 201809.
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Kélla: Datalagret (VAS) Region Norrbotten.

Antalet utskrivningsklara har minskat med -76 procent mellan 201701 och
201809. Det motsvarar en minskning med 1097 personer. Mattet andrades
201701, da samtliga utskrivningsklara vid Region Norrbotten rapporterades.
Under tiden dessférinnan (201401 - 201612) ingick uteslutande 65 &r och
aldre i rapporteringen av utskrivningsklara. Dessutom ingick inte utskriv-
ningsklara vid psykiatrin.

Diagram 14. Medelvardtid Region Norrbotten. Géllivare, Kalix, Kiruna, Pitea, Sun-
derby sjukhus. 201309 - 201809.

7,00

mmm Gillivare sjukhus
mm Kalix sjukhus
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Medelvardtid

m Pited sjukhus
s Sunderby sjukhus

———Region Norrbotten

201309 201409 201509 201609 201709 201809

Kaélla: Datalagret (VAS) Region Norrbotten.
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Den genomsnittliga medelvardtiden &r densamma i Region Norrbotten
201809 som 201309, 5,10 dagar. Under perioden har den fluktuerat mellan
5,10 dagar till 5,40 dagar. Hogst medelvardtid ses vid Kalix sjukhus 5,63 da-
gar. Dar ses ocksa den storsta minskningen (1,03 dagar 201809 - 201309).
Lagst medelvardtid har Gallivare sjukhus, 4,35 dagar 201809. Den genom-
snittliga medelvardtiden &r hogre i Region Norrbotten an i riket under peri-
oden 2013-2017 (Kolada).
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Bilaga
Oppenvard
Mal (nat- | 2017 2013 Forandring | Riktningsfor-
Andel primarvard av den sam- | ionellin- i procent andring
mantagna halso- och sjuk- dikator)
vardskostnaden
Norrbotten Oka 18,5 % 18,9 % 0,4 % l
riket Oka 17,7 % 18,0 % -0,3% l
Besvarade samtal i primarvar- | Mal (100 | 201806 2013 Foréandring | Riktningsfor-
den %) i procent andring
Norrbotten Oka 90 % 91,5 % -1,5 % l
riket Oka 85,6 % 90,7 % -5,1% l
Antal bestk i den speciali- Mal 2017 2013 Foréandring | Riktningsfor-
serade 6ppenvarden i procent andring
Norrbotten Oka 99565/ 94810/ +5 %
100 000 inv. 100 000 inv.
riket Oka 134661/ 100 128700/100 | +4,6 % t
000 inv. 000 inv.
Dagbestk Mal 2017 2015 Forandring | Riktningsfor-
i procent andring
Division Lanssjukvard Oka 14321 14735 -2,8% 1
Division Nérsjukvard Oka 33282 29295 +13,6 % 1‘
Region Norrbotten Oka 47603 44030 +81% t
Totala kostnader varav 6ppen- | Mal 2018Q2 2016Q2 Forandring | Riktningsfor-
vard Region Norrbotten i procent andring
Oppenvérd Oka 43,9% 41,5 % +2,4 % I
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Kostnader fér somatisk 6p- Mal 2017 2015 Foérandring | Riktningsfor-
penvard/DRG poang jmf med i procent andring
riket
Oppenvard Minska 1,087 1,135 -4,7 % t
riket - 1,00 1,00 - )
Andel utfardade specialistbe- | Mal (nat- | 2018 (in- Foérandring i procent Riktningsfor-
vis i allmanmedicin av totalt ionell in- | gangsvarde) andring
antal utfardade specialistbe- dikator)
vis
Slutenvard Oka 30 procent - l
riket Oka - - }
Typ av bestdk Antal be- Antal | Antal be- | Antal lis- | Forand- Riktnings-
sok listade sok tade | ring i pro- | forandring
201809 | 201809 201309 201309 | cent (be-
sok)

Priméarvard egen regi 215008 230171 -6,5 %
Priméarvard privata 35 258 18 887 86 %
Primarvard lakarbesok RN 182 675 219 447 16,8 % ‘
Primarvard évriga vardgiv- 301 669 321330 -6,1 % 1
arbesok RN
Primarvard lakarbesok Pri- 28153 26 741 5,3 % t
vata
Primarvard Gvriga vardgiv- 49 472 46 016 75% t
arbesok privata
Totalt Antal besok (pri- 912 437 943 614 -3,3%
marvard, psykiatri, soma-
tik)
Varav besok primarvard 561 969 613 534 -8,4 % l
Antal besok i primarvard 61,6% 65,0% -3,4%
av totalen
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Slutenvard

Vardtillfallen/ 100 000 invanare Mal 2017 2013 Forand- | Riktningsforand-
ring i ring
procent
Norrbotten Minska 14398/ 17416/ -17,3 %
100 000 100 000
inv. inv.
riket Minska 13603/ 15595/ -12,8 %
100 000 100 000
inv. inv.
Vardtillfallen (Datalagret RN) Mal 201809 201309 Forand- | Riktningsforand-
ring i ring
procent
Primarvard Minska 1448 1538 -59%
Somatik Minska | 22910 27 897 -17,9 % t
Psykiatri Minska | 2 067 2261 -8,6 % t
Disponibla vardplatser som an- | Mal 201809 201309 Forand- | Riktningsforand-
del av faststéllda ring i ring
procent
Norrbotten Oka 77 % 93 % -16 % l
Antalet utskrivningsklara Mal 201809 201701 Forand- | Riktningsférand-
ring i ring
procent
Norrbotten Minska 475 1572 -76 pro-
patienter patienter cent
Oplanerade aterinskrivningar Mal (nat- | 201806 2013 Forand- | Riktningsférand-
ionell in- ring i ring
dikator) procent
Norrbotten Minska 21 % 21 % Oforand- ‘
rat
riket Minska | 18 % 18 % Ofbrand- )
rat
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Medelvardtid Mal 201809 201309 Forand- | Riktningsforand-
ring i ring
procent
Norrbotten Minska 5,10 5,10 Ofdrand-
dagar dagar rat '
Andel undvikbar slutenvard vid | Mal 2016 2013 Forand- | Riktningsforand-
kronisk sjukdom ring i ring
procent
Norrbotten Minska 741,8/ 879/ 100 -18,5 % t
100 000 inv. | 000 inv.
riket Minska 701,3/ 802,6/ -14,4%
100 000 inv. 100 000
inv.
Totala kostnader varav sluten- Mal 2018Q2 2016Q2 Forand- | Riktningsférand-
vard Region Norrbotten ring i ring
procent
Slutenvard Minska 56,1 % 58,5 % -2,4 % 1
Kostnader fér somatisk sluten- Mal 2017 2013 Forand- | Riktningsforand-
vard/DRG poang RN jmf med ri- ring i ring
ket procent
Norrbotten Minska | 1,070 1,034 +3,6 % l
riket - 1,00 1,00 - B
GALLER FOR VERKSAMHET DOKUMENT-ID VERSION
Region Norrbotten ARBGRP460-656132773-151 0.10
PUBLICERINGSDATUM ANSVARIG UPPRATTAD AV

[Publiceringsdatum Quickpart]

Carola Fransson

Sofia Reinholdt




Sida 28 (28)

Gemensamma indikatorer

Fortroende for halso- och sjukvar- | Mal (nat- | 201806 2013 Forandring | Riktningsfoérand-
den som helhet ionell in- i procent ring
dikator)
Norrbotten Oka 53 % 60 % -7 % 1
riket Oka 60 % 60 % oférandrat )
Inloggningar p& 1177 Mal 201806 2014 Forandring | Riktningsférand-
i procent ring
Norrbotten Oka 41,4 % 101% | 31,4% I
riket Oka 51,2 % 161% | 351% I
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