Avrapportering av uppdrag enligt 2018
ars analysplan

Indikatorer fran slutenvard till 6ppenvard Region
Norrbotten

Regionstyrelsen har gett Regiondirekt6ren i uppdrag att ta fram modell for
arbetet mot en dverforing fran slutenvard till ppenvard. En kartlaggning och
beskrivning av nuldge samt jamférelse med riket ska fungera som en bas for
fortsatt utveckling av oppenvard och modell for att folja resultatet av
utvecklingen av arbetet med éverforing. Den huvudfraga som besvaras i
rapporten &r: i vilken riktning och i vilket tempo rér sig forandringar i
omstallningsarbetet? Nar data medger, presenteras aren 2013 (vilket ar basar
for utredningen Effektiv vard) jamfort med delar 2018.

Bakgrund

Delbetankande God och nara vard, En gemensam fardplan och malbild
(SOU 2017:53) malar upp en bild av hélso- och sjukvard med primarvarden
som bas, i samspel med sjukhus och kommunala insatser, och tydligt
utgaende fran patientens behov. Det handlar om forflyttningen fran dagens
sjukhustunga system till en ny forsta-linjens halso- och sjukvard. Néra,
omfattar saval tillganglighet som geografisk narhet; den goda varden ska
finnas tillganglig ndr och dér patienten behdver den. Det handlar om
geografisk narhet, men innefattar dven att patienten i allt stérre utstrackning
nas med hjélp av nya tekniska l6sningar.

Resultat

Rapporten omfattar 28 indikatorer. Indikatorerna syftar till att utgora
underlag for gemensam diskussion och reflektion pa en 6vergripande niva,
och spegla en forandring med en langsiktig malbild, mot en god och néra
vard. Rapportens indikatorer ar relaterade till dvergripande inriktningsmal
(minska, 6ka). Det dvergripande resultatet for Region Norrbotten, visar en
forbattring av 15 indikatorer, ett oférandrat lage for 2 indikatorer och en
forsamring av 10 indikatorer?.

Forandringarna i slutenvarden har lett till minskat antal vardtillfallen per
100 000 invanare och narmar sig rikets genomsnitt och en kraftig minskning
av utskrivningsklara. Daremot kvarstar atgarder for att minska vardtillfallen
da oplanerade aterinskrivningar ligger hogst i landet och Norrbotten har mer
undvikbar slutenvard for kroniker an i riket.

2017 hade Region Norrbotten det lagsta antalet bestk i den specialiserade
oppenvarden/100 000 invanare i riket. Antalet 6ppenvardsbesok i
specialiserad vard dkar. Okningstakten for antalet 6ppenvérdsbesdk/100 000
invanare 2013-2017 &r densamma som i riket (ca 5 procent).

! En indikator &r ny for 2018 och saknar jamforelsevarde.



Hos Region Norrbotten visar den dvergripande utvecklingen av
primarvardsindikatorer en mer negativ progress under en fem ars period
(mindre besok i primarvard). Sannolikt kan det ses i ljuset av att
omstallningsarbetet mot mer primarvard bara ar paborjat. Plattformen 1177
ar i ett expansivt skede, och dven en del i omstallningsarbetet mot en god
och nara vard. Bade innehallet i e-tjanster och radgivning 1177 motsvarar en
forflyttning av halso- och sjukvarden i dess fysiska form till nya
moteskanaler med medborgarna. | Norrbotten ses farre inloggningar pé e-
tjanster &n i riket, men med en 6kningstakt av inloggningar den senaste
trearsperioden som ar hogre i Norrbotten an i riket.



