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Anmilningspliktiga sjukdomar - arsstatistik 2017 fér Norrbotten

Allmant

2017 var ett ar som ur smittskyddssynvinkel borjade i full fart da influensan harjade vilt i [anet fram-
for allt under jul- och nyarshelgerna och forsta veckorna in i januari. 359 fall diagnosticerades i fjol
men antalet som insjuknade var givetvis mycket, mycket storre. Lyckligtvis sa lugnade det ner sig pa
fronten under resten av aret. Fler fall avinhemska campylobakterinfektioner noterades i lanet och i
hela Sverige men frekvensen har nu under hésten mer eller mindre atergatt till normal niva. Mass-
lingsutbrottet i Goteborg har vackt en del oro och tankar men ingen smitta har natt Norrbotten. P
kontot gynnsamt ser vi ocksa en minskning av hepatitfallen (framfor allt hepatit B) och de fall med
konstaterat bararskap av multiresistenta bakterier. Bdda dessa minskningar beror givetvis pd minskat
behov av screening av migranter. Vi kan ocksa notera en fortsatt minskande trend i antalet klamydia-
smittade. En ndstan 20-procentig minskning sedan topparet 2015.

2017 noterades en diskret 6kning av antalet anmalda fall enligt Smittskyddslagen. Totalt anmaldes
2139 fall enligt Smittskyddslagen (SmL) 2017.

2400

m ovr sjukdomar
2200

= tarmsmittor
2000

resistenta bakterier

1800 m blodburna

m sexuellt dverforda

Antalet rapporterade fall

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017




Mag- tarminfektioner

Campylobacter

Campylobacter ar den vanligaste anmalda bakteriella magsjukan och har noteras, precis som i Sve-
rige i Ovrigt, ett kraftigt 6kat antal inhemska fall under hosten 2016 till varen 2017. Efter insatser fran
naringen utifran krav fran flera myndigheter (Smittskyddsldkarna, Folkhdlsomyndigheten, Livsme-
delsverket, Jordbruksverket och Statens veterindrmedicinska anstalt) verkar man nu ha lyckats kvava
det inhemska utbrottet.
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Utbrottet som orsakades av svenskt kycklingkott borjade under sensommaren 2016 och pagick i nas-
tan ett ar. Uppskattningsvis rapporterades i Sverige cirka 4 000 fler insjuknade personer @n normalt,
fran och med augusti 2016 till och med maj 2017. Vandningen kom efter att ett av de storre foreta-
gen i naringen upptackte att deras transportburar inte rengjorts ordentligt pa grund av ett tekniskt
fel pa en ny tvattanlaggning. Efter att atgarder vidtogs kunde en minskning av antalet sjukdomsfall
markas redan efter nagra veckor.



Salmonella, Shigella och Yersinia

55 fall av salmonella anmaéldes 2017 varav 14 angavs smittade i Sverige. Detta far sdgas vara ett
normalar och inga utbrott i lanet.

Fyra fall av Shigella hittades ocksa och har angavs en som smittad i Sverige. En tvaaring med ur-
sprung i Bulgarien (som i och for sig angavs ha haft tata kontakter med vuxna och barn fran hemlan-
det) hade en S. sonnei-infektion.

Avseende Yersinia summeras sex fall, varav tre angetts som inhemskt smittade. Fallen var fordelade
Over hela aret sa ingen julbordsassocierad smitta.

Salmonella

Parasiter

Antalet fall av Giardiasis fortsatte att 6ka un-
der 2017. 56 anmalda fall varav endast fem
angavs smittade i Sverige och en stor majori-
tet har hittats i samband med provtagning av
nyanldnda. Manga av migranterna har plockat
upp sitt bararskap under sin resa till Sverige da
man tvingats leva under daliga sanitara forhal-
landen. Framfor allt ar det barnen som drab-
bats. Tre fall av smitta med Cryptosporidier
har ocksa diagnosticerats. Fallen var inte
kopplade och det synes vara en trend i Sverige
att hitta fler och fler spridda fall som inte ar

kopplade till nagra utbrott. IC:;i?r(_ji:tgofozlaiter Folkhal dighet
Inga fall av Amodbadysenteri har konstaterats. 0to- Anders Magnusson, Folkhalsomyndigheten

Har en tabell 6ver fordelning av anmalningspliktiga tarmsmittor hos barn upp till 5 ar som kan vacka en
del tankar...
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Multiresistenta bakterier

Ytterligare analys och resonemang kring antalet multiresistenta bakterier och kopplingen till antibiotika-
forbrukning i samhallet kommer i Smittsant # 2 2018.
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MRSA

Under 2017 rapporterades 116 fall av meticillinresistenta Staphylococcus aureus i lanet vilket ar en tret-
tioprocentig minskning sedan i fjol. 40 % av de fall dar smittort angivits bedomdes smittade i Sverige
men uppgift saknas i ratt manga av anmalningarna. Mer dn 75 % av fallen hittades i samband med scre-
ening och smittsparning sa andelen med klinisk infektion var relativt liten — 22 patienter. Tva patienter
angavs smittade i sjukvarden.



En del av det relativt hoga antalet MRSA-fall som diagnosticeras forklaras av screeningsprogrammet av
migranter. Men bara en del. Det ar givetvis ocksa sa att om vi skulle provta etablerade svenskar som
kommer hem efter utlandsresor sa skulle vi hitta manga, manga fler. Situationen ger vid handen att vi
nog, i en vardsituation pa sjukhus och hélsocentraler, bor ha instéllningen till basala hygienrutiner att
”alla patienter éir MRB-bdrare”. Fér oss som var med pa 80-talet vill jag paminna om situationen i sam-
band med hiv-epidemin nar den vardhygieniska I6sningen da blev att vi borjade handlagga alla patienter
som om blodsmitta forelag. Vilket i princip helt stoppat smittspridning av blodsmitta i varden.
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MRSA- och generellt MRB-bararskap hos screenade barn ar relativt vanligt:
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ESBL

Avseende ESBL noteras en sexprocentig minskning jamfért med 2016, fran 229 fall 2016 till 215 stycken
2017. Majoriteten av stammarna, 176 stycken, var E coli och 17 stycken var Klebsiella. Fyra av stammar-
na framodlades i blod — bakteriemi/septikemi. Har &r majoriteten av fallen hittade hos patienter av
svenskt ursprung som inte sallan ar smittade utomlands De uppgifter vi har kring smittort ar fér spar-

samma for att riktigt tolka. Var kénsla ar att antalet fynd hos migranter minskar och att antalet fall hos
etablerade svenskar okar.



ESBLcarba

Ett fall har hittats. Ett bararskap med en extremt multiresistent E coli. Patienten hade vardats pa sjukhus
i Spanien.
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Spridning och selektion
VRE och PNSP

Inga fall av Vancomycinresistenta Enterokocker — bra! 4 fall av PNSP (Pneumokocker med nedsatt kans-
lighet for penicillin) vilket &r en minskning jamfort med fjolarets 17 fall. Ocksa bra! Inget av fallen angavs
smittade i Sverige. Och givetvis da inga ”dagis-utbrott”.

Sexuellt overforbara infektioner

Vi noterar en minskning av antalet fall av samtliga sexuellt 6verférbara infektioner hos bade man och
kvinnor.

Klamydia

Klamydiaincidensen har minskat med 4 % under 2017 (792 fall jamfort med 825 2016). Gladjande! 45 %
av fallen var mén vilket ar oféréandrat jamfort med aret innan. Och vi har fortsatt lagre incidens dn Sve-
rige i Ovrigt.
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Klamydia minskar i alla aldersgrupper utom hos kvinnor 15-24 ar.
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Och provtagningsfrekvensen har inte minskat nagot, sd minskningen av antalet fall 4r nog en ”&kta”
minskning.
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Gonorré

14 fall rapporterades 2017 (jamfort 17 2016). Atta man och sex kvinnor. Fyra har anmailts som smittade i
Sverige, tva i ovriga Europa, fyra i Asien samt tva i Nordamerika. For tva fall angavs okand smittort.

Rapporterade fall Gonorré

10
8
6 uMan
W Kvinna
4
2
o

2013 2014 2015 2016 2017




Hiv
Endast elva nya fall diagnosticerades under 2017. Sex man och fem kvinnor. Ingen av de anmalda angavs

smittade i Sverige men anmalningarna ar tyvarr i flera av fallen lite sparsamt ifyllda vilket vi ska ta upp
med kollegorna pa Infektionskliniken. Majoriteten anges heterosexuell smittvag.

Rapporterade fall Hiv
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Syfilis
Tva fall har anmalts. En smittad utomlands och en sannolikt smittad i Sverige.

Hepatiter

Hepatit A
0 fall!

Hepatit B

26 fall (jamfor 67 i fjol och 86 2016) och minskningen forstas beroende pa minskad migration. Ett barn
nysmittad. Férutom detta endast ett fall som uppgavs smittad i Sverige men dven den personen var
asylsékande. Tva av fallen bedomdes som akut infektion.
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Rapporterade fall av hepatit B

Hepatit C

40 fall och majoriteten, 22 stycken, angavs smittade i Sverige. En fortsatt minskning av det totala antalet
nyanmalningar vilket ar gladjande.



Smittland Hepatit C 2017
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Aven bland etablerade norrbottningar i gruppen personer som injicerar droger ses firre nysmittade och
minskningen ar nog dkta dven om vi inte har data kring hur manga som har provtagits. Vi far aterkomma
med den analysen.

Antal nya fall av hepatit C smittade via injektion av droger
Norrbottens Ldn

——15-24dr

A —— 25493r
/ \ —— 5099 3r
A N

Sannolikt har den behandlingsinsats vi gjort da vi nu har tillgang till nya direktaktiva antivirala medel inte
paverkat antalet nysmittade i ndgon stérre omfattning. Detta da vi hittills inte behandlat de nysmittade
och man vill misstanka att det dr dessa som dr mest aktiva i bruk av intravenésa droger som ar den hu-
vudsakliga smittvdagen?

Men hdr kommer en gladjande nyhet:

Fran och med 1 januari 2018 har vi mojlighet att behandla
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alla patienter med en kronisk hepatit C.

Sjukdomar som ingar i barnvaccinationsprogrammet

Kikhosta.

Gladjande nog kunde inte nagra storre utbrott noteras under 2017. 14 fall diagnosticerades.

Invasiva infektioner med Pneumokocker och Haemophilus influenzae.

Invasiva Pneumokocker och 40 fall vilket kan beskrivas som ett normalar. Endast ett barn bland dessa.
Barnet var invandrat och inte vaccinerad. Det rorde sig om en infektion av serotyp 4 — kanske hade hen
klarat sig om hen hade vaccinerats? Serotyp 4 tacks av Synflorix®-vaccinet.

Det ska bli intressant att folja vilken effekt pa incidensen hos vuxna vi kan fa om reformen med gratis
pneumokockvaccin till 65 + och de som tillhor riskgrupperna genomfors. Smittskydd planerar, om sa blir,
att géra en uppfoljning av antalet vaccinerade kontra incidensen invasiva infektioner och (preliminart)
lobdra pneumonier.

Invasiv Haemophilus influenzae och 7 fall 2016. Ett 7-arigt barn som var vaccinerad men ocksa hade en
immunbrist.

Difteri, stelkramp, polio, massling, roda hund

Inga fall.

11



http://www.google.se/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjc_J7Gkv3YAhWKkCwKHWLyAeAQjRwIBw&url=http://www.nationmultimedia.com/detail/breakingnews/30326549&psig=AOvVaw3f3VnBftKgWj6UDUvp3qtS&ust=1517314334772585

Infektioner och bararskap bland migranter och asylsokande

En omfattande insats har genomforts dar provtagningar motiverade av smittskyddsskal har skett i sam-
band med halsoundersékning av asylsékande och flyktingar under 2015-17. Férst under 2017 har man
hunnit ikapp och de flesta ar nu fardigundersokta — en diger insats!

Screeninginsatserna identifierar behov hos de nyanldnda och ger oss mojlighet att satta in insatser dar
sa behdvs men utgor ocksa en bra grund for att stoppa spridning av smitta. Att ha god kinnedom om
sitt smittbararskap gor att man inte smittar andra. Vi ser oerhort sallan spridning av kdnd infektion fran
migrantgruppen till etablerade svenskar har i lanet. Vilket ocksa ar helt enligt forvantan.

Har statistik fran provtagningarna av migranter och asylsdkande:



Sjukdomar bland asyls6kande/flyktingar i Norrbotten
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Ovriga sjukdomar

Harpest
2015 ars enorma harpestutbrott i farskt minne! Lugnare 2017:



Antal rapporterade fall harpest
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Sorkfeber
Aven Nefropathia epidemica-fallen var vildigt fa...

120

120

100

Rapporterads sorkfeberfall per manad

1087
1958
1002
2000

2002
2003
2002
2005
2008
2007
2008
2000

2001

Influensa
Influensafallen var desto fler:

Labverifierade influensa A- och B-fall/vecka, Region Norrbotten
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TBC

15 anmalda TBC-fall. 11 man och 4 kvinnor. Relativt fa trots en omfattande screeninginsats bland vara
nyanlanda.



Antal fall TBC 1997-2017
Region Norrbotten
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Smittsamhetshbedémning TBC
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De flesta som insjuknade i TBC under 2016 och 2017 hade smittats innan ankomst till Sverige. Endast 3
av 30 (varav ingen 2017!) bedémdes smittade i Sverige.

Troligt smittland 2016-2017
Region Norrbotten
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Antal fall: 30

2016/17 ars influensaepidemi

Fjolarssasongens influensaepidemi blev ju omfattande och medférde, forutom risk och lidande for vara
patienter, ocksa en stor belastning pa sjukvarden. Sarskilt da toppen kom redan omkring nyar.
Norra delarna av Sverige drabbades sarskilt hart.



Har statistik fran Folkhalsomyndigheten:

Antal laboratorieverifierade influensafall (alla typer) per l1an och 100 000 invénare.
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Orsakerna till att utbrottet blev sa stort ar sakert manga. Delvis kan det bero pa att de flesta var orsa-
kade av Influensa A (H3N2), det vill sdga i nedstigande led fran 1968 ars Hong Kong-epidemi. Sedan 2009
har ju Influensa A (H1N1) varit vanligast. Troligen hade immuniteten i befolkningen mot just H3N2 avta-
git? Men sen maste vi ocksa vara sjalvkritiska i sjukvarden. Vi ar alldeles for daliga pa att nd ut till de
riskgrupper som bor vaccineras arligen — vara alderspensionarer och de med konkurrerande sjukdomar.

Troligen nar vi dven denna sdsong 2017/18 endast upp till en vaccinationstackning pa drygt 40 %. Sa vi
kanske inte larde oss sa mycket av fjolarets epidemi vad det géller att motivera riskpatienterna for vac-
cination? Hur vi ska l6sa det till ndsta ar maste vi fundera 6ver. Jag tror att de i varden som har hand om
patienter som tillhor riskgrupperna maste “ordinera” influensavaccin pa individuell basis. Det krdvs en
ganska stor insats for att lyckas med detta men... Den insats som kravs i det att vi i stallet maste ta hand
om patienterna nar de blir sjuka ar mycket storre. Smittskydd och den tillfalligt sammansatta Influensa-
gruppen ska klura pa hur vi till 2018/19 ska kunna stddja varden i att géra en mer omfattande insats.
Men kom ihdg — det ar varden sjalv som maste gora jobbet!

Men daremot verkar héstens kampanj att vaccinera vardpersonalen ha fatt ett gott genomslag. Vi har
kanske inte natt upp till de hogt uppsatta malen om vaccination av 75 % av de i varden som jobbar pati-
entndra men resultatet fran division lanssjukvard med 45 % av personalen vaccinerade tycker vi anda ar
tillfredsstallande. Med forbattringsmajlighet! Tyvarr finns inte Narsjukvardens data rapporterade i skri-
vandes stund men... Vi anar och hoppas att tackningen kan vara annu battre i den divisionen?

| norra Finland vaccinerar man omkring 75 % av riskgrupperna. Och mellan 80-90 % av personalen.

Arets influensa har startat betydligt mildare an fjolarets. Vi har annu mest sett Influensa B-fall. Atersta
att se om det kommer nagon Influensa A-topp...
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Labverifierade influensa A- och B-fall/vecka, Region Norrbotten
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Tabell - fall av anmalningspliktiga sjukdomar

Sjukdom (dar fall rapporterats

i Norrbotten under de senaste fem aren) 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Atypiska mykobakterier 4 7 11 7 5 6
Brucellos 1 0 0 0 2 0
Campylobacter 228 209 197 204 284 292
Cryptosporidium 3 1 0 0 13 3
Denguefeber 2 4 1 8 10 0
Echinokocker 0 0 1 0 0 0
EHEC 0 1 1 2 2 0
ESBL 105 102 122 139 229 215
ESBL-CARBA 0 0 0 2 0 1
Entamoeba histolytica 0 0 0 3 0 0
Giardia 27 16 20 27 47 56
Gonorré 11 9 13 17 17 14
Harpest 204 14 4 406 6 2
Hepatit A 1 3 0 3 6 0
Hepatit B 48 65 68 86 67 23
Hepatit C 79 81 42 61 52 40
HIV 19 12 16 18 7 11
Inv H.influenzae 3 3 3 2 4 7
Inv meningokocker 4 2 0 1 4 2
Inv pneumokocker 38 37 29 36 35 40
Inv S.pyogenes 11 23 18 20 14 16
Kikhosta 6 2 14 22 8 14
Klamydia 857 942 888 988 825 792
Legionella 8 10 7 7 4 7
Leptospira 0 0 0 0 0 0
Listeria 0 2 3 6 6 3
Malaria 3 1 6 6 0 2
MRSA 30 40 75 71 165 116
Massling 0 0 0 0 0 0
Papegojsjuka 0 1 0 0 0 0
Paratyfoidfeber 1 0 0 0 0 0
PNSP 7 1 2 2 18 4
Passjuka 1 0 0 0 0 0
Salmonella 84 86 58 72 60 55
SARS 0 0 0 0 0 0
Shigella 8 1 4 2 2 4
Sorkfeber 18 18 52 58 24 13
Stelkramp 0 0 0 0 0 0
Syfilis 2 2 3 1 3 2
Tuberkulos 21 15 23 35 15 15
Tyfoidfeber 0 0 0 0 1 0
Viral meningoencefalit 5 4 12 14 5 11
VRE 1 2 1 0 12 0
Yersinia 8 6 7 4 10 6
Anders Nystedt Jonas Hansson Ann-Louise Svedberg-Lindquist Ann-Marie Cylvén Inga-Lill Josefsson
Smittskyddslakare Stf. smittskyddslakare Smittskyddsskéterska Smittskyddsskéterska Smittskyddssekreterare
anders.nystedt@ jonas.hansson@ ann-louise.svedberg-lindqvist@ ann-marie.cylven@ inga-lill.josefsson@
norrbotten.se norrbotten.se norrbotten.se norrbotten.se norrbotten.se
0920-28 22 45 0920-28 36 19 0920-28 36 09 0920-28 32 93 0920-28 36 16
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