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Smittskyddsaret 2022

”Annu ett &r som priglades av den padgdende covid-19 pandemin”.

Smittskyddsaret 2022 far val anda pastas ha varit lite lugnare an foregaende ar 2020-21 trots att
vi forra aret sannolikt hade betydligt fler covid-fall an tidigare under pandemin. Det senare pa
grund av att de valdigt smittsamma varianterna av SARS-CoV2 som tillhér omicron-undergrup-
pen tog dver helt i januari. Lugnare i Norrbotten da vi, mycket tack vare en lyckad vaccinations-
kampanj, har en god immunitet i befolkningen.

Nagon saker statistik pa hur manga fall vi haft under 2022 har vi inte da provtagningsindikation-
erna begransades kraftigt redan tidigt i februari och darefter ytterligare lite i omgangar.

Da Smittskydd Norrbotten kontinuerligt rapporterat om hur epidemiologin utvecklats under pan-
demin, bland annat i vara veckorapporter, sa far covid-19 ta endast en liten del i detta “statistik-
nummer” av Smittsant. Men en liten sammanstéllning hittar ni pa sidan 28.

Den extremt uppmarksamme lasaren noterar att Smittsant # 1 2023 har samma bild pa framsidan
som Smittsant # 1 fran 10 februari 2020. En artikel om 2019-nCoV (som SARS-CoV2-viruset
kallades da) kunde lasas och ett varningens finger hojdes. Sa har sag epi-kurvan for vérlden ut
da:
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Smittskydd Norrbotten, varden och samhallet har ju sedan februari 2020 fatt fokusera en véldig
kraft for att kunna parera pandemins effekter. En hel del av det ordinarie insatserna i smitt-
skyddsarbetet i varden och i samhallet har fatt sta tillbaka under dessa ar. Uppstartade vaccinat-
ionskampanjer gentemot riskgrupper. Strama-arbetet. Arbetet med att férebygga spridningen av
sexuellt dverforbara infektioner hos ungdomar. Insatser for att minska sjuklighet och déd hos
gruppen manniskor som injicerar droger, till exempel har ju var lagtroskelmottagning tvingats ga
lite pa sparlaga. Fler exempel finns.

Samtidigt ses ju en del, ska vi kalla det vinster? Varden och samhéllet har lart sig en hel del
smittskydd” under pandemin. Vikten av att nogsamt skéta basala hygienrutiner i vardmiljo.
Kompetens kring sa kallad source control. Skyddsplikt (stanna hemma om sjuk). Karantén och
distans. Vikten av vaccinationer, inte minst vikten av att vaccinera vardgivare. Allt detta har in-
neburit en kompetenshojning i den regionala varden, i den kommunala omsorgen men aven i
samhallet i stort. Vi far bara hoppas att denna kompetens omhuldas och anvands i framtiden i
vardagen och i samband med utbrott. Magsjukeutbrott, sdsongsinfluensa, lokal spridning av anti-
biotikaresistenta bakteriestammar ar bara tre exempel pa nar korrekt smittskyddstank ar av
stOrsta vikt.

For det finns ju givetvis en del orosmoln i framtiden ocksa. Vi har problematiken kring spridning
av antibiotikaresistens ute i varlden som nog far ses som ett, pa sikt, betydligt stérre hot mot
folkhilsan dn den aktuella pandemin. Hotet frin ”pandemin med antibiotikaresistens” &r ju lang-
sammare och lémskare (jamfor klimathotet) men pa sikt kan situationen ge oss enorma problem
till valdigt stora kostnader om vi inte satter in kraftfulla motatgarder. Vi maste bli &nnu battre pa
att implementera hygienatgarder. Det noteras ocksa att antibiotikatrycket, framfor allt i sluten-
varden, ar fortsatt ogynnsamt hogt.

Jag vill ocksa citera mig sjalv. Sa har skrev jag i Smittsant # 1 2020;

“Det finns dven anledning att fundera lite 6ver att Infektionskliniken pa Sunderby sjukhus sd
dramatiskt tvingats dra ner pa sina slutenvardsplatser. Fér narvarande har man endast sex
Oppna salar. Situationen kénns skor och detta blir extra tydligt nu nér det diskuteras handlagg-
ning i samband med epidemier och behov av att varda patienter isolerade .

Jag hoppas att Region Norrbotten nu har insett vikten av en adekvat utbyggd infektionssjukvard
med hdg kompetens.

Jag slanger in behovet av stod fran infektionsspecialistfunktion till vardgivare pa andra kliniker,
framfor allt de som ordinerar antibiotika, och forstas mikrobiologisk och vardhygienisk resurs
och kompetens i den ekvationen ocksa!



Anmilningspliktiga sjukdomar - arsstatistik 2022
for Norrbotten

Allmant

2022 tangerade nastan 2021 ars enorma rekord i antalet infektioner anmalda enligt smittskydds-
lagen. Ingen sensation forstas da covid-19 2022, trots stora inskrankningarna i provtagningarna,
statt for 21 477 anmalda fall. Covid-19 samt nagra fa fall av andra infektioner ingar i gruppen
”Ovriga sjukdomar” i denna tabell:
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Tabellen blir ju darmed olaslig. Men om vi plockar bort dessa ”6vriga” s ser vi, pa nasta sida,
att gruppen sexuellt 6verforbara infektioner ater 6kar ganska kraftigt efter att de allmanna re-
striktionerna under pandemin plockats bort. Antalet fall ar nu i princip tillbaka pa 2019 ars niva.
Statistiken for blodburna infektioner minskar over tid &ven om en liten 6kning kan skdnjas under
2022. En minskning till trots att en hel del insatser mot riskgrupperna har legat i trdda under pan-
demin. Optimistisk forklaring &r att vi skordar frukt fran det arbete som gjordes innan pandemin.
Pessimistisk forklaring forstas att diagnostiken har blivit lidande.

Avseende blodsmitta ar det gladjande att hra om den ambition som finns inom infektionssjuk-
varden kring nystart och utvidgning av lagtroskelverksamheten (med sprututbyte) i lanet, for-
hoppningsvis i ndra samverkan med narpsykiatrin. Dessutom psykiatrins ambition att stérka reg-
ionens LARO-verksamheter. Det har ju under hésten -22 ocksa publicerats ett dokument fran
SKRs kunskapsstyrning “Nationell elimineringsplan — Plan for eliminering av hepatit C” (en
kort text om detta hittas pa sid 18) som Regionen bor implementera dar flera aktrer i samhéllets
smittskydd ska samverka for att hitta och hjalpa personer som smittats av hepatit C. En tredje
forklaring till situationen avseende blodburna infektioner &r ju att antalet fall, till del, &r beroende
av antalet migranter som kommer till lanet.



Antalet anmalda fall av antibiotikaresistenta bakterier har tydligt minskat under 2020 och 2021,
sannolikt pa grund av minskat resande och farre screenade i flyktinghalsovarden. Anmélningarna
har ater 6kat under 2022. Och samma trend ser vi vad det galler tarmsmittor.

S4 hir ser statistiken for anmilningspliktiga sjukdomar ut nir gruppen “Ovriga sjukdomar” tagits
bort:

Anmaélningspliktiga sjukdomar (grupper) 2000-2022
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Mag- och tarminfektioner

Incidensen avseende anmalningspliktiga gastroenteriter har gatt ner under covid-19-pandemin pa
grund av restriktionerna och kanske framfor allt pa grund av att vi i Norrbotten inte rest sa
mycket utomlands. Nu nar dérrarna ater 6ppnats sa ser vi under 2022 pa nytt en lite dkning.

Har en sammanstallning men for att fa battre dverblick redovisas Campylobakter i en separat ta-
bell pa nasta sida:
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En liten 6kning av salmonellafallen noteras under 2022 jamfort med 2020 och 2021. Vi &r trots
allt &nnu inte uppe i samma incidenssiffror som vi sdg prepandemiskt.
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Antalet inhemska fall av salmonella var 26 fall av totalt 36. Andelen inhemska fall har varit
storre an utlandssmittade under pandemin, men &ven under 2019.

Av de som smittats av salmonella i Sverige 2022 kunde 18 fall kopplas till andra fall nationellt.

Salmonella nationellt Antal fall i Norrbotten Misstankt/sannolikt

utbrott livsmedel

S.Agona (nov 2022) 6 fall Gurka (Spanien)

S.Typhimurium 8 fall Ruccola/salladsblandning med

(sept/okt 2022) ruccola

S.Enteritidis 2 fall Oklart — dgg/kyckling?

S.Liverpool (hosten 2022) 1 fall Kraftor (Kina)

S.Umbilo 1 fall Oklart

Campylobakter

Campylobakterna foljer sasmma maénster. Lag incidens under pandemin och en stor andel smit-
tade i Sverige. Vi raknar 123 fall under 2022 varav 77 anges troligen smittade i Sverige. Tenden-
sen till kat antal fall & uppenbar nu under 2022 &ven om vi &nnu inte &r pa samma nivaer som

innan pandemin.
(Kan anmarka pa att det stora antalet inhemska fall vi sdg 2016-17 berodde pa smitta i svensk kycklingproduktion —
ett utbrott som tog lang tid att hantera).
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Shigellos

Fa fall av shigellainfektion har anmalts under pandemin. 2020 3 fall, 2021 1 fall och 2022 0 fall.
Andelen utlandssmittade jamfort med de inhemskt smittade ar ungefar 50/50.

Infektioner orsakade av Giardia, Yersinia och Cryptosporidium

Giardiasisfallen minskade under pandemin sannolikt pa grund av minskat resande samt att farre
migranter med bérarskap/klinisk infektion har kommit till Sverige. 6 av de 8 fallen 2022 anges
vara smittade utomlands. For de 2 resterande &r inget smittland angivet.

Antalet fall giardia 2013-2022
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Yersiniafallen var fa, 6 stycken. 4 anges smittade i Sverige, 1 fall utomlands. 1 fall saknar upp-

gift.
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Cryptosporidiosfallen okar jamfort med historiska data. Det &r, bedomer vi, mer pa grund av en
vassare diagnostik. De flesta fallen &r smittade i Sverige.
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Multiresistenta bakterier

460

240

420 -

2] aesecons MRB - antalet anméida fall per ar 2012-2022

180 Gram-neg tarmbakterier med ESBL

360 = Meticillinresistenta S.aureus (MRSA)

40 .

m Pneumckocker med nedsatt pc-kénslighet — ——
320 (PNSP)
Vank tenta enterokock RE
00 mV/ankemycinresistenta enterckocker (VRE) 228
——
= 280 ——
&
s 260
5
E 240 —
215 203
220 2
200
203

180 189

160 225

140 127 138 183

120

100

105 102

&0

60

40

20

0

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2010 2020 2021 2022

Antalet multiresistenta bakterier som diagnosticerats har minskat sedan topparen 2016-17. Top-
pen da berodde pa ett okat antal asylsokande 2015. Minskning 2019 till 2020/21 sannolikt forstas
pga. minskat resande och 2022 ars okning, ja... okat resande igen. Men trend dver 2000-talet bor
inge en pataglig anledning till oro!

Ytterligare analys och resonemang kring antalet multiresistenta bakterier och kopplingen till an-
tibiotikaforbrukning pa sjukhus och i dvriga varden samt i resten av samhéllet kommer att bero-
ras i Smittsant # 2 2023.

Den nationella arbetsgruppen Strama har nu publicerat sitt arbete.

NAG Strama (SKR) anser att varje sjukhus i landet bor ha:

 resurser for ett aktivt lokalt Stramaarbete i slutenvard motsvarande minst 0,1 heltidstjanst per
100 vardplatser som basniva (antibiotikaronder ej inrdknade)

* lokalt Stramaarbete knutet till en regional Stramaenhet i samverkan med lakemedelsenhet,
vardhygienisk enhet/smittskyddsenhet och mikrobiologiskt laboratorium

* |T-resurser och verktyg som stodjer rationell antibiotikaanvandning
* en struktur for lokalt Stramaarbete

» tillgang till antibiotikaronder eller motsvarande granskning (miniminiva 1 avdelning per 100
vardplatser, pa plats eller digitalt)

* uppfoljning av antibiotikaanvandning enligt Stramas nationella slutenvardsindikatorer for
antibiotika

» en struktur for uppféljning och aterkoppling av det lokala resistenslaget
* tillgang till tjansten Infektionsverktyget

* mojlighet att mata antalet urinkateterdygn och skilja ut de patienter som har erhéllit sin kateter
pa sjukhuset i anslutning till kirurgi

» samverkan for ett bra omhandertagande av patienter med allvarliga infektioner, bland annat
enligt personcentrerat och sammanhallet vardforlopp sepsis

Detta skulle innebéara en forbattring i vardskvalitetsarbetet som Smittskydd Norrbotten
hoppas Region Norrbotten nappar pa. Mer om Strama far vi anta kommer i Smittsant # 2.



Sexuellt overforbara infektioner exklusive hiv

En ny provtagningsmall har i januari publicerats p& var hemsida. Har en LANK som kan under-
latta handlaggningen.

Nl RS Sexuellt verforda infektioner — Lathund for provtagning
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Notera ocksa att man fran och med 2023-02-01 erbjuds egenprovtagning for klamydia/gonorré,
nu via 1177. Givetvis kan man aven fa prov taget i samband med vardbesok.

Klamydia
Efter en ’dipp” 1 klamydiaincidensen under de forsta pandemiaren noteras nu en ganska kraftig
uppgang av antalet fall i hela Sverige, de fyra norra regionerna och aven i Norrbotten. Har en
bild fran Denise Jarvis, administrator pa Smittskydd Véasterbotten:

Klamydia Norr-linen éver tid
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https://samarbeta.nll.se/producentplats/smittskydd/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=ARBGRP214-964864214-114

Som tidigare hittas fler fall bland kvinnor an bland mén i Norrbotten:

Klamydiafall per angivet kén 2000-2022
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Aldersférdelningen ar ocksa ganska ofrandrad under de 23 uppféljningséren. Mojligen kan man
kanna lite oro dver att den grupp som okar snabbast nu ar de riktigt unga tjejerna — 15 till 19 ar.
Enstaka annu yngre individer anmals ocksa. Det tva dvriga hdgincidensgrupperna ar man och
kvinnor 20-24 ar gamla.
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Antal analyser okar ocksa, men antalet fall 6kar annu mer = 6kad spridning!?

Antal fall
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Okningen i Norrbotten &r brantare 4n den i Sverige i 6vrigt:

Rapporterade klamydiafall per 100 000 inv
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Gonorré

Relativt manga fall av gonorré diagnosticerades 2021 och 2022 och det noteras en kraftig 6kning
efter nedgangen det forsta pandemiaret 2020:
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Den angivna konsfordelningen ar nu mer jamn an under topparet 2019 da det sags en lite storre
spridning i gruppen man som har sex med man.

Aldern pa fallen &r lite hogre jamfort med de som smittats av klamydia.

Noterbart &r att en stor majoritet av fallen under 2022 har angivit Sverige som smittland.

Fordelning per kon 2022 Aldersfbrdelning 2022 Sannolikt smittland 2022
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Under de senaste 25 aren kan vi se att det ar en valdigt brokig bild avseende smittland fér go-
norré, till exempel har smitta fran Thailand tidigare varit valdigt vanlig. Men de senaste aren ar
det alltsa mest inhemsk smitta. Tyvarr noterar vi ganska manga smittskyddsanmalningar dar
smittland inte angivits.
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Syfilis

Syfilis diagnosticeras sdllan i Norrbotten. Riskgrupperna ar vél framfor allt migranter och méan
som har sex med man.
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Totalt anmaldes 17 fall under 2022 (9 man och 8 kvinnor).

Hiv - fall anmélda i Norrbotten 2013-2022
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2 personer rapporteras smittade i Sverige, 12 fran afrikanskt land och 3 fran 6vriga Europa. Den
dominerande smittvagen &r via heterosexuella kontakter (70 %). Tva personer konstateras ha haft
en primdr infektion i samband med att diagnosen stalldes.
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Hepatiter
Hepatit A, D och E

Inga fall av hepatit A, D eller E diagnostiserades under 2022.

Hepatit B

Totalt konstaterades 15 fall (8 kvinnor och 7 man) med kronisk hepatit B under aret. Inget fall
med akut hepatit B har hittats.

Samtliga var migranter som smittats utomlands (Afrika 8, Asien 4 samt Europa 3) och alla var
smittade innan ankomst till Sverige. Fyra hade kdnnedom om sin diagnos innan ankomst. Avse-
ende smittvag ar det i de flesta fall tyvarr svart att sékert veta hur personen smittats. Sannolikt
manga som smittats i samband med fodseln via mor-barnsmitta, men det gar inte att bekréfta.
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Rapporterade fall av hepatit B

Hepatit C

Totalt diagnostiserades 22 personer med hepatit C under 2022. Tva personer bedéms smittade i
annat land. De flesta anger nu bruk av iv droger som smittvdg. Sa har nog sanningen varit under
Iang tid, men nu berattar de smittade mer Gppet om sitt bruk av intravendsa droger = BRA!, for
da kan stod sattas in.

Hepatit C - antal fall totalt + intravenos smittvag.
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Tva personer har spontant lakt ut sin hepatit C, tva har lakt ut efter behandling och ytterligare
fyra personer har under 2022 pabdrjat behandling.

18 personer var alltsa smittade via injektion av droger i Norrbotten. Av dessa var 9 man och 9
kvinnor. Den yngsta som smittats var 20 ar. Hogst incidens ar i gruppen 25-49 ar.
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Antal nya fall av hepatit C smittade via injektion av droger
Norrbottens Ldn

—_—15-243r
25-49 ar

= 50-99 ar

Alla aldrar

INAYN/SAVN

1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022

Dessa personer diagnostiserades genom provtagning pa Infektionskliniken inklusive sprututbytet
(50 % av fallen), psykiatrin inkl. LARO (28 %), samt via provtagning pa hélsocentral/jourcentral
(22 %).

Hepatit C-smitta konstateras i manga av lanets kommuner. Fér 2022 sdqg fordelningen ut sa har:

Ort - iv smittvag
BODEN
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HAPARANDA
KALIX
ALVSBYN
PITEA
OVERKALIX
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Nationell handlingsplan for eliminering av hepatit C

En nationell handlingsplan for eliminering av hepatit C publicerades via SKRs kunskapsstyrning
under hosten 2022. Har poangteras vikten av en samverkan mellan flera olika aktorer for att na
malgruppen. Ett samarbete dér givetvis den regionala infektionskliniken ska vara navet” och sta
for den medicinska kunskapen men dar flera andra myndigheter, det vill sdga verksamheter
ocksa utanfor regionen, bor erbjudas att hjélpa till. En handlingsplan som Region Norrbotten bor
implementera.

Ett gott exempel pa nar sadan samverkan redan startats upp ar samarbetet mellan infektionsklini-
kerna i landet och den svenska kriminalvarden. Kriminalvarden erbjuder nu sina intagna dia-
gnostik for all blodsmitta. Har bilder fran Hasse Ogren KVV Region Norr och den forsta visar
provtagning for blodsmitta i kriminalvarden:

S
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Kriminalvarden erbjuder dessutom, i alla regioner, behandling (som ofta &r kurativ) av intagna
med hepatit C. | alla fall i de fall dar den intagne har en vistelsetid som &r lang nog:

antal hepatit C - behandlingar kriminalvarden

antal hepatit C - behandlingar kriminalvarden RNord R Sthim R Mitt R Ost R Vast R Syd

2017 58 6 23 12 7 8 2
2018 206 22 73 58 18 28 7
2019 275 38 55 56 61 47 18
2020 242 18 48 56 54 43 23
2021 215 10 41 43 54 52 15
2022 214 28 35 33 46 51 19

122 275 258 240 229 84

Region Norrbotten har kommit en bra bit i processen som beskrivs i handlingsplanen i och med
Infektionsklinikens och Lagtroskelmottagningens samverkan med kriminalvarden, den rattspsy-
kiatriska verksamheten i Ojebyn samt med lidnets LARO-mottagningar. Delar av denna insats har
fatt sta tillbaka under pandemin men det finns en vilja hos de ansvariga att vaxla upp och det ar
viktigt att Region Norrbotten tillser att resurser finns pa infektion, pa sprututbytet, inom den reg-
ionala missbruksvarden samt hos andra stake-holders i detta arbete.

18



Sjukdomar som ingar i barnvaccinations-
programmet

Kikhosta
Antalet anmalda fall av kikhosta har varit fa under pandemiaren. Fyra fall hittades under 2020
men efter det har det inte anmélts nagra nya. Det bor kanske finnas en oro kring utvecklingen av
immuniteten hos befolkningen?

Antal fall kikhosta 1997-2022 + aldrar
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Rapporterade fall av kikhosta
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Massling
Inga fall av massling har anmalts under pandemiaren. Forvantat. Det fanns en oro kring att méass-
ling skulle kunna foras till landet via flyktingar fran Ukraina. | Ukraina har man haft en relativt
stor spridning och vaccinationstéckningen har varit klen men ingen spridning har alltsa kunnat
konstateras i Sverige. Endast 5 fall har anmalts fran hela Sverige under 2022 och bara 2 av dessa
var smittade utomlands.
Barnvaccinationsprogrammet nar manga men en diskret minskning i andelen fullt vaccinerade
barn i landet noteras — inte bra.
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Difteri, stelkramp, polio och réda hund
Inga fall anmélda under 2020 — 2022.

Invasiva pneumokocker, Haemofilus influenzae och hepatit B avhandlas pa annat stalle i rap-
porten.



Tuberkulos

Antalet fall av tuberkulos anmalda 2022 var 12. 6 kvinnor och 6 mén. Antalet diagnosticerade
TBC-fall ar valdigt avhangigt migrationsstrémmarna.

Ant TBC anm Norrbotten
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Av fallen 2022 har tva anmalts som smittade i Sverige. Har bedoms en person som sannolikt
smittad i barndomen, det vill sdga ha en reaktiverad tuberkulos. Fér den andra ar smittvagen
oklar.

Forutom de tva som sannolikt smittats i Sverige anges 5 smittade i Afrika, 4 i Asien samt 1 i 6v-
riga Europa. Medelaldern hos de anmélda var 47 ar (29-75 ar)

Tuberkulos smittland - fall anmalda i Norrbotten

15

= ERR u
5

0 = B

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

M Utlandssmitta ™ Inhemsk smitta ™ Ej angivet

7 av fallen var lungtuberkulos varav 4 var positiva i direktmikroskopi. For forsta gangen sedan
2013 har vi éven haft patienter som drabbats av tuberkulos i centrala nervsystemet samt haft
miliar TB.

TBC- Sjukdomslokalisation enligt smittskyddsanmalan
2013-2022 Region Norrbotten
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Invasiva bakteriella infektioner samt legionella

Invasiva pneumokocker
42 fall av invasiv pneumokockinfektion anméldes under 2022.
27 av dessa var 65 ar eller aldre.

Antalet fall av invasiv pneumokockinfektion 2013-2022
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Av de 27 som var 65 ar eller dldre var 18 (67 %) inte vaccinerade mot pneumokocksjukdom. 7
av de 18 fallen hade eventuellt kunnat férebyggas om de varit vaccinerade.

65 ar och aldre
Serotyp Vaccinerad Ej vaccinerad Serotyp ingar i vaccin
3 2 Nej
34 1 Nej
38 1 Nej
15A 1 Nej
15B 1 1 Pnemovax
188 1 Nej
19A 2 5 Pneumovax, Prevenar 13
22F 1 Pneumovax
23A 1 Nej
238 1 Nej
33F 1 Pneumovax
6C 2 4 Nej
7F 1 Pneumovax, Prevenar13, Synflorix
SN 1 Pneumovax
Summa 9 18

Av de som inte var vaccinerade har enbart en person kallats tillbaka och erhallit vaccin efter sin
sjukdomsperiod.

Glom inte bort att vaccinera patienter som har haft en allvarlig pneumokockinfektion efter
att denne tillfrisknat och kom ocksa ihag att paAminna personer i risk, personer 65 ar och
aldre samt 75-aringarna om vinsten av att lata vaccinera sig.



FOr sju personer som var ovaccinerade bedéms infektionen ha bidragit till, eller orsakat, att per-
sonerna avlidit. Tva av dessa drabbades av serotyper som ingar i den vaccination som erbjuds
personer 65 ar och &ldre samt till personer med 6kad risk att insjukna.

En av personerna som avlidit var vaccinerad men drabbades av en serotyp som inte ingar i vacci-
nerna.

Avliden relaterat till inv
pneumokockinf 65 ar och dldre
Serotyp Vaccinerad Ej vaccinerade Summa

34 1 1
18B 1 1
19A 2 2

6C 1 2 3

1 6 7

Invasiva Grupp A streptokocker
En 6kning av fallen av invasiva GAS-infektioner rapporteras fran delar av Europa. 14 fall i Norr-
botten far ses som ett normalar.

Anmalda fall GAS (grupp A-streptokocker)
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Fordelningen mellan kdnen ar ganska jamn, méjligen med en viss dvervikt fall hos kvinnor.

Anmalda fall GAS i Norrbotten per kén
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Risken att drabbas av invasiv infektion med grupp A-streptokocker 6kar med ékande alder.

Anmalda fall GAS i Norrbotten per aldersgrupp
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Listeria

4 fall av Listeria anméldes 2022. Samtliga har angetts smittade i Sverige. Gravad fisk anges som
trolig smittkalla hos ett av fallen. De 6vriga tre har okand smittvag.

Anmdlda fall Listeria
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Haemofilus influenzae och Meningokocker
9 fall av invasiv H influenzae-infektion har anmalts. Lite fler &n ett normalar. Inga fall av invasiv
meningokockinfektion har anmalts.

Legionellos
4 anmélda fall. Samtliga smittade i Sverige. | endast ett fall har smittkallan hittats (vattnet
hemma).

Rapporterade fall Legionella
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Sorkfeber och harpest

Nefropathia epidemica

Ett mellanar avseende sorkfeber. VVasterbotten hade daremot ett storre antal fall under 2022.

Rapporterade sorkfeberfall per manad
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Flest fall hade vi tidigt under aret, under vintern och varen, vilket ar lite udda.
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Sorkfeberfall per manad
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Pitea-Boden-Jokkmokk-Gallivare hade dom flesta fallen vilket heller inte ar en helt vanlig geo-

grafisk utbredning.

Sorkfeberfall per kommun
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Tularemi

Aven vad det galler harpest sa far vi saga att det rérde sig om ett normalar med 22 anmalda fall.

Antal harpestfall per ar 1997-2022

260
240
220
200
180
160

F 140
E 120
100
80

60

40

20

1997 1998 19992000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 20058200920102011201220132014201520162017 2018 20192020 20212022
Ar

Pitea alvdal synes ha haft den hogsta incidensen.

Fall per kommun
240
230 = Ej Norrbatien
220 okart
210 Haparanda
200 [ 1 w Galivare
E 190 =Paala
] 180 = Kinna
z
K} 170 Kk
H] 160 w Jokimaki
£ 150
mCvertomed
140
 Cverkalic
a 10
g olued
120
J 1
1o Anv 3y
100 Ajeplog
a0 # Advsbyn
a0 ™
T mBoden
60
50
40
30
20
w0
o —
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 M0 2011 2012 2013 2004 2005 2016 2007 2013 2019 2020 21 2022

> <



Influensa

Influensasasongen 2022-23 startade pa nytt tidigt. Dessutom gick epidemin denna sasong i nord-
sydlig riktning vilket &r lite ovanligt. | Sverige i stort har det rort sig om en blandning av framfor
allt influensa A HIN1 och H3N2 och véldigt fa fall av influensa B. I rapporten fran Folkhélso-
myndigheten v 6 2023 angavs dock att man ater ser en lite 6kning av fallen igen och da framfor
allt influensa A H1N1 och influensa B.

Influensa A- och B-fall v 42 2022 till v 4 2023
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Kanske blir utvecklingen lik forra sasongen som hade en udda tva-pucklig epidemi, men vi far
se.

Labverifierade influensafall 2021-2022 Totalt 667
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Vaccinationerna verkar ha haft en hyfsat god skyddseffekt denna sasong. Daremot har det fran
Sverige anmalts flera ratt svart sjuka barn under vintern.

Tyvarr kommer det att bli svart att rapportera vaccinationstackningen for i ar. Lite krangligt
kring vaccinationerna som formedlats via den regionala varden efter bytet fran SveVac till VAS-
registrering. Men framfor allt verkar vissa kommuner inte riktigt ha en séker registrering. Vi ser
fram mot att detta ordnas till ndsta sdsong. Beddmningen &r att vaccinationstackningen troligen
minskat lite jamfort med rekordaret 2021 — motivationsarbete bland vardgivare heter 16sningen!
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Infektioner och bararskap bland migranter och
asylsokande

Om man exkluderar covid-19-fallen sa har det under perioden 2020-2022 anmalts fa fall till
Smittskyddslakaren fran gruppen migranter. Givetvis mest pa grund av att det kommit sa fa. Ba-
rarskap av resistenta bakterier har den storsta andelen, foljt av blodsmitta — har oftast kronisk he-
patit B.

Sjukdomar bland asylsékande/flyktingar i Norrbotten
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Lagger man till covid-19 i grafen (under “6vriga”) sé blir bilden givetvis en annan dven om
provtagningsfrekvensen, som namnts, har avtagit kraftigt under 2022.

Sjukdomar bland asylsékande/flyktingar i Norrbotten
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Covid-19

Epi-kurvan 2022 for covid-19 speglar ju inte den sanna smittspridningen. Antalet anmalda fall
toppade i januari i samband med omicronvarianternas intdg. Som mest anmaldes 770 fall pa en
enda dag den 25 januari. Den veckan, vecka 4, anmaldes hela 3945 fall. Déarefter gick anmal-
ningarna ner efter andra veckan i februari da man beslot att inskranka provtagningen till fall med
vardkontakt samt provtagning pa vard- och omsorgspersonal.

Antal anmilda fall av covid-19 under 2022

En sannare bild av utvecklingen av pandemin ger nog statistiken av antalet inlagda pa sjukhus

(dar vi dock saknar data for tiden 1 juni — 24 juli).

Med andra ord — valdigt manga norrbottningar har genomgatt infektionen under 2022.

Antal inlagda
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Antal inlagda med pos SARS-CoV2 PCR pa sjukhusen
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Antalet dodsfall i anslutning till infektion med covid-19 har trots den enorma smittspridningen
varit kraftigt begransat tack vare en god immunitet hos de primara riskgrupperna pa grund av en

mycket lyckad vaccinationskampanj.

Har statistik for hela pandemin fram till och med januari 2023:

v o

- N W

Antal avlidna/datum




Ovrigt

Ann-Marie

I och med arsskiftet sa gick en av Smittskydd Norrbottens trotjanare, smittskyddssjukskéterskan
Ann-Marie Cylvén i pension. Ann-Marie har i omgangar jobbat i NLL/Region Norrbotten sedan
mitten av 80-talet. Jag (Anders) traffade Ann-Marie redan 1987 nér jag sjalv pabdrjade mina
stapplande steg inom infektionsspecialitén. Detta pa davarande infektionskliniken i Boden. Re-
dan da var det latt att identifiera Ann-Marie som kunnig, palitlig och trevlig. Efter nagra omva-
gar, bland annat inom intensivvarden och hos sjukvardsradgivningen, sokte Ann-Marie 2007
tjansten som smittskyddssjukskoterska hos oss pa Smittskyddslékaren.

”- Vet du ndgot om henne?”, frigade davarande smittskyddslikare Anders Osterlund.

”- Anstéll!”, utropade jag.

Och det har vi inte fatt angra. Ann-Marie har under de har aren gjort ett fantastiskt arbete inom
smittskydd Norrbotten. Fokus har funnits pa omraden som till exempel smitta i forskola och
skola, ST1 och sexuell halsa, Strama och antibiotikaresistens men pa var lilla myndighet sa maste
Vi ju kunna ”allt”. Och den rollen har Ann-Marie verkligen kunna axla. Inte minst nu under de
tre senaste arens pandemiarbete.

dusen tack till gfEnn-gflarie frin oss pa Emittskydd och cRegion cNorrbotten!

Ulrika

I november tilltradde Ulrika Brusén smittskyddssjukskotersketjansten efter Ann-Marie. Aven Ul-
rika hade jag traffat innan. Efter infektionsklinikens flytt fran Centrallasarettet i Boden till Sun-
derby sjukhus jobbade Ulrika mellan 2002-2012 pa infektion och, ja — vad ska man séga?

- Alldeles lysande!”, kanske?

Darefter har Ulrika gjort insatser inom den kommunala omsorgen samt i primarvarden. Hon har
aven haft uppdrag pa ungdomsmottagningen i Lulea. Erfarenheter som gor att hon platsar som
Klippt och skuren in i smittskyddsskoterskerollen. Vi blev saklart jatteglada nar Ulrika sokte
tjansten har hos oss pa smittskyddet och hoppas kunna se fram mot manga ars god samverkan.

Vilkommen Ulika till 0ss pa mittskydd cNorrbotten!
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Tabell - fall avanmalningspliktiga sjukdomar

Sjukdom (dar fall rapporterats
i Norrbotten under de senaste fem aren)

2018 2019 2020 2021 2022

Atypiska mykobakterier

6 9 5 7 11

Campylobacter

189 156 104 80 123

Covid-19 0 0 8163 22580 21477
Cryptosporidium 7 7 3 7 9
Denguefeber 3 3 2 0 0
Echinokocker 2 0 0 0 0
EHEC 2 0 3 5 2
ESBL 203 203 182 186 225
ESBL-carba 4 3 2 1 4
Entamoeba histolytica 3 2 1 3 0

Giardia

31 24 12 19 8

Gonorré 18 31 11 26 19
Harpest 2 61 87 11 22
Hepatit A 5 2 2 1 0
Hepatit B 37 33 23 12 15
Hepatit C 39 25 18 24 22
Hepatit D 3 2 0 0 0
Hepatit E 0 0 0 0 0
HIV 14 16 6 14 17
HTLV I eller I 0 0 0 0 0
Influensa A 166 247 164 323 676
Influensa B 284 14 120 1 19
Inv H. influenzae 4 6 3 2 9
Inv meningokocker 2 3 1 0 0
Inv pneumokocker 30 37 12 13 42
Inv S. pyogenes 21 15 3 1 12
Kikhosta 14 14 4 0 0
Klamydia 653 901 621 719 913
Legionella 4 5 5 5 4
Listeria 7 4 6 4
Malaria 1 4 4 2 2
MRSA 124 76 59 82 50
Massling 3 0 0 0 0
Paratyfoidfeber 1 0 0 0 0
PNSP 5 9 0 0 3
Polio 0 0 0 0 0
Passjuka 0 0 0 0 0
R6da hund 0 0 0 0 0
Salmonella 61 63 15 8 36
Shigella 6 3 3 1 0
Sorkfeber 50 58 21 24 87
Stelkramp 0 0 0 0 0
Syfilis 2 1 1 7 1
Tuberkulos 16 11 9 12
Tyfoidfeber 0 0 0 0 0
Viral meningoencefalit 10 7 10 5 9
VRE 2 1 1 0 0
Yersinia 7 6 2 2 6

Anders Nystedt

Smittskyddslakare

anders.nystedt@
norrbotten.se
0920-28 22 45

Jonas Hansson
Stf. smittskyddslékare
jonas.hansson@
norrbotten.se
0920-28 36 19

Ulrika Brusén
Smittskyddsskoterska

ulrika.brusen@norrbotten.se
0920-28 32 93

Ann-Louise Svedberg-Lindqvist
Smittskyddsskoterska
ann-louise.svedberg-lindqvist@
norrbotten.se
0920-28 36 09
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Inga-Lill Josefsson
Smittskyddssekreterare
inga-lill.josefsson@
norrbotten.se
0920-28 36 16
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