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Allmänt:                           Ja        Nej Åtgärd                    

 

 Vistas barnen utomhus flera timmar per dag?                 …………………………….. 

 Vädras lokalen varje dag i 5-10 minuter?                  …………………………….. 

 Lär man barnen att hosta och nysa i armvecket?                …………………………….. 

 Används en pappersnäsduk för att snyta ett barn?                …………………………….. 

 Stoppas använd näsduk i plastpåse och inte i fickan?                …………………………….. 

 

Handhygien för barn och personal: 

 Finns nedskrivna rutiner för när och hur                  …………………………….. 

barnen och personalen ska tvätta händerna? 

 Finns nedskrivna rutiner för när och hur handsprit ska användas?               …………………………….. 

 Används pappershandduk?                 …………………………….. 

 Används textilhandduk som tvättas dagligen?                …………………………….. 

 

Blöjbyten: 

 Finns nedskrivna rutiner för hygien kring blöjbyte?                …………………………….. 

 

Städning/rengöring: 

 Finns nedskrivna rutiner för vad som ska städas/rengöras dagligen?               …………………………….. 

 Finns nedskrivna rutiner för vad som ska städas/rengöras veckovis?               …………………………….. 

 

Särskild rengöring/hantering: 

 Finns nedskrivna rutiner för hur rengöring efter kräkning,                 …………………………….. 

avföring och blod skall utföras? 

 Finns nedskrivna rutiner för hur ofta sängkläder ska rengöras?                …………………………….. 

 Finns nedskrivna rutiner för hur ofta leksaker ska rengöras?                 …………………………….. 

 Finns nedskrivna rutiner för hur nappar ska hanteras?                …………………………….. 

 Finns nedskrivna rutiner för hygien kring livsmedelshantering?               ……………………………..

  

Utökade hygien råd vid utbrott av infektioner: 

 Finns nedskrivna rutiner för utökade hygien råd                 …………………………….. 

vid utbrott av infektioner? 

 Finns rutiner för vem som ska kontaktas inom hälso- och sjukvården  

för råd och stöd vid utbrott av infektioner?                 …………………………….. 

 

Föräldrainformation och när barn ska stanna hemma vid sjukdom: 

 Finns nedskrivna rutiner om information till föräldrar                 …………………………….. 

angående förskolans hygienrutiner? 

 Finns nedskrivna rutiner för när barn ska stanna hemma vid sjukdom?               …………………………….. 

 

 

Förslag till checklista för bättre hygien i förskolan 


