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REGION NORRBOTTEN

Forslag till checklista for béattre hygien i forskolan

Allmant:

e  Vistas barnen utomhus flera timmar per dag?

e Vadras lokalen varje dag i 5-10 minuter?
e L& man barnen att hosta och nysa i armvecket?
e Anvands en pappersnasduk for att snyta ett barn?

e  Stoppas anvand nasduk i plastpase och inte i fickan?

Handhygien for barn och personal:
e  Finns nedskrivna rutiner for nér och hur
barnen och personalen ska tvétta hdnderna?
e  Finns nedskrivna rutiner for nér och hur handsprit ska anvandas?

e Anvdnds pappershandduk?

e  Anvands textilhandduk som tvéttas dagligen?

Blojbyten:
e  Finns nedskrivna rutiner for hygien kring blojbyte?

Stadning/rengdring:
e  Finns nedskrivna rutiner for vad som ska stadas/rengdras dagligen?

e  Finns nedskrivna rutiner for vad som ska stadas/rengdras veckovis?

Sérskild rengdring/hantering:
e  Finns nedskrivna rutiner for hur rengéring efter krakning,
avforing och blod skall utforas?
e  Finns nedskrivna rutiner for hur ofta sangklader ska rengoras?

e  Finns nedskrivna rutiner for hur ofta leksaker ska rengéras?
e  Finns nedskrivna rutiner for hur nappar ska hanteras?

e  Finns nedskrivna rutiner for hygien kring livsmedelshantering?

Utbkade hygien rad vid utbrott av infektioner:
e Finns nedskrivna rutiner for utokade hygien rad

vid utbrott av infektioner?
e Finns rutiner for vem som ska kontaktas inom halso- och sjukvarden
for rdd och stod vid utbrott av infektioner?

Foraldrainformation och nér barn ska stanna hemma vid sjukdom:
e  Finns nedskrivna rutiner om information till foréldrar
angéende forskolans hygienrutiner?
e  Finns nedskrivna rutiner for ndr barn ska stanna hemma vid sjukdom?
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