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Handlaggning av patient med VRE

Smittskyddsatgarder

e VRE klassificeras som anmalnings- och smittsparningspliktig sjuk-
dom enligt Smittskyddslagen (SmL).

e Patienten informeras om sitt bararskap och smittskyddsbladet gas
igenom;
Smittskyddsblad fran Smittskyddslakarforeningen samt sjukdomsin-
formation (ldkar- och patientinformation).

e  Smittskyddsanmalan skickas in.

e Smittamark journal. Patientens journal marks VRE-bararskap under
Uppmarksamhetssignal smitta. Hanvisning till datum och en aktuell
journalanteckning ges.

Medicinsk handlaggning

e Patientansvarig ldkare pa den aktuella provtagande kliniken far rol-
len som behandlande ldkare och ansvarar for att atgarder vidtas
och att smittsparning utfors.

e Bérarskap eller infektion med VRE far aldrig férdroja eller forhindra
en patient fran att erhalla den vard eller det omhandertagande
hans eller hennes tillstand kraver.

e Den behandlande lakaren ansvarar for handlaggning och behand-
ling av eventuell infektion med VRE. Jourhavande pa Infektionskli-
niken bor konsulteras angaende antibiotikaval.

e Vid fall inom slutenvard eller omsorg ska patientansvarig ldkare sa
snart som mojligt uppratta kontakt med Vardhygien och ansvarar, i
samrad med Vardhygien, for atgarder som minimerar risk for smitt-
spridning pa vardavdelningen eller boende. Se vardhygienisk rutin
for VRE i 6ppen- och slutenvard samt VRE i kommunal vard och
omsorg

e Vid fall i 6ppenvard kan, utdver smittskyddsanmalan, dven direkt
kontakt med smittskyddet overvagas.

Smittsparning

e Var kan patienten ha blivit smittad utreds, utlandsmitta eller in-
hemsk.

e Smittsparning ar framfor allt aktuellt vid fall inom vard och omsorg
for att utrona eventuell smittspridning, gérs med stod fran Vardhy-
gien. Omfattande provtagning kan bli aktuell.

e Smittsparning i samhallet 6vervags men i regel ar provtagning inte
aktuell, Smittskydd kan vara radgivande.
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https://slf.se/smittskyddslakarforeningen/smittskyddsblad/
https://slf.se/smittskyddslakarforeningen/smittskyddsblad/
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-9992
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-11274
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-11274
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Uppfdljning

Om patienten skrivs ut till hemmet kan primarvarden vid behov
kontaktas for samordning.

Om patienten skrivs ut till annan vardinrattning ska medicinskt an-
svarig dar informeras.

Om patienten har en pagaende infektion med VRE ansvarar den
behandlande lakaren for att behandling och uppféljning inklusive
eventuell kontrollodling sker. Vid behov med stéd av infektionskon-
sult.

Patienten rekommenderas att patala sitt bararskap i samband med
framtida vardkontakter.

Nar infektionen ar fardigbehandlad skriver behandlande lakare re-
miss till infektionskliniken fér bedémning av VRE-bararskap.
Uppféljningen av VRE-bararskap pa infektionskliniken innebar att
eventuellt behov av samhallssmittsparning bedoms men sadan ar
sallan aktuell. | regel inte nagra atgarder sasom lakarbesok. Uppfol-
jande bararskapsodlingar hos patient med kdnt VRE-bararskap inte
aktuella.

Journalmarkning och avmarkning

Patientens journal bor tills vidare vara fortsatt markt for bararskap av VRE,
det finns ingen etablerad rutin for att avskriva bararskapet.
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