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Information om blodsmittemarkning i
journaler

Blodsmittemarkning av journaler ska inte goras i Region
Norrbotten med undantag for gravida. Detta med anledning av
andring i Socialstyrelsens senaste rekommendation for hur
uppmarksamhetsinformation ska dokumenteras.
Uppmarksamhetsinformation - Socialstyrelsen

Fragor och svar om markning av journaler vid
smitta

Varfor ska journaler inte langre markas for blodsmitta?

Det behovs inte - vardpersonal ska alltid behandla blod och
blodtillblandade kroppsvatskor som potentiellt smittsamma.
Markningen kan inge en falsk trygghet eller vara vilseledande i bland
annat foljande fall:

e Patienten har en blodsmitta men ar inte testad.

e Patienten har smittats efter det senaste negativa testet

e Patienten ar smittfri efter behandling men journalen ar inte
avmarkt.

Finns det inte en lag om att journaler ska vara markta?

Det finns inget lagligt stod for/krav pa att journaler ska vara markta med
blodsmitta vare sig i patientdatalag eller foreskrifter och

allmanna rad fran Socialstyrelsen eller Arbetsmiljoverket.

Ska all information om blodsmitta tas bort ur journalen?

Nej, endast méarkningen i Uppmarksamhetssignalen i Cosmic. Allt annat i
journalen som beror blodsmitta finns kvar (diagnoser,
inskrivningsanteckningar, epikriser, mottagningsanteckningar, provsvar,
lakemedelslistor etc.).

Uppmarksamhetsinformation ska endast innehalla kritisk
information som kan vara avgérande for den enskildes sakerhet, till ex-
empel overkanslighet for fododmnen eller lakemedel.

Socialstyrelsen har publicerat en rekommendation fér hur
uppmarksamhetsinformation ska dokumenteras. "Blodsmitta” fanns
tidigare med men har tagits bort fran och med 2021 ars version av do-
kumentet (férutom for gravida).
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/e-halsa/tillampning/uppmarksamhetsinformation/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/informationsspecifikation-for-uppmarksamhetsinformation--version-6.1.2-2025-12-9984/
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Varfor ska blodsmittemarkningen finnas kvar for gravida?

Vid graviditet och forlossning finns det risk for 6verféring av

blodsmitta till barnet om inte speciella atgarder vidtas under eller skynd-
samt efter forlossningen.

Mer om handlaggning vid misstankt eller konstaterad blodsmitta:
Blodsmitta - Vardgivarwebb Region Norrbotten

Hur ska journalen markas om patienten har resistenta

bakterier?

Vid bararskap av anmalningspliktiga resistenta bakterierna MRSA, VRE,
ESBLcarba ska journalen aven fortsattningsvis markas.

Se handlaggning under respektive smitta:

Antibiotikaresistenta bakterier och Strama - Vardgivarwebb Region
Norrbotten

Journalmarkning for ESBL-bararskap gors enbart om det ocksa foreligger
riskfaktorer for spridning eller graviditet, se dokumentet
Hantering av uppmarksamhetsmarkering av ESBL i patientjournal
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https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/smittskydd/blodsmitta/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/smittskydd/strama/
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/smittskydd/strama/
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/Publicerade/Publik/%c3%85tg%c3%a4rd/KV%c3%85%20Icke-Kirurgisk/Hantering%20av%20uppm%c3%a4rksamhetsmarkering%20av%20ESBL%20i%20patientjournal.pdf

