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Nyheter STRAMA-representation
Anette Sorlin representerar ONH-specialitén och ersitter Krister Tano. Valkommen Anette!
Ny STRAMA-ordférande

Fr o m 1 jan 2009 byter vi STRAMA-ordférande i Norrbotten. Anders Nystedt (bitr
Smittskyddslékare och infektionslédkare) ersétter Anders Osterlund pga nytt upplagg av
arbetsfordelningen pa Smittskyddsenheten.

Antibiotikadagen 18 november

AOinf rapporterade fran Antibiotikadagen i Sthim i november. Noteras tung politisk markering
pa ministerniva till stod for arbetet mot ab-res. Vi noterar att NLL sedan tidigare
uppmarksammat fragan bl a i dokumentet Antibiotikapolicy i Norrbottens Léns Landsting och
att stodet for insatser i syfte att begransa resistensspridning i lanet synes mycket gott.

Slutenvards-STRAMA
AN rapporterar;

o Arbetet med profylaxregimer klart for kirurgen och &r implementerat vid kustkliniken
och ska implementeras i Ge och Ka efter arsskiftet. Aven genomgéngen avseende kir
PM med rek avs ab-beh har reviderats. Ab-profylax vid ortopedisk kirurgi har ocksa
uppdaterats och ar implementerat i hela lanet.

e  Arbetet med revidering av profylax-rutiner for urol, gyn, ONH, medicin planeras till
2009.

e Kampanjen i syfte att minska ESBL-spridning (hygien/stingens vid empirisk ab-beh
inkl ”Grav-06l dver husets vin...”-foreldsningen har nu besékt med och kir SY, samt
PAS, Ge, Ka samt Kx sjukhus och acceptans for resonemanget finns. Forslaget &r att
nyordningen ska galla direkt. Vi forsoker ocksa att stotta klinikerna i att utse
antibiotikaansvarig pa varje enhet och vi har fatt namn fran flertalet av klinikerna och
planerar arlig uppféljning och aterkoppling av ovanstaende insatser redan under varen
2009. Vi kommer att ffa folja forbrukningen av PcG, kinoloner och iv cefalosporiner
(med ssk fokus pa cefuroxim) och satter upp kvalitetsmarkorer preliminart 15%
minskning tot iv cefalosporiner, 70 % minskning cefuroxim, 10 % minskning
ciprofloxacin. IB fran apoteket lovar att hjalpa oss med statistiken avs LM.



¢ Internutbildningen ”Vad styr antibiotika-valet” kommer att erbjudas lanets AT- och
ST-lakare under 2009 (Pitea redan avklarat)

 Antibiotikaresistens i Norrbotten — vilken statistik behover vi fran Mikrobiologen?
AOsmitt begar res-siffror fran mikrobiol labbet avseende specifika bakt-species av intresse.
Foérutom anm pliktiga SA och PnC i 6vrigt samt GAS och HI.

o Hur ga vidare med Landstingsdirektorens uppdrag till verksamheten?

S.0. avseende slutenvarden. AOsmitt engagerar sig i uppfoljningen av insatserna i primarvarden
via bl a kontaktldkarnatverket.

« Ska vi rekommendera Altargo?

Bed att Altargo kan vara ett alternativ i stallet for generell ab-anvandning vid krustds impetigo
men vi paminner om att den medicinska indikationen for att antibiotikabehandla impetigo i
normalfallet &r svag.

« Ovriga fragor
e IB paminner om SoS ESBL-dokument som nu ar oss till handa.
e KK beskriver kort NLL"s nya ESBL-policy
e B gar igenom intressanta nyheter fran Riksstamman.

« Antibiotikaforskrivning inom tandvarden samt genomgangen av VLL"s
rekommendationer for 6ppenvarden
Uppskjutet till n&sta mote.

« Nasta mote.
IB arsstatistik antibiotikaférbrukning och trender 6ver langre period klart redan i januari till grund for
uppfdljning enl ovan. Genomgang nasta STRAMA-grp méte ocksa inkl uppskjutna punkter dd.
Aterrapport slutenvards-STRAMA.

o Naésta mote: Torsdag 5/2 2009 kl 14:00 -16:00 Smittskyddets konferensrum
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Anders Nystedt



