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Utbrott av magsjuka efter bad i
Trolltjarn i Lulea
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Den 4/8 kontaktades miljokontoret i Luled av en mamma som beréttade att
cirka 30 barn inguknade i magguka efter bad i Trolltjarn, Luled.

Trolltjarn & en offentlig badplats som provtas av miljokontoret enligt EU d-
rektiv.

Det & en ingd som saknar in- och utlopp. Den har varit mycket popul@ som
badstédlle under den varma sommaren bade av boende pa Bergnaset och fran
andra orter. En stor méangd grasander har ocksa vistats dar.

Vid kontroll av §6n 28/7 fanns ingen agblomning, och antalet coliforma bak-
terier 80cfu/100 ml samt E.coli 10cfu/100 ml, dvs en tjénlig badplats.

Roland Maaherra, miljoinspektor, kontaktade Bergnasets vardcentral som
bara haft en forfragan om ett barn med krakningar under helgen. Skoterskor-
navid vardcentralen uppmanades anteckna om fler horde av sig med gastro-
intestinala symtom.

Roland Maaherra tog kontakt med smittskydddékaren och man kom 6ver-
ens om att ta nya vattenprover. Lakarna vid vardcentralen blev informerade
och en skylt vid badplatsen, som avradde frén bad tills vidare, sattes upp. In-
formation till allménheten gick ut i tidningar, radio och TV. FHera personer
horde av sig till vardcentralen, miljokontoret och smittskyddet.

Deflesta som inguknade var barn och hade badat i Trolltjarn. Badplatsen
ingpekterades med klart, rent vatten och 10 liter skickades till Smittskyddsin-
stitutet for parasitologisk undersokning. Spar av faglar syntes pa bryggan. For
att fa en béttre uppfattning om antalet insjuknade och eventuellt andra sam-
band gjorde vi pa Smittskyddet en enkét till var 10:e hushdll dumpmassigt
urvat pa Bergnéset. Vilken fordel det & att sA manga manniskor har mobil-



telefoner!

Resultatet av enkéten av 459 kartlagda personer visade att 165 badat i
Trolltjarn varav 107 var barn. 294 hade inte badat dér.

Av de 107 barnen inguknade 47 st med krékningar som dominerande symtom
oftast inom 24 timmar efter badet. Nagra har &ven haft diarré och magont.
S ukdomstillstandet varade vanligen 1-2 dagar.

58 vuxna har badat men endast tva har inguknat. 7 personer har haft symtom
inom sammactid men g badat.

Enl enkét ingjuknade juli - aug

18
16
14
12
10 A
8 -
6_
4
2_
0 -

30 31 1 2 3 4 5 6 7
Datum

3 personer som inguknat 5/8 hade badat 4/8. De personer som inguknat 7/8
var sekundérfal inom familjen och hade g badat i Trolltjarn.

Uppskattningsvis har 500 barn inom Bergnaset varit §uka.
Tyvarr kunde vi inte faststalla orsaken till utbrottet da vattenprover och pati-
entprover varit negativa med avseende pa bakterier och parasiter.

| samréd med Smittskyddsinstitutet rekommenderar vi att avsta frén bad i
Trolltjarn under augusti manad.

Bilden talar for ett virusorsakat utbrott av exempelvis Cdlicivirus men detta
blev adrig faststéllt.
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