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Anmalningspliktiga sjukdomar — arsstatistik 2006 for Norrbotten
Arets forsta nummer av Smittsant ar en sammanstallning med kommentarer av fjolarets
rapporter om anmalningspliktiga sjukdomar enligt smittskyddslagen.

Vilket véarde har statistiken?

Statistiken bygger pa antalet kliniska anmélningar enligt smittskyddslagen. For att en
sjukdom ska anmalas krévs att patienten har sa patagliga besvar att han/hon kontaktar
sjukvarden. Den faktiska sjukdomsforekomsten ar darfor givetvis stérre och mérkertalet
vaxlar betydligt mellan de olika diagnoserna. Eftersom andelen sjuka som soker sjukvard ar
relativt konstant fran ett ar till ett annat inom en och samma diagnos, &r statistiken dock ett
mycket vardefullt redskap i smittskyddsarbetet, t ex for att kartldgga férandringar av
sjukdomarnas férekomst och for att initiera och utvérdera preventionsstrategier.

Bristande foljsamheten till smittskyddsfoérordningens krav

For att mojliggora ett tidigt agerande for att forebygga smittspridning i samband med utbrott
ar snabbt agerande avgorande. Regeringen har darfor i smittskyddsférordningen (2004:255)
sarskilt framhallit att "en anmalan enligt 2 kap. 5 § smittskyddslagen (2004:168) skall goras
skriftligen senast dagen efter den dag da den som ar skyldig att géra anmalan misstankt eller
konstaterat fall av smittsam sjukdom”. Smittskyddsinstitutet har i samarbete med landets
smittskyddslékare tagit fram ett web-baserat rapporteringssystem for att vi ska slippa den
fordrojning som orsakas av postgangen. Det finns darfor idag goda forutsattningar for att
rapportering av anmalningspliktiga sjukdomar snabbt ska kunna na smittskyddslakaren och
Smittskyddsinstitutet.
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I Norrbotten rapporterades de allra flesta fall av anmalningspliktiga sjukdomar (92 %) via det
web-baserade systemet under 2006 -- det ar bra. Daremot &r det oacceptabelt manga som inte
rapporterar i tid. Det &r stor risk att upptackten av ett utbrott av till exempel
magsjukebakterien Campylobacter skulle forsenas pa grund av detta. Under 2006
rapporterades endast 64 % av diagnostiserade fall av Campylobacter i tid. For hela 9 % av
fallen var smittskyddsenheten tvungen att paminna om rapporteringsskyldigheten, och i flera
fall var vi tvungna att gora det upprepade ganger for att 6ver huvud taget fa till stand en
rapportering.

Viktiga forandringar under aret

Under 2006 rapporterades 1533 fall av anmalningspliktiga sjukdomar till smittskyddslakaren.
Det var en minskning med 2,5 % jamfort med 2004. Minskningen var marginell jamfort med
foregaende ar. De mest idgonfallande foérandringarna var den fortsatta 6kningen av
klamydiafall, som under aret verskred 1000 fall, och anhopningen av sorkfeberfall under
arets tva sista manader. For mer detaljer, se nedan.

Tarminfektioner

Campylobacter: 137 fall rapporterades under aret. Av dessa var 30 smittade i Sverige.
Campylobacter ar fortfarande den vanligaste bakteriella tarminfektionen. Antalet rapporterade
fall som smittats i Norrbotten har varit ungeféar konstant de senaste aren. Nagot uppenbart
epidemiologisk samband mellan dessa fall har inte hittats. Av de 137 personerna hade 38

(28 %) ett yrke som medforde att de tillfalligt fick avstangas fran ordinarie arbetsuppgifter.
EHEC: Ett fall av enterohemorragisk E.coli rapporterades under aret. Personen var sannolikt
smittad i Sverige, men smittkéllan kunde inte faststallas.

Giardia: 10 fall rapporterades under aret, samtliga var smittade utanfor Sverige.

Kolera: En person fran Norrbotten drabbades av kolera under resa till Kenya 2006.
Salmonella: Av 95 fall som rapporterades under aret var 5 sannolikt smittade i Sverige. Det
ar ungefar lika manga inhemskt smittade fall som rapporterats de senaste aren. Inget
epidemiologiskt samband kunde ses mellan dessa fall. Av de 95 salmonellasmittade
personerna hade 26 (27 %) yrke som med forde att de tillfalligt fick avstangas fran ordinarie
arbetsuppgifter.

Shigella: Under éret rapporterades tva fall, bagge smittades i samband med skolresa till
Bolivia.

Yersinia: 9 fall rapporterades under aret. Av dessa hade tva smittats utomlands.

Multiresistenta bakterier

MRSA: Fyra fall rapporterades under aret. Av dessa var tva smittade utomlands, en i sodra
Sverige och for en var smittorten okénd.

Pneumokocker med nedsatt kanslighet for penicillin: Under 2006 rapporterades 3 fall.
Samtliga var sma barn som sannolikt smittats utomlands.

ESBL (gramnegativa tarmbakterier med resistens mot flertalet betalaktamaser): Infektioner
med ESBL har inte varit anmalningspliktiga under aret men blir ny anmalningspliktig
sjukdom fran och med 1 februari 2007. Infektioner med dessa bakterier ar ett tilltagande
bekymmer pa flera stallen i landet. Enligt uppgift fran dr Amir Slipicevic vid mikrobiologiska
laboratoriet, Sunderby sjukhus, har antalet fynd av ESBL bland bakteriologiska rutinodlingar
6kat markant under 2006 jamfort med tidigare ar aven i Norrbotten.
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Sexuellt 6verforda infektioner

Klamydia: For forsta gangen rapporterades mer an tusen klamydiafall, 1026 fall (407 fall/100
000 invanare), under ett ar i Norrbotten. Det dr en 5 %-ig 6kning jamfort med 2005. 94 %
hade smittats i Sverige. Under 2006 sags den storsta okningen i dldersgruppen 15-19 ar.
Gonorré: 8 fall rapporterades under aret, varav 6 hade smittats i Sverige. Av dessa var tre
ungdomar som smittats i samband med sommarens evenemang “Pitea dansar och ler”.
Syfilis: Tva fall rapporterades under aret. Bagge var smittade utomlands.

HIV: 16 fall rapporterades under aret. Samtliga personer utom en hade smittats utomlands.
Det inhemska fallet smittades sannolikt av en person med utl&ndskt ursprung i Norrbotten.

Hepatiter

Hepatit A: Tva fall rapporterades under aret. En person, som smittats utomlands, verforde
smittan till en person inom familjen efter hemkomsten.

Hepatit B: 35 nya fall rapporterades under 2006. Av dessa smittades 2 personer i Sverige,
bégge via intravenost missbruk.

Hepatit C: 53 fall rapporterades under aret. Av dessa var 21 smittade i Sverige, flertalet i
samband med intravendst missbruk.

Sjukdomar ingaende i barnvaccinationsprogrammet

Kikhosta: Den enda sjukdomen ingaende i barnvaccinationsprogrammet déar fall rapporterades
under aret. Av de sju fallen var samtliga aldre &n tio ar. Flertalet var ovaccinerade, se figur
nedan.
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Vaccinationsstatus bland personer med kikhosta i Norrbotten.

Socialstyrelsens foreskrifter om vaccination av barn SOSFS 2006:22 har nyligen reviderats
och finns att lasa via lank fran Smittskydds webbsida (eller via direktlanken
WWW.S0S.5e/s0sfs/2006_22/2006_22.pdf)

Ovriga sjukdomar

Sorkfeber: 52 fall rapporterades under aret. Flertalet av dessa rapporterades under arets tva
sista manader och forebadar ett kommande sorkfeberar 2007. Detta bekraftas av att det redan
under forsta halvan av januari inkommit mer an 50 nya rapporter. Sa manga fall har inte
rapporterats under nagon manad i Norrbotten sedan 1990, d v s sedan vi borjade registrera fall
av sorkfeber. Toppen ar bade hog och kommer ca ett ar tidigare an vantat med tanke pa att
sjukdomen brukar aterkomma med relativt regelbundna tidsintervall, se figur nedan.
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Rapporterade fall av sorkfeber i Norrbotten.

Tuberkulos: 10 fall av tuberkulos rapporterades under aret. 4 personer var smittade
utomlands. Av dem som smittats i Sverige, aterfanns 3 aldre personer med reaktiverad
tuberkulos och 4 yngre-medelalders personer som smittats av slaktingar eller vanner.
Socialstyrelsens har nyligen publicerat “rekommendationer om férebyggande insatser mot
tuberkulos” som finns att lasa via lank fran Smittskydds webbsida (eller via direktlanken
www.socialstyrelsen.se/NR/rdonlyres/488436 AA-613F-4518-BA39-
BA759F18746D/6866/20071301.pdf)
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Fullstandig tabell — fall av anmalningspliktiga sjukdomar

Sjukdom (*allmén farlig sjukdom) 2002 2003 2004 2005 2006
Samtliga anmélningspliktiga sjukdomar 1336 1305 1629 1573 1533
Atypiska mykobakterier 1 7 12 2 6
Botulism 0 0 0 0 0
Brucellos 0 0 0 0 0
Campylobacter* 164 163 154 137 137
Cryptosporidium 0 1 0
Denguefeber 1 7 0
Difteri* 0 0 0 0 0
Echinokocker 0 0 0
EHEC* 1 1 3 1 1
Entamoeba histolytica 2 6 6 6 6
fagelinfluensa (H5N1)* 0
Giardia* 13 10 15 22 10
Gonorré* 7 7 6 17 8
Gula febern 0 0 0 0 0
Harpest 16 3 3 3 2
Hepatit A* 0 3 0 0 2
Hepatit B* 42 58 82 53 35
Hepatit C* 89 77 93 58 53
Hepatit D* 0 0 0 1 0
Hepatit E* 0 0 0 0 0
HIV* 10 10 8 21 16
HTLV I eller I1* 0 0 0 0 0
Inv H.influenzae 0 0 0 1 3
Inv meningokocker 1 4 0 0 1
Inv pneumokocker 0 0 2 15 30
Inv S.pyogenes 0 0 5
Kikhosta 15 18 24 23 7
Klamydia* 728 799 962 979 1026
Kolera* 0 0 0 0 1
Legionella 3 3 2 0 2
Leptospira 0 0 0
Listeria 2 1 1 2 1
Malaria 5 5 1 1 0
Mjéltbrand* 0 0 0 0 0
MRSA* 8 6 7 8 3
Méssling 0 0 0 0 0
Papegojsjuka 0 0 0 0 0
Paratyfoidfeber* 0 0 0 0 0
Pest* 0 0 0 0 0
Pneumokocker m. nedsatt ké&nsl. for penicillin® 3 1 5 8 3
Polio* 0 0 0 0 0
Passjuka 1 0 0 2 0
Q-feber 0 0 0
Rabies* 0 0 0 0 0
Réda hund 0 0 0 0 0
Salmonella* 87 70 110 72 95
SARS* 0 0 0
Shigella* 1 0 1 10 2
Sorkfeber 117 25 108 86 52
Stelkramp 0 0 0 0 0
Syfilis* 0 1 1 6 2
Trikinos 0 0 0 0 0
Tuberkulos* 6 13 5 14 10
Tyfoidfeber* 0 0 0 0 0
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Vankomycinresistenta enterokocker 0
Vibrio exkl kolera

Virala hemor febrar exkl dengue & sorkfeber* 0
Viral meningoencefalit

Yersinia 14
Anders Osterlund Ingrid Hollsten
smittskyddslékare smittskyddsskoterska
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