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Smittskyddsaret 2023

"Ett ar dar den infektionsepidemiologiska situationen narmade sig normalitet”.

Smittskyddsaret 2023 har definitivt praglats av en mer normal belastning avseende infektioner
an pandemiaren 2020-2022. Visst, vi har haft en ny spelare pa banan i form av covid-19, en som
orsakat valdigt manga sjukdomsfall, behov av sjukskrivningar, vardbesok, inneliggande vard och
aven dodsfall. Men konsekvenserna av pandemin for samhéllet har inte varit lika allvarliga under
2023 som under de féregaende aren. Samtidigt har fortsatta smittskyddsatgarder, till exempel i
form av omfattande vaccinationskampanjer, fortsatt behovt genomforas. Att trycket fran
pandemin pa varden lattat &r givetvis bra men vi ser ocksa att belastningen fortsatt &r hog — det ar
mycket som ska hdmtas i kapp och det finns stora utmaningar. De Overbeldggningar som ses &ar
alltid en risk aven ur smittskyddsperspektiv. Det viktiga arbetet med vardhygienisk foljsamhet
forsvaras och den stress som varden kanner pa grund av vardplatstrycket kan leda till
Overanvandning av antibiotika.

Bagge dessa kan paskynda den langsamma pandemin av antibiotikaresistens som vi i lanet bor
frukta konsekvenserna utav. | Smittsant # 2 2024 kommer antibiotikastatistik och utveckling av
resistensspridning att genomgas mer i detalj. | denna upplaga tittar vi mest pa 6vrig infektionse-
pidemiologi for 2023. Om vi borjar med att titta pa smittskyddsanmalningar sa ser vi vilken ex-
plosion av fall som anméldes under pandemiaren:
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I gruppen “6vriga sjukdomar” bestér nivierna siklart covid-19. Relativt fA anmalda forsta aret
2020 &r falskt 1agt da vi tidigt under pandemin inte hade lab-resurser for att diagnostisera alla.
Aren 2022 och framfér allt 2023 definitivt falskt 1agt antal covid-19 fall d& man ju slutade
provta. Jag tror att vi aldrig, under hela pandemin, har haft sa manga fall i lanet som under
november 2023 da det kandes som att en stor andel av lanets medborgare var forkylda samtidigt
som nastan 50 % av de som vi tog prov pa var positiva for SARS-CoV2, det vill sdga viruset
som orsakar covid-19.



Om vi tar bort covid-19 ur statistiken sé ser vi att 2020-2023 har inneburit lagsésong for
anmalningspliktiga sjukdomar i dvrigt. Givetvis for att de restriktioner som vi haft under
pandemin hindrat andra smittdmnen att spridas men ocksa till exempel pa grund av minskat antal
resor utomlands.

Anmalningspliktiga sjukdomar (grupper) 2000-2023
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Smittskydd i férandring och smittskydd i framtiden

Norrbotten har lart sig mycket om smittskydd under covid-19 pandemin. Inte bara varden och
omsorgen men aven befolkningen och samhallet i stort. Vikten av att nogsamt skota basala
hygienrutiner i vardmiljo. Kompetens kring sa kallad source control. Skyddsplikt (stanna hemma
om sjuk). Karantan och distans. Férdelen med vaccinationer, inte minst vikten av att vaccinera
vardgivare. Allt detta har inneburit en kompetenshojning i den regionala varden, i den
kommunala omsorgen men alltsa ocksa i samhéllet. Vi far bara hoppas att denna kompetens
omhuldas och anvands i framtidens vardag och, saklart, i samband med utbrott. Magsjukeutbrott,
sasongsinfluensa, lokal spridning av antibiotikaresistenta bakterier ar bara tre exempel pa nar
korrekt smittskyddstank &r av storsta vikt.

Sen forsiggar pa nationell niva valdigt mycket arbete med att genomlysa landets
smittskydd i efterforloppet till pandemin. Socialstyrelsens utredning Smittskydds-
enheternas och smittskyddslakarnas forutsattningar och kapacitet som pekade pa
Smittskyddslakarens samlade ansvar for att planera, organisera och leda smittskyddet
samt hur myndighetschefens roll bor praglas av en oberoende stéllning i regionen.
Myndigheten Smittskyddslakaren ska ses som en egen, fristdiende myndighet med
dversynsansvar. Utredningen Nagra smittskyddsfragor inom socialtjansten och social-
forsakringen har foreslagit forandringar avseende tvingande atgarder. Regeringskansliet
har skickat ut ”Fragor till smittskyddsldkaren om Smittskyddsldkarens organisation med
mera”, dar svaren sannolikt kommer att 1dggas fram till den aktuella Utredningen om
starkt framtida smittskydd (S 2023:08). Flera andra utredningar som angrénsar till
smittskydd ar nu ocksa aktuella. Till exempel den sé& kallade narkotikautredningen SOU
2023:62 Vi kan battre! Kunskapsbaserad narkotikapolitik med liv och halsa i fokus dér
skademinimering &r i fokus.

Spéannande tider for myndigheten Smittskyddslédkaren med andra ord.



Mag- och tarminfektioner

Incidensen avseende anmalningspliktiga gastroenteriter har gatt ner under covid-19-pandemin pa
grund av restriktionerna men kanske framfor allt orsakat av att vi i Norrbotten inte rest sa mycket
utomlands. Nu nar dorrarna ater 6ppnats sa ser vi under 2022—2023 ater en diskret okning.
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Antalet salmonellainfektioner under 2023 var relativt oférandrat jgmfort med 2022. Och fortsatt
ganska langt ifran de nivaer vi sag prepandemiskt. Samma tendens ses i resten av Sverige.
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Antalet inhemska fall var 9 av de totalt 28.



Campylobakter

Campylobakterna foljer samma monster. Lag incidens under pandemin och en ganska stor andel
smittade i Sverige. Vi raknar 125 fall under 2023 jamfort 123 fall 2022. 58 fall anges troligen
smittade i Sverige och 58 (Ja!) smittade utomlands. Trenden till 6kat antal fall vi trodde skulle

fortsétta under 2023 har vi alltsa inte kunnat se.
(Kan anmarka att det stora antalet inhemska fall vi sdg 201617 berodde pa smitta i svensk kycklingproduktion — ett
utbrott som tog lang tid att hantera).
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Rapporterade fall av Campylobacter
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EHEC

Incidensen fér EHEC (Enterohemoragiska E. coli) har 6kat med cirka 6 procent per ar i Sverige
sedan 2005. Okningen beddms bero béde pé utveckling av diagnostik samt att fler prover tas.
Man har noterat en fyrdubbling av EHEC-fallen nar EHEC-PCR ingar i allman bakteriell
faecesdiagnostik jamfort med traditionellt urval for bakterien. 5 fall hittades i Norrbotten 2023.
Dock inget kliniskt HUS-fall.
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Konsekvenserna av dessa kansligare EHEC-prover ar flera. Positivt ar att fler patienter far
diagnos/forklaring till symtom dven néar klinikern inte tankt pa diagnosen. Vi far ocksa en okad
kunskap om EHEC-epidemiologin och hur sjukdomsframkallande de olika typerna &r. Férutom
detta sa Okar ju aven var mojlighet att upptacka och begransa utbrott.

Men det finns ocksa en baksida. Vi ser en 6kad kostnad och arbetsinsats for isolering, typning
och smittsparning. Dessutom pavisas ofta asymtomatiska barare och det har vi nog inte mycket
nytta av.

Hur smittskyddsatgarder styrs av en algoritm utifran vilket shigatoxin stammen producerar
(stx1 eller 2) framgar av nedanstaende bild.
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Shigellos

Relativt fa fall av shigellainfektion har anmalts under pandemin. 2020 3 fall, 2021 1 fall och
2022 0 fall. Under 2023 hittades 5 fall.
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Andelen utlandssmittade med shigellos jamfort med de inhemskt smittade angavs till hélften.
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Infektioner orsakade av Giardia, Yersinia och Cryptosporidium

Giardiasis-fallen minskade under pandemin pa grund av minskat resande men framfor allt pa
grund av att farre migranter med béararskap/infektion har kommit till Sverige. 9 av de 14 fallen
2023 anges vara smittade utomlands. 2 angavs smittade i Sverige. FOr resterande &r inget
smittland angivet.

Antal fall giardia 2013-2023
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Yersiniafallen var 2023 endast 2. Bagge smittade i Sverige.
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Cryptosporidios-fallen har ckat de senaste 10 aren efter att vassare diagnostik inforts. De flesta
fallen ar smittade i Sverige.
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Rapporterade fall av Cryptosporidium
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Inga fall av Entamoeba histolytica-infektion har hittats under 2023. Ej heller fall av tyfoid- eller
paratyfoidfeber, kolera eller annan vibrio-infektion.




Multiresistenta bakterier

W ESBL carba MRB - antalet anmalda fall per ar 2000-2024

Gram-neg tarmbakterier med ESBL
420 0

400 = Meticillinresistenta S.aureus (MRSA)
®u Pneumokocker med nedsatt pc-kdnslighet

60 (PNSP)
mVankomycinresistenta enterokocker (VRE)

300 228

Antal nya fall
o
b
S

215 203
=0 S 247
200

180 B 189
160 225
183

? g ) A h & ] 4 5 3 12 4 - 9 0 5 . )
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2000 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Antalet pavisade multiresistenta bakterier hos personer i lanet minskade efter topparen 2016
2017 da manga fynd gjordes hos migranter. Ytterligare minskning sags under 2020-2021 pa
grund av minskat resande under pandemin. Nu okar fallen igen. Ytterst orovackande och otackt
da detta maste ses som ett patagligt hot bade mot allméan folkhalsa, men aven for vardens
mojligheter att pa ett sakert satt erbjuda avancerad kirurgi, immunnedsattande behandlingar och
mycket annat.

Forutom kostnader i form av sjuklighet och dod bedoéms utvecklingen riskera stora pekunidra
kostnader. Har en bild fran UK Department of Health and Social Care som i alla fall gav mig
rysningar:

GLOB AL A failure to address the problem of

antibiotic resistance could result in:

10m Costing
deaths £66
by 2050 trillion

Ytterligare analys och resonemang kring antalet multiresistenta bakterier och kopplingen till an-
tibiotikaforbrukning pa sjukhus i varden i dvrigt och i samhéllet kommer i Smittsant # 2 2023.



Sexuellt overforbara infektioner
exklusive hiv

Klamydia

Den dip i klamydiaincidens som sags i samband med pandemirestriktionerna 2020-21 rekylerade
ju tillbaka under 2022. Lite ovantat sa vande antalet smittade brant ner igen under 2023. En
situation som var ganska unik uppe hos oss — detta sags inte i 6vriga Sverige, ej heller i de tre
ovriga norr-regionerna. 607 fall har anmalts — den lagsta siffran sedan 2001. Fordelningen 297
man och 310 kvinnor (enligt traditionell kénsindelning) ar ocksa ett observandum — andelen
kvinnor brukar oftast vara betydligt stérre. 120 mén och 91 kvinnor, 40 respektive 29 % hittades
i samband med smittsparning. 25 av fallen angavs smittade utomlands.
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Minskningen var sa pass stor att vi innan sommaren bérjade misstanka att nagot var fel. Togs det
mindre prover? Diskret farre. For mén 2832 jamfort med 2875 2022 = 1,5 % minskning. For
kvinnor 6481 jamfort 6753 = 4,0 % minskning. Med andra ord forvantad minskning pa grund av
farre fall att smittspara.

Provtagning klamydia 2023
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Var det kanske nagot fel pa analyserna pa labbet? Proverna analyseras pa Sunderbyns
mikrobiologiska laboratorium och dar gjorde man under sommaren en gedigen kvalitetskontroll
och — nej. Kénsligheten pa testerna var utmarkt.

Har 6vergangen vad det giller test ’pa nétet” frdn klamydia.se till 1177 pdverkat situationen?
Verkar inte sa — 1177 har nog funnit sin plats. Hade det varit det som var problemet sa ar det val
dessutom provtagningsfrekvensen som borde gatt ner?

Med andra ord — sannolikt en dkta minskning...

Sen kan man ifragasatta hur stora véxlar vi ska dra av var minskning. Har nedan statistik
sammanstélld av Denise pa smittskydd Vasterbotten — klamydiaincidens i norrlanen sedan 2000.
Man ser ju dar ocksa att vi inte alltid gar i takt med andra regioner.

Klamydiaincidens i norrlanen (NB, VB, JH, VN) 2000 - 2023
Bild fr&n Smittskydd Vasterbotten
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Apropa provtagning via bestallning fran 1177 sa ar saledes upplevelsen att upplagget fungerar
val. En del klagomal har inkommit da det tagit lang till fran att provtagningskit bestallts tills att
de levererats till brevladan. Majligen mest pa grund av langsam postgang séger utredarna. Pilot i
form av att man kan lamna ut provtagningskit direkt pa ungdomsmottagningarna planeras.

Smittsparningskvalité. Malet att spara tre partners per indexfall klamydia uppnas inte riktigt
under 2023. Kan ju bero, i alla fall till en liten del, pa minskad spridning?
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Intressant ocksa att notera att incidensminskningen for klamydia ar som storst bland de yngsta.
Kvinnor 15-19 ar tydligast, men dven kvinnor 20-39 ar minskar och ju yngre, desto storre
nedgang. Samtidig ses en liten 6kning hos kvinnor 6ver 40. Fér mannen ses ungefar samma bild.
Kraftig minskning i aldrarna 15-24. Minskning 25-39 och diskret 6kning i gruppen 40+,
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Antal klamydiafall

Gonorré

Samtidigt som klamydia minskade i Norrbotten 2023 sa 6kade gonorréfallen. 40 anmalda fall
under 2023 och vi ska nog tillbaka till 1980-talet for att hitta en sddan incidens.
e 25 man och 15 kvinnor.
e 24 med symtom. 7 smittbarare. | 9 fall har inte symtom (eller ej) angivits.
e 30 smittade i Sverige. 6 utomlands (Europa 1, Asien 5). 4 ej angivet smittland.
e 30 heterosexuell smittvdg, 3 homosexuell kontakt, 2 hittade i samband med graviditet/
forlossning samt 6 fall dar smittvag ej angivits.
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GC-spridningen och 6kningen synes framfor allt ske bland etablerade svenskar. Det forekommer
enligt venerologerna ett par medelédlders sa kallade ”’superspridare” 1 smittkedjorna som dr index
till flera av fallen. MSM-gruppen har inte, som en del tidigare ar, varit dverrepresenterade.
Motsvarande tendenser ses i hela landet.
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Gonorréfallen i Norrbotten har under de senaste 25 aren hamtats hem” fran jordens alla horn
vilket illustreras av den hér fargglada grafen. Trenden som vél startade 2019, att absolut
majoriteten av fall smittas i Sverige, verkar dnda fortsatta.
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Ett problem nér det kommer till gonorré &r att fler och fler av stammarna ar multiresistenta. Av
de stammar som resistenstestades till och med september 2023 var hélften reststenta mot bade
ciprofloxacin och azitromycin och tarvade behandling med antibiotika i injektionsform.
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Syfilis

Inga fall av syfilis rapporterades under 2023.
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Riskgrupperna under 2000-talet har framfor allt varit migranter och man som har sex med man.
MSM-gruppen har statt for 29 % av fallen de senaste 10 aren. Mojligen ses samma minskande
tendens avseende syfilisspridning hos MSM-gruppen i hela Sverige men det kanske &r for tidigt
att dra den slutsatsen. Att vi hittar farre fall bland migranter beror mer pa att vi tar emot farre
flyktingar.

Dom flesta av vara syfilisfall historiskt sett har smittats utomlands.
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Hiv

Totalt anmaldes 5 fall under 2023. Vi maste tillbaka till ar 2000 for att hitta sa fa fall. Samtliga
angavs smittade utomlands - Europa 1, Sydamerika 1 och Afrika 3. Ingen akut hiv-infektion
rapporterades utan alla angavs vara kroniska barare. Ett av fallen angavs vara smittad i samband
med anvandande av intravendsa droger, for de 6vriga var smittvédg inte angiven.

Smittad i Sverige/utomlands/okant
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Fordelningen man/kvinnor har varit relativt jamn 6ver aren. 2023 anméldes 3 mén och 2 kvinnor.

Antal anmalda fall hiv 2013-23 Norrbotten
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Hepatiter

Hepatit A, D och E

Inget fall av hepatit A, D eller E diagnostiserades under 2023.

Hepatit B

Totalt konstaterades 19 fall av kronisk hepatit B under aret. Inget akut fall. Samtliga angavs smittade
utomlands. 4 fall angavs smittade i samband med graviditet eller forlossning. Hela 15 fall meddelades
ha okand smittvag. Man noterar hur incidensen beror pa migrationsstrommarna.

Antal anmalda fall av hepatit B 2013-2023
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En nationell plan for handlaggning av hepatit B-situationen i Sverige har nu pabdrjats under SKRs
nationella kunskapsstyrningsrad.

Hepatit C

Totalt diagnostiserades 36 personer med hepatit C under 2023. Sex personer bedéms smittade i annat
land. De flesta anger nu bruk av iv droger som smittvag. Sa har det nog varit under lang tid men nu
berattar de smittade mer 6ppet om sin situation i samband med smittsparningen = BRA!

Det som inte ar bra ar att det ses en liten rekyl avseende antalet smittade jamfort med aret innan
pandemin. Troligen till del pa grund av lagaktiv provtagning under 2020-2022 men ocks3, vilket ar
sarskilt trakigt, da lagtroskelmottagningarna, som ju framfor allt drivs av infektionskliniken (som ju
under pandemin haft annat att pyssla med) varit tillfalligt stangda. Lagtroskelmottagningen meddelar
preliminart 14 nydiagnostiserade fall 2023, 5 nysmittade och hela 9 re-infekterade.
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Hepatit C - antal fall totalt + intravends smittvag.
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For att vi ska kunna eliminera hepatit C enligt de aktuella WHO-malen maste flera instanser hjalpa till
med att identifiera personer i risk, provta dessa, facilitera behandling, félja upp behandling samt stddja
och hanvisa till riskminimerande insatser.

| den nationella planen for eliminering av hepatit C listas féljande samverkansinsatser och mal:

e Utbildningsinsatser utférs gentemot allmanhet samt vardgivare som moter personer i risk.

e Alla personer tillhérande riskgrupper for HCV ska erbjudas screening.

e Alla som injicerar droger och har riskbeteende ska ha tillgang till sprututbytesmottagning eller
motsvarande for att minimera risken for smitta.

e Alla med pagaende beroendesjukdom ska ha tillgang till beroendevard.

e Alla med pavisade HCV-antikroppar ska testas for aktiv infektion med viruspavisning.

e Alla personer med HCV-diagnos ska erbjudas behandling och fa det stéd de behover for att
genomfora den.

e Alla personer som paborjar HCV-behandling ska foljas upp for att avgéra om de blivit botade.

e Likartade forutsattningar (utan administrativa, finansiella eller andra hinder) for HCV-screening,
behandling och uppféljning ska efterstravas 6ver hela landet. Jamlik vard!

Nationell elimineringsplan - Plan
for eliminering av hepatit C

Hepatit-C-elimineringsplan-220915.pdf (skr.se)

| detta maste givetvis lagtroskelmottagningarna samt infektions- och beroendevarden samverka men
det racker inte. Allmanpsykiatri, rattspsykiatri samt dven primarvard och somatisk slutenvard behoéver
sluta upp. Utanfor regionens vard bor samarbete med kriminalvarden, SiS-boenden och annan, till
exempel kommunal, missbruksvard sokas.
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https://skr.se/download/18.31c7bff8182e8f4deddb8b76/1663316858243/Hepatit-C-elimineringsplan-220915.pdf

LAGTROSKEL
SPRUTUTBYTE

PRIMAR-
VARD

KRIMINAL-
VARD

En lokal arbetsgrupp hepatit (LAG hepatit Norrbotten) haller pa att bildas i ldnet enligt den nationella
kunskapsstyrningsmodellen. Preliminart blir Frida Jakobsson pa Infektionskliniken ordféranden. Bra!

Att forebygga hepatit C-smitta och behandla smittade personer tidigt i forloppet ar kostnadseffektivt. En
levertransplantation kostar cirka en miljon kronor...

Som forvantat sa ar det i gruppen 25-49-aringar som spridningen av hepatit C hos personer med
beroendesjukdom oOkar.

Antal nya fall av hepatit C smittade via injektion av droger Norrbottens lan
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Las garna det fina reportaget om sprututbytet i Norrbotten:
Sprututbytet mer an rena kanyler
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https://www.norrbotten.se/sv/region-norrbottens-nyhetsarkiv/sprututbytet--mer-an-rena-kanyler/

Sjukdomar som ingar i barnvaccinationsprogrammet

Kikhosta

Antalet anmalda fall av kikhosta har varit fa under pandemiaren. Fyra fall hittades under 2020 men efter
det har det inte anmalts nagra nya. Det finns en oro kring immuniteten i befolkningen.
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Rapporterade fall av kikhosta

Da man fruktar en sa kallad “immunitetsskuld” i befolkningen ar det viktigt att gravida vaccineras enligt
foreliggande rekommendation. Har har médrahalsovarden i lanet verkligen lyckats. Nedan statistik fran

graviditetsregistret (med fordrojning — vaccin under graviditet, statistikinhdmtning efter partus @).
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Pa samma vis har man lyckats val med kampanjen for covid 19-, samt influensavaccinering. Har statistik
fran samma register for influensavaccinering. Gron stapel = ”-Jal Jag ar vaccinerad!”, gra stapel = ”- Vet
ej!?”. Nej-stapel verkar inte vara med...

Vaccination influensa

Enligt Graviditetsregistret, forlosta jan-mars 2023
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Massling

Inga fall av massling har anmalts under pandemiaren. Forvantat. Det fanns en oro kring att massling
skulle kunna foras till landet fran Ukraina via flyktingar darifran. | Ukraina har man haft relativt stor
spridning och vaccinationstdckningen har varit klen, men inget sddant har kunnat konstateras i Sverige.
Endast 11 fall har anmalts fran hela Sverige. Statistik avseende férdelningen utlands-/inhemsk smitta i
Sverige ar dnnu ej publicerad.

Difteri, stelkramp, polio och réda hund

Inga fall anmalda under 2020 — 2023.

Invasiva pneumokocker, Haemofilus influenzae och hepatit B

Avhandlas pa annat stélle i sammanstallningen.



Tuberkulos

Antalet fall av tuberkulos anmalda 2024 var 5. Incidensen TBC ar valdigt avhangig migrations-
strémmarna. Infektionslokal 2023 var lunga x 2, skelett x 1, urogenitalt x 1 samt 1 fall dar infektionen
satt i lungsacken.
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Av fallen 2023 var samtliga smittade utomlands. 3 i Afrika och 2 i Asien.
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Invasiva bakteriella infektioner samt legionellos

Invasiva pneumokocker

37 fall av invasiv pneumokockinfektion anmaldes under 2023.

Anmalda fall av invasiva pneumokocker
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Som led i uppféljningen av kampanjen ”Gratis pneumokockvaccination till personer éver 65 Gr samt
vissa riskgrupper” som infordes 2018 féljs incidensen invasiva pneumokockinfektioner hos 65+ upp

lite extra noga. Tolkningen av utfallet 4r mycket svar pa grund av den mycket laga incidensen sjukdom
under covid-19 pandemins restriktioner.

16 personer som var 65 ar och dldre insjuknade med invasiva pneumokocker under 2023. Vanligaste
serotyperna var 19 A (4 fall) och 3 (3 fall). Medelalder vid insjuknandet var 79 ar. Konsfordelning
7 kvinnor och 9 man.

Nio av de 16 som insjuknat saknade vaccination mot pneumokocker, dvs 56 %. Vi vet att dver 70,
narmare 75 % av cohorten 65+ i Norrbotten har vaccinerats.

56 % av fallen bland 65+ var ovaccinerade. Ca. 75 % av cohorten &r vaccinerade.
Enbart tva har vaccinerats, som rekommendationen &r, efter insjuknandet.

Fem av de som vaccinerats insjuknade med serotyper som ingar i polysackaridvaccinet (PPV23). Tva av
dessa hade vaccinerats for 5 till 10 ar sedan, medan for 6vriga varierade tidsspannet mellan vaccination
och insjuknandet fran 8 manader till 4,5 ar. Tva personer insjuknade med serotyper som inte ingatt i det
vaccin de erhallit (serotyp 35 B, 15 C)

Tva personer avled i samband med insjuknandet varav en av personerna saknade vaccination och den
andra personen var vaccinerad 5 ar innan insjuknandet. Personen som saknade vaccination drabbades
av en serotyp som inte ingar i det vaccin som erbjuds personer 65 ar och dldre samt personer med 6kad
risk att insjukna.



Serotyp Vaccinerad,intervall mellan vacc och insjuknande Ingar i Pneumovax

3 Ej vaccinerad Ja
35B 5arsamt 2 veckor Nej
6C Ej vaccinerad Nej
15A Ej vaccinerad Nej
22F 15samt10ar Ja

3 Ej vaccinerad Ja
19A 5ar Ja
6C Ej vaccinerad Nej
22F 4,5ar Ja
23A Ej vaccinerad Nej
15C 3,5ar Nej
19A 4ar Ja
19A Ej vaccinerad Ja
15C Ej vaccinerad Nej
3 Ej vaccinerad Ja
19A 8 manader Ja

Incidensen lunginflammation orsakad av pneumokocker i linet mellan 2013 och framat planeras
ocksa att féljas upp. Presenteras langre fram under 2024. Den statistiken kommer troligen ocksa att
"lida” av lag incidens under pandemin + hog incidens efter pandemin pa grund av immunskuld.

Avseende vuxna under 65 ars alder:

Serotyp ‘ Antal ‘
3 2

8
31
11A
16F
19A
22F
23A
23B
Saknas

R IR (R INDRFRIN(FR|N

Totalt insjuknade 17 vuxna under 65 ar (medelalder 56 ar). Av dessa var 15 personer inte vaccinerade
och tva personer vaccinerade med polysackardvaccin (PPV23). Vi har inte tillgang till uppgifter om
personerna ingar i nagon riskgrupp. De tva personer som vaccinerats insjuknade i serotyper som ingar i
det vaccinet (3, 11A) och hade vaccinerats 4-5 ar innan insjuknandet. Tva personer av de 17 avled i
samband med insjuknandet varav den ena personen saknade vaccination.

Fem av de som insjuknat har vaccinerats efter insjuknandet. En av dessa personer aterinsjuknade trots
detta senare under aret men da med en serotyp som inte ingatt i vaccinet.

Och barn. Tva av de som insjuknat &r barn under 3 ar varav ett barn saknade vaccination. Inget av
barnen drabbades av serotyper som ingar i vaccinet som erbjuds enligt barnvaccinationprogrammet.
Men mycket bra att man byter vaccinsort i barnvaccinationsprogrammet.
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Invasiva Grupp A streptokocker

En 6kning av fallen av invasiva GAS-infektioner rapporterades redan 2022 fran delar av framfor allt norra
Europa. Under 2023 férdubblades incidensen i Sverige och alla regioner rapporterade uttalad 6kning av
antalet fall utom Norrbotten. 18 fall i vart [an far ses som ett normalar.

Anmalda fall invasiva grupp A-streptokocker (iGAS)
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Vi noterar ocksa att 8 av de bakteriestammar som (kunnat) typas tillh6rde emm-typ 1 som ofta
forknippats med invasiva infektioner. Och trenden ovan har ocksa fortsatt under 2024. Fram till att
denna artikel skrivs vecka 9 sa har ytterligare 10 fall av iGAS anmalts.

Det finns risk att vi inte sett toppen pa antalet iGAS-fall &n. Ofta toppar incidensen langre fram mot
varen.
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Varfor ser det ut pa detta vis? Tva forklaringar kan vara immunskuld hos befolkningen efter pandemin
samt introduktion av nya virulentare stammar.

Av de 24 fallen sedan januari 2023 dr 8 samma stam. Smittskydd Norrbotten har férsokt kartlagga

mojliga kontakter mellan de insjuknade personerna men hittar ingen koppling.

Listeria

Totalt rapporterades 6 insjuknaden i invasiv listeriainfektion i Norrbotten under 2023. Samtliga var
smittade i Sverige. 4 var man, 2 stycken var kvinnor. Aldersspannet var 49-96 ar.

Ett av fallen ingar i ett kluster dar misstankt smittkdlla ar charkuterier. Ett annat av fallen ingar i ett
annat kluster dar misstankt smittkalla &ar lax. Smittsparning runt listeriafall ar ofta komplicerad och tar
mycket tid.

Listeria fall i Norrbotten 1997-2023

Totalt 48 fall har hittats i Norrbotten sedan 2013. Medelalder hos dessa har varit 71 ar (0-96 ar).
5 personer vet vi har avlidit direkt till f6ljd av infektionen men det kan givetvis vara fler. 25 fall tillhor
7 olika kluster (nationella eller lokala).

Incidensokningen i Norrbotten foljer incidensdkningen i Sverige.

Figur 1. Incidensen av listeriainfektion under aren 2002-2022 samt trendkurva (negativ
binomial regression).
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Haemofilus influenzae och Meningokocker

9 fall av invasiv H influenzae-infektion har anmalts 2023. Samma som 2022 men lite fler an ett normalar.
Inga fall av invasiv meningokockinfektion har anmalts.

Legionellos

10 anmalda fall. 5 smittade i Sverige. 5 utomlands. 7 av de 10 fallen orsakades av Legionella pneumofila
serotyp 1.

Legionellafall 2013-2023
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Bild fran Fohm
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Sorkfeber och harpest

Nefropathia epidemica

Ett mellanar avseende sorkfeber. 58 fall.

Rapporterade fall av sorkfeber 2000-2023
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60 % man smittade — ungefar som forvantat.

Konsfordelning sorkfeber
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Flest fall faktiskt under perioden januari till maj vilket val anda ar lite ovanligt kanske?



Flest fall nere vid kusten men dnda incidens som ar ganska jamnt fordelad i lanet.

Sorkfeberfall per kommun
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Aven vad det giller harpest sa far vi sdga att det rérde sig om ett normaldr med 39 anmalda fall.

Antal harpestfall per ar 1997-2023
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Pited och Alvsbyn synes ha haft den hégsta incidensen.

Fall per kommun
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Targeting Tularemia: Clinical, Laboratory, and Treatment Outcomes from an 11-year
retrospective observational cohort in Northern Sweden ir en artikel som nu publicerats i Clinical
Infectious Diseases. Artikeln har forfattats av Martin Plymoth som handletts av Tomas Gustavsson pa
Infektionskliniken i Sunderbyn. Region Norrbottens Robert Lundquist, Anders Sjostedt fran Umea
universitet samt litegrann Anders Nystedt har assisterat.

https://doi.org/10.1093/cid/ciae098
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Influensa

Influensasdsongen 2023-24 startade i december. Det ser ut att bli en mellansdsong i ar. Mest har det
rort sig om Influensa A HIN1 men dven H3N2 och Influensa B har férekommit.

Antal anmalda fall av influensa A och B per vecka sdsongen 2023-24 Norrbotten
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Troligen kommer inte nagon andra puckel under varterminen 2024 men... osvuret ar som vanligt bast.
Ska val kanske vara influensa B i sa fall?

Labverifierade influensa A- och B-fall/vecka, Region Norrbotten
Antal tidigare sasonger och hittills under sésongen 2023-2024
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| &r har vaccinationerna mot influensa traffat riktigt ratt — mycket gott skydd mot framfor allt influensa A
H1IN1. Tyvarr kan vi inte presentera vaccinationstackning fér gruppen 65 + i ar da vi inte har alla data

fran kommunerna. Men — vi var tvungna att bestélla extra vaccin. Talar for en vaccinationstackning inte
langt ifran 70 %. Toppen!
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Covid-19

Epi-kurvan for 2023 for covid-19 &r ganska intressant. | januari sag vi ganska manga fall vilket vi kanske
forvantade oss av ett “sasongsvirus”. Men mer spannande ar situationen i november omkring vecka 46...

|Antal anmalda fall av covid-19 under 2023-2024 per veckal

m|||||H H“‘
Och varfor det da? Nedan statistik for andel av personer med forkylningssymtom som var positiva for
covid-19. 46,5 % som hogst vecka 46! Otroligt hog andel jamfort vad vi sett tidigare och under hela

pandemin. Lagg till detta att det da kdndes som att var och varannan norrbottning var forkyld sa ar det
latta att rakna pa hur manga i lanet som hade covid-19 dessa veckor!
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Och gladjande — de allra flesta klarade av infektionen valdigt bra. Fa behovde sjukhusvard. Men...

Statistiken for 6éverdddlighet &r inte klar for 2023 men den steg brant i bérjan pa november. Det vi sag
da &r att manga av de som avled under perioden och ocksa manga av de som blev sa sjuka att dom be-
hovde sjukhusvard da var personer ur riskgrupperna 80 + samt personer 65 + med mer omfattande om-
sorgsinsatser som INTE var vaccinerade med den anmodade vardosen. Det maste vi forsoka halla i min-
net nér vaccinationskampanjen drar igang i mars.

Smittskydd Norrbotten avser att samla och presentera statistik for hela covid-19 pandemin
(hittills) under aret.
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Tabell - fall avanmalningspliktiga sjukdomar

Sjukdom (dér fall rapporterats
i Norrbotten under de senaste fem aren)

2019 2020 2021 2022 2023

Atypiska mykobakterier 9 5 7 11 9
Campylobacter 156 104 80 123 125
Covid-19 0 8163 22580 21477 1219
Cryptosporidium 7 3 7 9 8
Denguefeber 3 2 0 0 2
Echinokocker 0 0 0 0 0
EHEC 0 3 5 2 5
ESBL 203 182 186 225 247
ESBL-carba 3 2 1 4 6
Entamoeba histolytica 2 1 3 0 0
Giardia 24 12 19 8 14
Gonorré 31 11 26 19 40
Harpest 61 87 11 22 39
Hepatit A 2 2 1 0 0
Hepatit B 33 23 12 15 19
Hepatit C 25 18 24 22 36
Hepatit D 2 0 0 0 0
Hepatit E 0 0 0 0 0
HIV 16 6 14 17 5
HTLV I eller Il 0 0 0 0 0
Influensa A 247 164 323 676 265
Influensa B 14 120 1 19 34
Inv H. influenzae 6 3 2 9 5
Inv meningokocker 3 1 0 0 0
Inv pneumokocker 37 12 13 42 37
Inv S. pyogenes 15 3 1 12 18
Kikhosta 14 4 0 0 0
Klamydia 901 621 719 913 607
Legionella 5 5 5 4 10
Listeria 7 4 6 6
Malaria 4 4 2 2 2
MRSA 76 59 82 50 87
Massling 0 0 0 0 0
Paratyfoidfeber 0 0 0 0 0
PNSP 9 0 0 3 1
Polio 0 0 0 0 0
Passjuka 0 0 0 0 0
Réda hund 0 0 0 0 0
Salmonella 63 15 8 36 28
Shigella 3 3 1 0 5
Sorkfeber 58 21 24 87 58
Stelkramp 0 0 0 0 0
Syfilis 1 1 7 1 0
Tuberkulos 11 5 9 12 5
Tyfoidfeber 0 0 0 0 0
Viral meningoencefalit 7 10 5 9 10
VRE 1 1 0 0 2
Yersinia 6 2 2 6 2

Anders Nystedt

Smittskyddslakare

anders.nystedt@
norrbotten.se
0920-28 22 45

Jonas Hansson
Stf. smittskyddslakare
jonas.hansson@
norrbotten.se
0920-28 36 19

Ann-Louise Svedberg-Lindqvist
Smittskyddsskoterska
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norrbotten.se
0920-28 36 09
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