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Oppenvardsforséljning antibiotika (JO1 exkl metenamin)
Recept/1000 invanare. Rullande medelvarde 12 manader (januari - december)
Kélla: eHéalsomyndigheten, Alla utfardare

Recept B 1 januari 2017 - 31 december 2017 B1 januari 2018 - 31 december 2018 ® 1 januari 2019 - 31 december 2019
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& Antibiotika —JO1 exkl Hiprex
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All forskrivning till respektive halsocentrals listade patienter

JO1 Antibakteriella medel for systemiskt bruk - exkl Hiprex
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Andel kinolonrecept av UVI-antibiotika
Stramamal 2008

3. Andelen férskrivna kinolonrecept bir utgéra max 10 procent av fGrskrivoa
antibiotika mot urinvigsinfektion till kvinnor 18 till 79 ar.

Malet saknar direkt koppling till Srskrivningsorsak, men 4r indirekt kopplat till diagnos eftersom
det baseras pd apotekens firsiljningsdata av typiska “uvi-preparat” (se nedan). Forsdljningen
miits 1 antal recept per 1000 invanare och &r.

e Tiilljare: Uthimtade recept pa ciprofloxacin (JOIMAO2) och norfloxacin (JOIMAO6).
Alla forpackningsstorlekar. Kvinnor 18-79 ar.

e Nimnare: Uthimtade recept pd pivimecillinam (JOICAO0S), trimetoprim (JOIEAO1),
ciprofloxacin (JOIMAO02), norfloxacin (JOIMAO6) och nitrofurantoin (JOIXEOL). Alla
forpackningsstorlekar, Kvinnor 18-79 &r,
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All forskrivning till kvinnor 18-79 ar listade pd respektive HC, andel recipen per substans
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Andel PcV av LVI-antibiotika till barn 0-6 ar

Stramamal 2008

2. 80 procent av antibiotika mot luftvigsinfektion till barn 0 till 6 ar bor vara penicillin
V.

Malet saknar direkt koppling till férskrivningsorsak, men ar indirekt kopplat till diagnos eftersom

det baseras pa apotekens forsiljningsdata av typiska “luftvigspreparat” (se nedan). Forsiljningen
miits 1 antal recept per 1000 invanare och ar.

e Tiljare: Uthdmtade recept pa penicillin V (JO1CE02). Alla forpackningsstorlekar. Barn
0-6 ar.

e Nimnare: Uthdmtade recept pa amoxicillin (JO1CAO04), penicillin V (JO1CE02),
amoxicillin med klavulansyra (JO1CR02), cefalosporiner (JOIDB-DE) och makrolider
(JO1FA). Alla forpackningsstorlekar. Barn 0-6 ar.
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%% Luftvagsantibiotika till barn 0-6 ar

All forskrivning till barn 0-6 ar listade pa respektive HC

andel recipen

Procentuell fordelning av LVI-antibiotikarecipen
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Patients halsocentral, barn 0-6 ar
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Utskick fran infektionsverktyget..

Nagon som anvander?
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Artibiotika (101 exkl. metenamin) pd sluterwvdrdsrekvisition® | Sverige och per lEn, DDD, 1000
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Sammanfattning 2019

* For oppenvarden ser det fortsatt helt ok ut
 For slutenvarden okar det pa bred front..

e...men, karbapenemer minskar nagot!



3. Det historiska
ogonblicket
1
oktober 2020






4. Likemedel vid rinosinuit — ny behandlingsrekommendation

Publicerad 25 juni 2020

e https://www.lakemedelsverket.se/49ec8b/globalassets/dokument/behandling-och-
forskrivning/behandlingsrekommendationer/presentationer-och-bilagor/lakemedel-vid-
rinosinuit-behandlingsrekommendation.pdf

Nva behandlingsriktlinjer for rhinosinuit

I]lum 2020 publicerade Lakemedelsverket nya behandlingsriktlinjer for
1nosmu1t I dessa behandlingsriktlinjer introduceras nagra nya begrepp,
namligen

- akut viral rhinosinuit (=forkylning; avser besvar som varat mindre an 10 dagar),
- akut postviral rhinosinuit och
- akut bakteriell rhinosinuit (se flodesschema nedan). Till detta kommer

- kronisk rhinosinuit, som ocksa avhandlas i dokumentet, och avser besvar som
varat langre an 12 veckor.



https://www.lakemedelsverket.se/49ec8b/globalassets/dokument/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/presentationer-och-bilagor/lakemedel-vid-rinosinuit-behandlingsrekommendation.pdf

Patient med akuta rinosinuitbesvar

= 10 dagar =10 dagar alt. f&érsaGmring efter 5 dagar

Samlad bedédmning efter anamnes och klinisk undersékning inklusive
framre rinoskopi efter avsvéallning

! 1

Foéljande talar fér akut bakteriell rinosinuit: Misstankt

komplikation
Ensidig smaéarta i ansiktet (6ver sinus),
smdrta i ténder, ddalig lukt i nd&san, purulent
snuva, temp > 38 grader

Fynd av vargata i mellersta néisgangen
eller p&a bakre svalgvéggen

Akut viral Akut postviral Akut bakteriell
rinosinuit rinosinuit rinosinuit

(férkylning)

l

Svéra symtom s&asom: hég
feber eller svar smdéarta eller
forsamring efter 10 dagar

v N

Nej Ja

~ 3 \II \Il -

Behandla med antibiotika
Remittera vid misstankt
komplikation

Symtomlindrande behandling




5. Antibi()tikarond (i slutenvérd)

« Ga igenom ALLA patienter med antibiotika - och de med
infektion utan antibiotika

 Infektionsspecialist och beslutsfahig lakare fran mottagande
klinik
* Infor(t)s pa bred front i Sverige senaste aren

« Svarare "konsultfall” inkluderas normalt sett inte (men 1
Norrbotten maste vi nog ha med det)

e Infektions "lanskonsult” fanns av och till 2012-2016
« Uppstartades i Pitea och Kalix i januari 2020...



Belastningen pa slutenvarden okar kraftigt de senaste veckorna
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6. Covidbehandling — inneliggande
patienter

e Antisyrebrist

e Antiviral

« Antitrombotisk

* Antiinflammatorisk
e Antibakteriell



Antisyrebrist
- syrgas/ventilation

* Ingen syrgas

 Syrgas pa grimma
» Syrgas pa mask ‘e
BUKLAGE

"""""""""""" "HAPPY HYPOXEMIA”

« Non-invasiv ventilation
e Invasiv ventilation



Antiviral

» Remdesivir

Framtaget som potentiellt ebolalakemedel

Ges intravenost 1 5 dagar

Ges 1 princip bara tidigt (<7 dagar fran symtomdebut) i forloppet

I studier minskad tid pa sjukhus
Ingen saker effekt pa mortalitet

Anvants en del 1 Sverige (och Norrbotten)
WHO avratt fran anvandande den 20/11.. framtid oklar



Antitrombotisk

e Stor risk for tromboembolism i samband med covid-19

» Alla (atminstone alla med syrgasbehov) som laggs in far sadan
behandling

* Vanligen LMWH (t ex Innohep), dosering beroende pa
svarighetsgrad



Antiinflammatorisk

 Inflammationshammande behandling ffa under den senare
fasen av sjukdomen (fran dag 7 efter symtomdebut och framat)

* Om syrgasbehov och inflammationstecken
e Brittisk studie pa forsommaren:
« Kortison, 1 studien dexametason

 Standarddos 6 mg x 1

* Mer avancerad behandling (IL-6-hammare m fl) 1 studieform



Antibiotika

e Svart att veta nar satta in antibiotika

* Covid-19 kan ge valdigt hoga CRP och utbredda lunginfiltrat

« PCT (&)rocalcitonin) — mer specifikt for bakterieinfektion, ger
vagledning

. P81*Taktiken ges antibiotika alltid” till kritiskt sjuka samt vid hogt

» Ibland till ovriga, mojligen onodigt

 Cefotaxim vanligast



Covidbehandling —
GROVT uppskattad betydelse 0-5 med
aktuella preparat

*Antisyrebrist: 5

e Antiviral: 0-27?

e Antitrombotisk: 4

e Antiinflammatorisk: 3-4

e Antibakteriell: 0-57 (i det enskilda fallet)



