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Foregaende maotes protokoll for godkéandes och vad det géllde 6vriga fragor kunde ordféranden inte
hejda att motet paborjades med en diskussion kring vilka konsekvenser som det fria vardvalet i
oppenvarden kan fa for STRAMA-arbetet i landstinget. Incitament att fi “nojda kunder” och darfor
frimodigare ab-forskrivning i stéllet for att den ansvariga lakaren foljer de
behandlingsrekommendationer som finns fruktas. Ingen kvalitetsuppféljning &r inplanerad?

Exemplet som orsakade diskussionen var den artikel som DN publicerade 0525 dér ett par journalister
’fejkade” bihdleinflammation och sokte privatlakare i Stockholmstrakten. Doktorer av vilka 9 av 10
skrev ut antibiotika. Detta helt i strid med landstingets behandlings-PM och de nationella
rekommendationerna. Kan “det fria vardvalet” fa liknande konsekvenser i Norrbotten?

Yonas Berhan ny STRAMA-gruppmedlem med dokumenterat intresse for infektionssjukdomar.
Bland annat jobbat lange som UL pa infektionssektionen. Nu i slutet pa sin specialistutbildning pa
barn och fér narvarande pa randutbildning i Umea. Kommer att bli ett fint tillskott i gruppen.

Forskrivarstodet SIL i NLL. AB fran Lakemedelskommittén informerar. E-dos kommer att
(antligen!) integreras i VAS fr o m oktober 2009. | var — preliminart i mars 2010 - kommer aven SIL
att integreras. Svensk Informationsdatabas for Lakemedel. SIL dgs av alla landsting gemensamt. SIL"s
uppbyggnad, organisation gas igenom. Sokvagar. Applikation i LM och VAS + diverse finesser.
Mojligheter att anpassa for lokala behandlingsrekommendationer och program. En omfattande
utbildningskampanj kommer att genomforas under varen 2010. Se aven bif PPP attachment.

LM-listan Revidering ska utforas under hésten. Vi viker nasta STRAMA-mote till detta och bokar 24
september 2009 kl. 13.00 i konferensrummet pa Smittskyddskorridoren. Majligen behéver inte hela
STRAMA-grp medverka. Gyn, kir, bakt lab kan & ledigt” (men &r forstas valkomna om dom absolut
vill!) da det &r antibiotikabehandling i 6ppenvard som ska avhandlas. AN skickar selekterad kallelse
(f.k. till Gvriga) till motet och hemléaxan blir att ga igenom det aktuella PM;et och komma med
uppdaterings-/forbattringsforslag.

Rapport fran RAF. MY rapporterar fran RAF och ffa diskuteras H infl och resistensmekanismer.
Orala cef driver resistens. | Sverige res 1-10% mest 2-4% men i BD gynnsamt 1,9%. Bakt lab svara
inte ut cef (i ”otrdngt mal”). Amoxi 1;a handspreparat driver ej res. Spektramox forstas.



Antibiotikaresistens i Norrbotten. MY visar statistik fran Mikrobiologen (se bif PPP) och detta
kommenteras.

e Intressant bl a kinolonres ner hos Staf aureus. Toppen men varfor? Andrade rutiner vid
diagnostiken pa labbet? Trots allt smygande 6kning under 2000-talet till nu 4-5%.

e Avs GAS tet-res minskande. Bra! Ej heller langre problem med erytro-res som pa 90-talet.
Perfekt!

e PNSP/PRP prevalens och incidens beroende pa immigration aktuellt ar. Noterades ett utbrott
2008 pa ett dagis. Den stammen &aven erytro/klinda-res vilket ger marklig statistik det aret. 5
barare f.n. i lanet. Bara att fortsatta beh PnC med Pc!!!

e E coli kommenteras 6kande trim res nu >15%.

NP-odl screeningprogram i éppenvard diskuterades. Far tas upp i kontaktlakargruppen.

ARG-STRAMA IB rapport (Antibiotika Resistens Gruppen) fran méte med (riks-)STRAMAS
analysgrp i april blir extremt syvmoderligt behandlad pga tidsbrist. IB rek genomgang av SWED-RES
som hittas via lank fran STRAMAs hemsida. Kort rapport fran IB ECCMID fick utga. Kanske
gemensam rapport ism inf klin“s internutbildning da ju Magdalena Lindvall ocksa bevistade métet? Vi
undersoker detta. Till hosten?

Antibiotika i tandvard/kakkirurgi. Endocarditprofylax vid tandvard. UB gick igenom uppdaterat
vardprogram NLL baserat mycket pa europeiska riktlinjer som skiljer sig en hel del fran de
amerikanska. UB har gjort ett grundligt bakgrundsarbete och bollat detta med AN och vi & mycket
ndjda med den “Norrbottniska modellen”. STRAMA BD accepterar och appladerar.

Antibiotikaprofylax vid kirurgi. CO dyker inte heller denna gang upp (tredje eller fjarde forsoket?)
trots idoga paminnelser fran AN (och I6ften fran CO). AN antar att CO inte prioriterar detta sarskilt
hogt och ska efterhéra med kirurgledningen om det gar att finna annan kandidat med storre intresse for
rollen som STRAMA-gruppsmedlem och antibiotikaansvarig pa knivskarardivisionen.

PM - Riktlinjer for ab-beh pa sjukhus. AN tar upp fragan: Ska Norrbotten ha ett sadant dokument?
Det finns flera exempel fran olika landsting (vi har Vasterbotten och Vasternorrland pa cirkulation
som exempel). AN beskriver tidigare tveksamhet men samtidigt ar det uppenbarligen sa att det pa sina
stallen upplevs finnas ett behov. Tyvarr representerades inte motet av inf folket som i sa fall kanske
skulle vara de som drog lasset. Ev i samarbete med Pited MedRehab som ju har ett eget PM?

Kriterier for évergang fran iv till po ab-beh. Receptarieelev-studien dar IB varit handlaggare borjar
vara klar. Tidsbrist gor att vi inte hinner diskutera detta men AN och AOsmi ska fa en kopia av arbetet
att kontemplera 6ver. Eventuellt for diskussion ism det andra STRAMA-métet i host.

Korta punkter som vi fick skjuta upp var Altargo revisited + Augmentan — nagot for NLL? Altargo
forutspaddes av ordforanden fa bedomningen: Joda, visst — i stéllet for po ab. Och Augmentan tror AN
skulle fa bedémningen: Nej!

Konsekvenser av LM-upphandlingen géllande antibiotika (IB) blev ocksa kortfattat namnt. Vi har
listorna pa aktuella upphandlade antibiotika.

UN Gppenvard — nagot att rapportera? Svaret blev kortfattat nej. Far aterkomma till detta.

STRAMA Sverige Forbrukningssiffror + trender kvartal 1-2009 hanns inte — finns publicerat pa nétet.
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