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Vardhygien Region Norrbotten uppdrag
Uppdragsgivare

Region Norrbotten

Uppdragstagare
Vardhygien

Uppdragsbeskrivning

Vardhygien verkar regionévergripande och &r organisatoriskt placerade under Halso-
och sjukvardsavdelningen pa Vardsakerhetsenheten.

Den vardhygieniska verksamheten ar en expertfunktion for arbetet med att forebygga
infektioner relaterade till vard eller behandling inom halso- och sjukvarden i Region
Norrbotten, samt vard och omsorg i Norrbottens kommuner. For att vardgivaren ska
kunna erbjuda vard med god hygienisk standard, som lagen kraver, ska varje
organisation ha vardhygienisk kompetens. Det innefattar bade grundlaggande kunskap
hos alla medarbetare i varden och tillgang till vardhygienisk expertis samlad i ett
vardhygieniskt team.

Vardhygien har en radgivande funktion for medarbetare inom regionens sjukhus,
priméarvarden, folktandvarden samt kommunal vard och omsorg.

Resurser

Vardhygien verkar regionévergripande och ar organisatoriskt centralt placerade i
Halso-och sjukvardsavdelningen pa Vardsakerhetsenheten.

Vardhygien bestar av 1 tillférordnad hygienlakare, specialistldkare i klinisk mikrobiologi
ST i vardhygien fardig 2025 och 6 hygiensjukskoterskor varav en ar teamledare. Tva av
hygiensjukskotersketjdnsterna ar finansierade av och dedikerade till kommunal vard
och omsorg.

Varje hygiensjukskoterska har olika ansvarsomraden dar dven ansvar for sjukhus ingar.
Vardhygien samarbetar strukturerat med smittskyddsteamet,
laboratoriemedicinmikrobiologi, infektionskliniken och lokala STRAMA (Samverkan
mot antibiotikaresistens).

Utforande

Syfte:

Vardhygien ska som sakkunnig stédja verksamheterna inom slutenvard, primarvard,
tandvard samt kommunal vard och omsorg i deras eget arbete med att forebygga
uppkomst av vardrelaterade infektioner och smittspridning genom rad, riktlinjer och

utbildningar.
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Ansvar:

Vardgivaren ansvarar for att vidta de atgarder som behoévs for att uppna en vard av

god kvalitet med god hygienisk standard. Vardhygien ska medverka vid uppfoljning av

vardhygienisk standard (ledningssystem och egenkontroll). Ansvaret for en god

hygienisk standard har anstallda inom vard och omsorgsverksamhet inklusive vard och

omsorgstagare, narstaende och besdkare.

Vardhygiens roll innebar att som sakkunnig samarbeta och stodja verksamheter i det

egna arbetet for att forebygga uppkomst och spridning av vardrelaterade infektioner.

Det innebar bland annat att som expertteam:

samarbeta med vardgivaren for att forebygga vardrelaterade infektioner och
uppfylla kraven pa en god hygienisk standard i enlighet med Halso- och
sjukvardslagen (2017:30).

vara radgivande till centrala beslutsfattare i vardhygieniska fragor.

informera, utbilda och vara radgivande i vardhygieniska fragor gentemot
samtliga personalkategorier.

utarbeta vardhygieniska rutiner och riktlinjer som stod till medarbetare i varden.

medverka i utvecklings- och kvalitetsarbete samt bedriva forskning inom
dmnesomradet.

verka for att infektionsregistrering utfors och féljs upp inom respektive
verksamhet.

medverka vid utredning i samband med vardrelaterade infektioner.

epidemiologiskt 6vervaka mikroorganismer av speciellt vardhygieniskt intresse,
till exempel calicivirus, legionella och antibiotikaresistenta bakterier.

medverka i handlaggning och kartlaggning av utbrott orsakade av exempelvis
calicivirus eller resistenta bakterier.

genom omvarldsanalys 6vervaka infektionslaget.

vara radgivande vid planering av om- och nybyggnation.

vara radgivande vid upphandling av medicintekniska produkter.
vara radgivande géllande desinfektions- och steriliseringsmetoder.

vara radgivande i fragor gallande hantering av tvatt, riskavfall och stadning.

Vardhygiens uppdrag gentemot kommunerna i
Norrbotten:

Enligt samverkansavtal 2022-01-20 § 3.2

Stod i det forebyggande arbetet och vid upprattande av riktlinjer och hygienruti-
ner.

Stoéd och vid behov utféra vardhygieniska riskbedomningar pa kommunens
boenden fér uppfdljning av kvalité och foljsamhet genom exempelvis hygien-
ronder.

Stod vid utbrott av smittsamma sjukdomar.
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Stdd och rad vid utredning och smittsparning vid misstankta/konstaterade
utbrott av smittsamma sjukdomar.

Radgivning vid personalinfektioner for att forhindra smittspridning och fore-
bygga upprepning.

Stod infor eller genomférande av utbildning och information i vardhygieniska

fragor till framfor allt férsta linjens chefer, omvardnadsansvariga sjukskoterskor
och MAS (medicinskt ansvarig sjukskoterska).

Rad och stdd vid nyanskaffning av teknisk apparatur.

Rad och stod vid ombyggnation, inredning och utrustning av gemensamma
lokaler samt dar vard- och omsorgstagare bor och omsorg- och hélso- och sjuk-
vardpersonal vistas.

Tillgang till utbildningsmiljon i Basala hygienrutiner till omvardnadspersonal
anstallda i kommunerna.

Halla med uppdaterad hemsida pa Vardgivarwebben for rutiner och riktlinjer.
Enligt § 2.3 Samverkansmoéten mellan Vardhygien och av kommunen utsedda

sker tva ganger per ar kvartal ett och tre. Region Norrbotten d&r sammankallande
i samrad utsedd person for Norrbottens kommuner.

Enligt § 7 Samverkansavtalet ska foljas upp avseende verksamhet och kvalité tva
ganger per ar detta gors kvartal tva och fyra.

Kontakt med Vardhygien tas enlig § 4 i samverkansavtalet av kommunen
utsedd/utsedda kontaktpersoner i forsta hand via mail.

Utdver det ovanstaende, i enlighet med det ingangna samarbetsavtalet med
Norrbottens kommuner:

Skapa forutsattningar for en god vardhygienisk standard och i samverkan arbeta
med att uppréatthalla en god hygienisk standard.

Styrande dokument for vidare lasning
Halso- och sjukvardslagen SFS 2017:30
Patientsakerhetslagen SFS 2010:659

Smittskyddslagen SFS 2004:168

Smittrisker AFS 2018:4
Basala hygien i vard och omsorg SOSFS 2015:10

Anvandning av medicintekniska produkter i halso- och sjukvarden SOFS 2008:1
Ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete SOSFS 2011:9
Svensk Forening for Vardhygien (SFVH)

Samverkansavtal mellan Region Norrbotten och lanets 14 kommuner
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Referenser:

Hélso- och sjukvardslag (2017:30) Svensk forfattningssamling- Riksdagen

Patientsdkerhetslag (2010:659) Svensk forfattningssamling - Riksdagen

Smittskyddslag (2004:168) Svensk forfattningssamling - Riksdagen

Smittrisker (AFS 2018:4), foreskrifter - Arbetsmiljoverket (av.se)
SOSFS 2015:10 Basal hygien i vard och omsorg (socialstyrelsen.se)

SOSFS 2008:1 Socialstyrelsens foreskrifter om anvdandning av medicintekniska

produkter i hdlso- och sjukvarden - Socialstyrelsen

SOSFS 2011:9 Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd om ledningssystem for

systematiskt kvalitetsarbete - Socialstyrelsen

SFVH -Svensk Forening for Vardhygien

Vagledning for vardhygieniskt arbete (skr.se)

Vardhygien | Kunskapsstyrning vard | SKR (kunskapsstyrningvard.se)
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso--och-sjukvardslag_sfs-2017-30
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientsakerhetslag-2010659_sfs-2010-659
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/smittskyddslag-2004168_sfs-2004-168
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/smittrisker-afs-20184/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2015-5-10.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20081-om-anvandning-av-medicintekniska-produkter-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20081-om-anvandning-av-medicintekniska-produkter-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20119-om-ledningssystem-for-systematiskt-kvalitetsarbete/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20119-om-ledningssystem-for-systematiskt-kvalitetsarbete/
https://sfvh.se/
https://skr.se/download/18.67abbf2018378da662f8fbdd/1665411319360/Vagledning-for-vardhygieniskt-arbete-2022-10-04.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrninghalsoochsjukvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/vardhygien.55992.html

