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och ungdomstandvard 2023

styrelsearende
Dnr 1187-2022

Forslag till beslut
Regionfullmaktige beslutar att:

1. Arligen utoka budgeten fér vardval barn- och ungdomstandvard med
landstingsprisindex (LPIK) per april.

2. Utoka arsbudgeten for vardval barn- och ungdomstandvard med 10 283
tkr. Finansiering sker genom att minska regionens budgeterade resultat.

3. Revisionsintervall for munfriska 16-23 aringar hojs fran var 30:e till var
36:e manad.

4. | de fall individen inte kommit inom angiven revisionstid stoppas utbe-
talning av ersattningen efter sex (6) manader.

5. Justera Bestéllning Vardval allmén barn- och ungdomstandvard 2023 ut-
ifran fattade beslut.

6. Uppfdljning av beslutspunkt tre skall ske senast 2026 och aterrapporte-
ras till styrelsen.

Yttrande till beslutsforslaget

Regionstyrelsen anser det nodvandigt med sérskilda insatser for att barn och
unga i lanet ska erbjudas likvérdig tandvard. Atgarderna forvantas siker-
stalla att 4ven de med storst behov av tandvard prioriteras vid resursbrist, vil-
ket bidrar till att barn- och ungdomstandvarden i lanet blir mer jamlik och
behovsstyrd.

Sammanfattning

Regionstyrelsen beslutade den 17 november 2021 § 220 att ge regiondirekto-
ren i uppdrag att géra en dversyn av kapiteringsersattningen fér barntand-
vard. Beslutsforslagen grundar sig pa regiondirektérens kommentarer vid
regionstyrelsens sammantrade den 14 september 2022 § 218 angaende revis-
ionsrapporten Granskning av barn- och ungdomstandvarden. Forslagen som
redovisas ska ytterst syfta till en mer jamlik tandvard i lanet och majliggora
okad tillganglighet till tandvard for barn och unga med hog risk for dalig
munhélsa.

For att lanets samlade tandvardsresurser ska ga till de patienter som har
storst behov bor incitament skapas for att &ven privata aktorer ska vilja ta sig
an prioriterade patientgrupper, dar barn och unga &r den stérsta och hogst
prioriterade gruppen. Genom att medge extra erséttning for behandlingar
som innefattar olika typer av tandstéllningar inom ramen for vardval barn
och unga &r ambitionen att fler privata vardgivare i Norrbotten tar emot fler
av lanets barn och unga.
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Genom att forldnga revisionsintervallet och utdka tidsintervallet for kallelse
av munfriska unga (16-23 ar) frigors tid for de med storst behov av tandvard.
Pa sa satt blir barn och ungdomstandvarden i lanet behovsstyrd och mer jam-
lik.

Arendet

Bakgrund

Fritt vardval for avgiftsfri tandvard till barn och unga 3-23 ar innebar att
vardnadshavare/patient kan vélja att lista sig hos privata tandvardsaktcrer
som tecknat avtal med Region Norrbotten.

Regionens folktandvard har vardansvar for de individer som inte véljer att
lista sig privat. Idag dr det endast tva privata tandvardskliniker som &ar an-
sluta till vardval avgiftsfri tandvard och antalet har stadigt minskat under se-
nare ar.

Folktandvarden i Norrbotten har ansvar for tandvard till mer an 98 procent
av lanets barn och unga, medan snittet i riket &r 86 procent. | dagslaget ar de
norrbottniska privattandldkarnas engagemang for denna patientgrupp lagst i
landet.

Vid dialogmoten med representanter for privattandlékarna i lanet framfors
att ersattningen for barntandvarden &r for lag, samt att manga patienter i be-
hov av ortodontisk apparatur/tandstallningar innebar stora ekonomiska ris-
ker.

Den ekonomiska situationen for folktandvarden &r anstrangd da verksamhet-
erna idag i allt mindre utstrackning behandlar vuxna patienter som genererar
intakter. Enligt berakningar som gjorts &r tidsatgangen for barntandvard 30
procent hogre &n den modell som ligger till grund for nuvarande kostnadsbe-
rékningar. Trots effektiva patientfldden och arbetssatt dverstiger verksam-
hetens kostnader tilldelade medel med 31 procent.

Tillgangligheten till tandvard inom folktandvardens verksamheter minskar i
manga delar av lanet och de hinner i nulaget inte kalla in barnen for under-
sokning och behandling inom beslutat intervall. Anledningen uppges vara
lag bemanning som leder till bristande tillganglighet pa vissa tandvardsklini-
ker i lanet. Pensionsavgangar och en utékning av privattandvarden har kraf-
tigt paverkat folktandvardens majlighet att bade behalla och attrahera nya
medarbetare till verksamheterna.

Att fler privata aktorer valjer att teckna avtal med Region Norrbotten 6kar
majligheten for folktandvarden att ta emot fler patienter som genererar storre
intakter. Det innebar dven att Region Norrbottens tandvardsmedarbetare i
hogre utstrackning kan arbeta inom hela yrkeskompetensen, vilket medfér en
positiv inverkan pa arbetsinnehall och arbetsmiljo. Ytterst 6kar det mojlig-
heten att behalla och attrahera nya medarbetare till lanets folktandvard.
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Extra ersattning

En extra ersattning foreslas inforas for tandstallningar inom barntandvarden.
Detta forvantas ge 6kade ekonomiska incitament for privattandlakare att ata
sig uppdrag for barntandvarden och pa sa satt ytterst d&ven minska véntetider
for behandling av barn.

Ersattning foreslas utga med 6500 kronor styck for behandlingar med:

e Laboratorieframstélld ortodontisk apparatur,
e LM-aktivatorer,

e Cross-elastics, samt

e EOD-apparatur

Forlangt revisionsintervall

Enligt dagens Vardval for allman barn- och ungdomstandvard i Region
Norrbotten avses med regelbunden vard for 3-15 aringar ett besok med
undersokning/kontroll, behandlingsplan samt indicerad vard minst var 24:e
manad. For 16-23 aringar galler minst var 30:e manad. Fran 16 ar och uppat
foreslas att barn och unga med Iag risk for kariesutveckling och god egen-
vard kan kallas for regelbunden uppfdljning var 36:e manad.

Med den generellt goda tandhdlsa som har etablerats de senaste decennierna
finns inte ndgon odontologisk anledning till att undersoka friska patienter.
De barn som uppvisar tecken pa kariessjukdom (eller andra orala tillstand)
ska erhalla tillrackligt stod och behandling for att kunna etablera friska for-
hallanden. Hal i tanderna &r en sjukdom som obehandlad foljer individen
som vuxen och genererar 6kade kostnader for individen, samhéllet och for-
samrad hélsa och livskvalitet. Det ar darfor viktigt att verksamheterna har
mojlighet att arligen kalla barn och unga med hog risk.

Barn fran 16 ar och uppat med 6kad risk for kariesutveckling bor dven fort-
sattningsvis erbjudas vard i sadan omfattning att kariesutvecklingen dampas
avsevart. Dessa patienter ska kallas var 12:e manad. Forslaget innebar okade
mojligheter for barn och unga med risk for forsamrad munhalsa att fa under-
sokning, ratt behandling och forebyggande vard i tid. Det forlangda revis-
ionsintervallet for munfriska 16-23 aringar kan medféra risk for forsamrad
tandhélsoutveckling, och gruppen bor darfor sarskilt beaktas vid den arliga
epidemiologiska uppféljningen.

Enligt gallande vardvalsbestallning maste munfriska barn och unga kallas in
senast tre manader fran planenlig tid, vilket vid resursbrist ger undantrang-
ningseffekter for de med hog risk. En forlangning till méjlighet med sex ma-
naders forsening kan ge béttre mojlighet att kalla in de med hog risk tidigt
och anvanda resurserna dér de ger mest effekt vid resursbrist.
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Omvarldsbevakning

Inom Norra regionen rader féljande regler kring revisionsintervall for unga
16-23 ar med lag risk, samt tidsintervall for stopp av ersattning om individen
inte kommit for undersékning:

Unga 16-23 &r med lag Revisionsintervall Utbetalning stoppas efter
risk

Vasterbotten 36 manader Tva (2) manader
Vasternorrland * redan 36 manader Sex (6) manader

fran 3 &r

Jamtland Harjedalen 36 manader Sex (6) manader

Sammanfattningsvis konstateras att alla Gvriga regioner i Norr utom Region
Norrbotten redan har 36 manaders revisionsintervall for unga 16 ar och
aldre. Vasternorrland redan fran 3 ar. Endast Vasterbotten har tva manader
som tidsintervall for stopp av utbetalning om individen inte kommit for
undersokning, medan Gvriga regioner har sex manader.

Folktandvarden i region Véasternorrland driver ett projekt pa de tva storsta
klinikerna att lagga pa ytterligare 6 manader for tandfriska, projektet ska
fortga i tva ar.

Forslaget om forlangt revisionsintervall, som visserligen i vissa delar avviker
fran Socialstyrelsens rekommendationer, ar framtaget i samrad med hogsta
odontologiska kompetens rérande barn- och ungdomstandvard inom Region
Norrbottens specialisttandvard. Forandringarna mojliggor vard pa lika vill-
kor inom Norra regionerna.

Ekonomi

Kapitering innebaér att en ersattning per listad patient betalas ut till alla utfo-
rare, oavsett om behandlingen sker i egen eller privat regi. Ersattningen ar
samma oavsett patientens behov. For 2023 uppgar kapiteringen per patient
till 1631 kr efter indexjustering.

Forslaget innebér att det uppstar en merkostnad for den foreslagna extra er-
sattningen for behandlingar med ortodontisk apparatur. Merkostnaden berak-
nas uppga till ca 10,3 mnkr arligen

An- | Fast pris Summa

tal
Lm aktivator 382 | 6500 kr 2 483 000 kr
Ovriga tandstéllningar 900 | 6500 kr 5 850 000 kr
Ovriga tandstallningar som inte har tand- | 300 | 6 500 kr 1950 000 kr
teknisk faktura, tex EOD
Totalt 10 283 000 kr

Forslaget innebér att budgeten for Vardval Allman barn och ungdomstand-
vard utokas med 10 283 tkr.
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Utokningen finansieras genom att minska regionens budgeterade resultat
med motsvarande belopp, och laggs utanfor kapiteringen i form av ett till-
lagg. Fakturering fran verksamheterna gar till bedomningstandlakarna pa
ekonomi- och uppfoljningsavdelningen. Erséttning betalas ut manadsvis.

Jamstalldhetsperspektiv
Det bedoms inte finnas nagra betydande skillnader utifran kon i tandvarden
for barn- och unga, baserat pa konsuppdelad statistik.

Barnrattsperspektiv
Beslutet bedéms vara positivt for barn da det syftar till att bidra till lika for-
utsattningar for alla barn, ratt vard i ratt tid och prioriteringar utifran behov.

Protokollsutdrag skickas till:
Divisionschef Néra

Halso- och sjukvardsdirektor
Ekonomidirektor
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