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Urinsticka
Urilyzer® 100 (Pro)
““““ Teststicka: Urilyzer CombiScreen ® 7SYS PLUS

Medicinsk bakgrund

Testremsor for snabb, semikvantitativ bestamning av glukos, ketoner, blod (erytrocyter),
leukocyter, nitrit, pH och protein anvands for rutinmassig screening av urin. Urinstickan kan
anvandas som forstahandsmetod vid klinisk misstanke om urinvagsinfektion, glukosuri och
hematuri. Testet anvands aven som behandlingskontroll vid till exempel diabetes, hypertoni och
hematuri.

Glukos: Oftast beror glukosuri pd en hog blodsockerkoncentration (= 10 mmol/L, den s.k.
njurtroskeln) som medfor att tréskeln for aterreabsorbtion Gverskrids, till exempel hos patienter
med diabetes.

Ketoner: Ketoner i urin ar tecken pa svalt, ses bl a vid alkoholketoacidos och okontrollerad
diabetes.

Blod: Positivt hematuriprov innebar praktiskt taget alltid ett 0kat lackage av erytrocyter ut i
urinen, eventuellt med senare hemolys av cellerna. Erytrocyter upptrader i urinen vid kapillarskada
pad ndgon niva i njurvagarna.

Leukocyter: Forhojt antal leukocyter (oftast neutrofila granylocyter) i urin &r ett huvudtecken pa
njurinflammation eller urinvagsinfektion.

Nitrit: Normalt finns ingen nitrit i urinen. Positivt utfall vid nitrittest innebar forekomst av
bakteriuri.

pH: Normalt pH &r cirka 6. Hos friska individer kan urinens pH variera fran 4,6 till 8. Sankt pH ses
vid diabetisk ketoacios, njursten och kroniska njursjukdomar. Forhojt pH ses vid
urinvagsinfektioner, metabolisk alkalos och respiratorisk alkalos.

Protein: Sma mangder proteiner utsondras normalt i urinen som inte detekteras med urinstickan.
Proteinuri ar tecken pa njurskada vid till exempel diabetes och hypertoni. U-Albumin pa urinsticka
arinte tillrackligt kansligt for att utesluta férekomst av ldggradig hyperalbuminuri. Ett negativt
resultat av protein darfor utesluter inte ldggradig hyperalbuminuri. Onskar man pavisa
mikroangiopati och f6lja den laggradiga hyperalbuminuri vid diabetes, hypertoni och ateroskleros
ska urinprov skickas till sjukhuslabb.

Referenser 1,2 och 3
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Provtagning och provhantering

Se till att alltid utféra provtagningen enligt leverantorens bruksanvisning. Mer information om
provtagning hittas i Vardhandboken och Labhandboken.

Provmaterial Nykastad valblandad urin. Den forsta morgonurinen ar att foredra.

Anvand karl utan tillsatt konserveringsmedel eller tillsatser.

Om omedelbar testning inte ar mojlig ska provet forvaras i 2-4 °C.
Lat provet anta rumstemperatur och blanda sedan

fore testning.

Provvolym Tillrackligt for att fukta alla testfalt vid dopp.
Hallbarhet Ska testas inom 2 h efter provtagning. Skydda proverna mot ljus.
OBS!

Provet ska vara valblandat innan analys.
Tryck eller dra aldrig i sladen till
urinstickan.

Provet kan avladsas antingen instrumentellt eller visuellt. Instrumentell avlasning ar sakrare och ska
anvandas i forsta hand.

Instrumentell avldsning

1.

Blanda urinprovet val. Om forvaring skett i kyl sa maste provet anta rumstemperatur innan
analys.

Ta ut en sticka ur burken precis innan analys ska utforas. Forslut burken ordentligt. Vidror
inte stickornas testfalt.

Doppa stickan snabbt (1-2 sek) i urinen sa att alla testfalt fuktas.

Stryk av kanten pa stickan mot provkarlets kant for att avlagsna éverskott av urin och laska
av kanten pa stickan utan att vidrora ovansidan av testfélten, mot en ren pappersservett.
Placera stickan med testfaltet uppat i sladen till stoppet i kanalen sa att den grona dioden
tacks. Stickan dras in automatiskt efter 60 sek. Skanna eller skriv in efterfragade uppgifter.
Resultatet presenteras pa displayen och sladen atergar till startposition.

Resultatutskrift kommer da stickan avlagsnas fran sladen. Torka sladen med luddfritt

papper.

Visuell avlasning

1. Blanda urinprovet val. Om forvaring skett i kyl sa maste provet anta rumstemperatur innan
analys.

2. Tauten sticka ur burken precis innan analys ska utforas. Forslut burken ordentligt. Vidror
inte stickornas testfalt.

3. Doppa stickan snabbt (1-2 sek) i urinen s3 att alla testfalt fuktas.

4. Stryk av kanten pa stickan mot provkarlets kant for att avlagsna éverskott av urin och laska
av kanten pa stickan utan att vidrora ovansidan av testfélten, mot en ren pappersservett.
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5. Stickan maste hallas horisontellt under inkubering for att inte intilliggande testfalt ska
interferera med varandra.

6. Jamfor testfalten pa stickan med fargforklaringen pa burken efter 60 sekunder (60-120
sekunder for leukocyter). Fargforandringar som sker efter mer an 2 minuter ska inte
beaktas. Gor inte beddmningen under direkt solljus. Alla fargférandringar som inte
stammer med fargforklaringen pa burken, eller som endast sker i ytterkanten pa fargfalten,

saknar betydelse och ska inte beaktas vid tolkningen.

Svarsrapportering
Urinstickor ska svaras ut med arbitrdara enheter
Parameter Arbitrara enheter | Sl-enheter
Glukos neg neg
1+ 2,8 mmol/L
2+ 5,6 mmol/L
3+ 14 mmol/L
4+ 28 mmol/L
5+ 56 mmol/L
Ketoner neg neg
(+) 1,0 mmol/L
1+ 2,5 mmol/L
2+ 10 mmol/L
3+ 30 mmol/L
Erytrocyter neg neg
1+ 5-10 Ery/uL
2+ 50 Ery/uL
3+ 300 Ery/uL
Leukocyter neg neg
1+ 25 Leu/pL
2+ 75 Leu/ulL
3+ 500 Leu/pL
Nitrit neg neg
1+ pos
pH 5 5
6 6
6,5 6,5
7 7
7,5 7,5
8 8
9 9
Protein neg neg
1+ 0,3g/L
2+ lg/L
3+ 5g/L
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Utrustning

Bestallning av instrument

Bestalls via Raindance
Instrument art.nr 39021

Tillbehor Bestalls via Raindance
Printerpapper art.nr 39015
Scanner art.nr 39022
MT-nummer Varje instrument ska markas med ett unikt inventarienummer

fran MT

Service/felanmalan

Kontakta MT

Bruksanvisning

Bruksanvisning medféljer instrumentet vid leverans och ska
forvaras i anslutning till instrumentets placering

Reagens

Bestallning av reagens

Bestalls via Raindance
Teststicka art.nr 39016

Innehall 100 teststickor/férpackning. Ovrigt se bipacksedel

Beredning Bruksfardig sticka

Forvaring Burken med teststickor forvaras i 2-30°C, skyddas mot direkt
solljus. Fuktkansliga - stang locket ordentligt.

Hallbarhet Burk - O6ppnad/6ppnad | Till utgangsdatum pa burken om

forvaring skett enligt
instruktion.

Intern kontroll

Intern kontroll ska analyseras regelbundet for verifiering av instrumentets prestanda. Patientprov
far inte analyseras om inte intern kontroll analyserats och blivit godkand.
Notera interna kontrollens resultat i loggbladet. Pa loggbladet ska kontrollens lotnummer samt

utgangsdatum noteras.

Bestallning av intern kontroll

Bestills via Raindance
Combi Screen art.nr 39014

Val av kontrollnivaer

Positiv samt negativ kontroll finns i forpackningen (L1, L2)

Beredning

Bruksfardig. Ska rumstempereras innan anvandning

Forvaring ooppnad

Forvarasi kyl (2-8 °C)
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Hallbarhet O6ppnad flaska Till utgdngsdatum, angivet pa
flaskan
Oppnad flaska Forvarad i kyl (2-8 °C), 75 dagar

eller 20 dopp, beroende pa vad
som intraffar forst

Forvarad i rumstemp (20-25 °C),
30dygn

Notera alltid 6ppningsdatum pa flaskans etikett!

Analysfrekvens 2 nivder analyseras 1 gdng/vecka samt:

- Narny burk teststickor 0ppnas

- Om tveksamheter med instrumentets prestanda
ifragasatts, till exempel om patientens kliniska
tillstand inte stammer med analysresultatet

Registrering av kontrollresultat Registrera resultatet i loggbladet.
Loggbladen sparasi 4 ar.

Analys av internkontroll
Urinkontrollosning analyseras pa samma satt som ett patientprov.
1. Tafram kontrollréren. Har de forvarats i kyl ska de rumstempereras. Oppnas roren for forsta
gangen, notera 6ppningsdatum pa dem.
2. For att analysera kontroll, ga till bildskarmen och valj QC. Knappa in efterfragad
information.
3. Blanda kontrollréren genom att vanda upp och ner flera ganger.
4. Tauten sticka ur burken precis innan analys ska utforas. Forslut burken ordentligt. Vidror
inte stickornas testfalt.
5. Draav stickans kant mot sidan av kontrollréret nar du tar upp den. Laska av kanten pa en
pappersservett.
6. Lagg urinstickan pa sladen och tryck ”Losning 1” for negativ kontroll eller ”Lésning 2” for
positiv kontroll.

7. Om QC-lot med grénsvarden ar installda visas QC LOT-koden. Tryck pa knappen o QC
LOT. Koden kan @ndras har. Lotnummer och utgangsdatum kontrolleras inte av
instrumentet. Dubbelkontrollera darfor dessa.

8. Skrivin resultatetiloggbladet.
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Extern kontroll

Extern kontroll hojer patientséakerheten genom att sakerstalla att diagnostikens prestanda inte
forsamras over tid. PNA-gruppen hjalper dig att tolka resultaten och folja kvaliteten over tid.

Leverantor Equalis

Program Equalis, patientnara analyser - Urintestremsa och graviditet
(art.nr. 90)

Ingdende komponenter Protein, glukos, leukocyter, erytrocyter, nitrit, h\CG

Antal utskick/ar 2 (2 nivaer/omgang)

Innehall Human urin med eventuell tillsats av albumin, glukos,

leukocyter, erytrocyter, nitrit och hCG

Beredning, forvaring, analys och | Se hanteringsforeskriften. Kan hamtas digitalt nar omgangen
hallbarhet oppnar. Information kan uppdateras mellan utskicken!
Kontrollera aktuell hanteringsforeskrift innan analys utfors

Rapportering av resultat Resultatet rapporteras enligt instruktioner via Equalis
hemsida

Instruktioner
Utforlig beskrivning av instrumentet och underhall finns i bruksanvisningen. Felkoder och atgarder
finns beskrivet i avsnitt 13.

Underhall

Stang av instrumentet, torka av héljet och bildskdarmen med en fuktig (inte vat) duk och ett milt
rengdringsmedel. Se till att ingen fukt tranger in i instrumentet eller i printerutrymmet. Sladen ska
rengoras dagligen pa féljande satt:

1. Stangavinstrumentet och ta forsiktigt ut sladen. Anvand alltid skyddshandskar vid
hantering av sladen till urinstickan och vidror inte referensfaltet (vit ruta).

2. Skoljavden nedsmutsade delen av sladen under rinnande vatten och rengdr sedan med
70% isopropylalkohol. Var forsiktig sa inte referensfaltet skadas.

3. Om referensfaltet ar smutsigt, gor forsiktigt rent med bomullstops eller en luddfri duk
fuktad med destillerat vatten. Lat lufttorka och inspektera sedan ytan som ska vara ren
och utan repor, annars byt till en ny slade.

4. Torkasladen absolut torr med en luddfri duk.

5. Satttillbaka sladeniinstrumentet bestamt men sakta tills referensfaltet inte ldngre syns.
Forinte in sladen helt i instrumentet eftersom sladen kan skadas.

6. Narinstrumentet satts pa startar automatiskt ett sjalvtest.

For mer information och godkanda rengéringsmedel, se bruksanvisningen for rengéring och
underhall, avsnitt 12. Om det kommit stank eller droppar anvands medféljande kontrollsticka for
kontroll av instrumentets funktioner. Vidror inte kontrollytan, hall i avsett grepp.
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Interferenser och felkallor

Vid tveksamt resultat kontrollera utgangsdatum och om testfalten har skadats eller missfargats.
Utfor positiv och negativ kontroll. Lakemedel, rengéringsmedel, desinfektionsmedel och
konserveringsmedel kan interferera med reaktionen pa testfalten och paverka resultatet.
Missfargad urin kan paverka avlasningen. For utforlig information angdende interferenser pa de
matbara analyterna se urinstickornas bipacksedel.
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