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18 09 39 Moduléara sittsystem

Sittsystem dar en stolram kan forses med olika sittmoduler som daref-
ter kan stéllas in sa att man uppnar en specifik sittstallning. Har ingar
t ex stolar som satts samman av olika delar.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Arbetsterapeut och Sjukgymnast/Fysioterapeut.

Formgjuten sits:

Sitteamets hjalpmedelskonsulenter (leg. arbetsterapeut och leg. fysio-
terapeut)

Kriterier for forskrivning

Modulart sittsystem kan forskrivas till patient med svar funktionsned-
séttning™ med sittproblematik och behov av ett individanpassat sit-
tande.

Modulart sittsystem kan forskrivas for att d4153 bibehalla sittande
stallning™ och for att klara av aktiviteter som d550 att ata* och d155
att forvarva fardigheter* t.ex. skriva, leka vid bord.

Sittsystemet kan ocksa forskrivas i syfte att 6ka forutsattningarna for
traning av motoriska funktioner som axel- och balstabilitet samt hu-
vudkontroll i samband med ovanstaende aktiviteter.

Elektriskt héj-och sankbart sittsystem kan férskrivas nar manuellt lyft-
reglage inte ar tillrackligt for behovet av hojdjustering.

Formgjuten sits
Innan forskrivning av formgjuten sits ska en beddmning vara gjord av
Region Norrbottens sitteam.

o formgjuten sits kan forskrivas till patient med svar funktions-
nedsattning* med sittproblematik och behov av ett individan-
passat sittande.

e forskrivning av formgjuten sits kan gdras nar andra hjalpmedel
inte kan tillgodose behovet av sittande i rullstol, arbetsstol eller
hygienstol.

e Oversyn av behovet i kombination med forskrivna hjalpmedel
ska goras.

o formgjuten sits kan forskrivas for d4153 att bibehalla sittande
stallning™ i olika aktiviteter t.ex. forflyttning och hygien.

e da formgjuten sits ar flyttbar mellan olika underreden &r dub-
belforskrivning inte mojlig. Sits med annat anvandningsom-
rade an ordinarie sits kan forskrivas.
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Eget ansvar
Enklare hjalpmedel t.ex. stol, pall eller kontorsstol/arbetsstol i stan-
dardutférande &r eget ansvar.

Stod till forskrivare i forskrivningsprocessen

Individuell behovsbedémning

Stallningstagande till moduléart sittsystem ska foregas av noggrann
bedémning av individens forutséttningar i forhallande till aktiviteten
och i vilken omgivning hjalpmedlet ska anvandas.

Personens formaga att sitta utan eller med enklare hjalpmedel ska be-
domas (ingen, latt, mattlig, stor, total svarighet)*.
Hjalpmedelskonsulent konsulteras vid fragor.

Vid svar sittproblematik finns regionens sitteam som resurs.
Riskanalys

Forskrivaren identifierar och vérderar risker innan forskrivning av
modulart sittsystem. Forskrivaren identifierar orsaker till riskerna och
tar fram atgarder som eliminerar eller minskar riskerna vid forskriv-
ning av hjalpmedel. Ar riskerna inte acceptabla kan inte forskrivning
goras.

Individuell malséattning

Malsattningen ska ange personens férmaga d4153 att bibehalla sit-
tande stallning*.

Tidpunkt for uppfoljning ska beslutas i samband med att malsattning
uppréttas.

Val av produkt

Sortimentsoversikt och bestallningsunderlag

Information
Lanevillkor

Uppféljning och utvardering av uppsatt mal

Personens formaga d4153 att bibehalla sittande stallning* med modul-
art sittsystem enligt uppsatt mal ska bedémas (ingen, latt, mattlig, stor,
total svarighet)*.

Forskrivaren ska ta stallning till eventuell atgéard och/eller fortsatt upp-
foljning.

GODKANT DATUM
2025-07-14

ANSVARIG
ANNA JOHANSSON

DOKUMENT-ID VERSION
LSLSS-4-1055 6.0
UPPRATTAD AV

MAGNUS LUNDBERG


https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-6519

