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Hjalpmedelspolicy
For forskrivning av personliga hjalpmedel i landstinget och
kommunerna i Norrbotten

Inriktning

Hjalpmedelspolicyn utgar fran den enskilde individens behov och ska vara
vagledande for hur hjalpmedelsférskrivning ska utvecklas och for hur de
resurser som finns tillgdngliga bast ska anvandas. Hjalpmedelspolicyn ska
ocksa bidra till att 6ka kunskaperna om hjalpmedlens roll i vardkedjan och i
habiliterings/rehabiliteringsprocessen.

Hjélpmedelspolicyn utgar fran vetskapen om att en god tillgang pa hjalpme-
del &r en viktig forutsattning for den enskilde individens habilite-
ring/rehabilitering, vilket ocksa ar kostnadseffektivt for samhéllet.

Enligt halso- och sjukvardslagen ska vardgivaren erbjuda hjalpmedel for
personer med funktionsnedsattning. Med personliga hjalpmedel avses medi-
cintekniska produkter och anpassning av dessa, samt i sarskilda fall konsu-
mentprodukter[1], som en person behdver i det dagliga livet for att forbattra
eller kompensera kroppsfunktion for 6kad aktivitetsgrad och delaktighet.
Personliga hjalpmedel forskrivs for individuella behov.

Utifran hjalpmedelspolicyn ska gemensamma riktlinjer for forskrivning av
hjalpmedel utarbetas arligen. Detta for att personer med funktionsnedsétt-
ning ska tillférsakras samma tillgang till hjalpmedel, oavsett var i vardkedjan
de befinner sig, och oavsett var de &r bosatta i lanet.

Vardegrund

Vardegrunden ar de etiska principer inom halso- och sjukvarden som beslu-
tats av riksdagen. Prioriteringar vid hjalpmedelsforskrivning ska utga fran
dessa etiska principer.

e Maénniskovardesprincipen, som innebér att alla manniskor har lika
vérde och samma rétt oberoende av personliga egenskaper och
funktioner i samhéllet.

e Behovs- och solidaritetsprincipen, som innebér att resurser bor for-
delas sa att den som har storst behov ska ges foretrade framfor den
som inte har lika stora behov. Med behov av halso- och sjukvard
menas bade tillstandets svarighetsgrad och den forvantade nyttan av
insatsen.

o Kostnadseffektivitetsprincipen, som innebar att vid val mellan olika
verksamheter eller atgarder bor en rimlig relation mellan kostnader
och effekt efterstravas.

Malsattning

Malsattningen med forskrivning av hjéalpmedel ar att ge individen forutsatt-
ningar att leva ett sjalvstandigt liv med likvérdiga réttigheter, méjligheter,
ansvar och skyldigheter som alla medborgare.
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Individens behov

Hjélpmedel inom halso- och sjukvarden ar en integrerad del i den enskildes
habilitering och rehabilitering dar hjalpmedlet ska kompensera for en per-
sons aktivitetsbegransningar, underlatta behandling eller férebygga kompli-
kationer.

Forskrivning av hjalpmedel ingar i helhetsbedémningen av individens behov
och tillhandahallande av hjalpmedel ska planeras i samverkan med den en-
skilde. Patienten ska ges individuellt anpassad information om de hjalpmedel
som finns for personer med funktionsnedséttning. Personligt forskrivna
hjalpmedel ska erbjudas sa lange behovet kvarstar.

Prioritetsordning
Vardgivarens prioriteringsordning for personligt férskrivna hjalpmedel ar:

1. Hjalpmedel for livsuppehallande insatser och insatser vid allvarlig
eller risk for allvarlig nedséttning av kroppsfunktioner som andning,
cirkulation.

2. Hjéalpmedel for att klara dagliga aktiviteter, sjélv eller med hjélp av
annan, sasom personlig vard och boende, samt for att barn ska kunna
leka och utvecklas

3. Hjalpmedel for att klara och mojliggora vardagsaktiviteter i
narmiljon.

Individens behov och insatsens nytta ska vara vagledande vid prioriteringar.

[1] Konsumentprodukt kan férskrivas enligt riktlinjerna for forskrivning, nar medi-
cinteknisk produkt saknas eller nér konsumentprodukt béttre motsvarar behovet.

Gemensam for kommunerna och landstinget i Norrbotten

Beslutad for landstingets del i landstingsfullméktige 19-20 och 25
november 2014 § 115.

Riktlinjer for forskrivning av hjalpmedel for personer med funktions-
nedsattning, https://www.nllplus.se/For-vardgivare-inom-halso--och-
sjukvard/Hjalpmedelsportal/Riktlinjer-for-hjalpmedelsverksamheten-
2012/
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