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04 30 06 Hjalpmedel for kylbehandling

Hjalpmedel for att kyla ner kroppen eller en del av kroppen for tera-
peutiska andamal.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Forskrivningsrétten avser kylvast med inbyggda kylelement som
hjalpmedel for att kyla ner kroppen eller en del av kroppen for tera-
peutiska andamal.

Leg. sjukgymnast/fysioterapeut pa rehabiliteringsmedicinsk klinik
eller i neurologiskt poliklinisk verksamhet med lansansvar samt inom
barnhabiliteringen.

Kriterier for forskrivning

Kylvast kan forskrivas till patient med svart problem* att b5501 bibe-
halla kroppstemperatur* ex. varmeintolerans vid MS eller andra neu-
rologiska sjukdomstillstand dar enklare metoder prévats men inte gett
tillracklig effekt. Vid behov att kombinera kylvast med kylhatt/keps
kan dven dessa forskrivas.

Forskrivning kan ske efter genomférd utprovning och utvérdering av
anvandningsgrad och uppnadda effekter. Utvardering gors av fysiote-
rapeut/sjukgymnast med forskrivningsratt av kylvast.

Eget ansvar
Vid behov av enbart kylhatt/keps ar detta ett eget ansvar

Stod till forskrivare i forskrivningsprocessen

Individuell behovsbedémning

Stallningstagande till kylvast ska foregas av noggrann bedémning
(ingen, latt, mattlig, svar, total funktionsnedsattning)* av patientens
problem att bibehalla kroppstemperatur* i forhallande till aktiviteten
och i vilken omgivning kylvasten ska anvandas.

Riskanalys

Det ar kontraindicerat att forskriva kylvast till personer med kansel-
bortfall da det finns risk for forfrysning/brannskada.

Forskrivaren identifierar och vérderar risker innan forskrivning av
hjalpmedel for kylbehandling. Forskrivaren identifierar orsaker till
riskerna och tar fram atgarder som eliminerar eller minskar riskerna
vid forskrivning av hjalpmedlet. Ar riskerna inte acceptabla kan inte
forskrivning goras.
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Individuell malséattning
Malsattningen med kylvast ar att minska personens problem att bibe-
halla kroppstemperatur*.

Tidpunkt for uppfoljning ska beslutas i samband med att malséttning
upprattas.

Val av produkt
Sortimentsoversikt och bestéllningsunderlag

Information
Checklista — Riskanalys vid forskrivning av hjdlpmedel

Lanevillkor -patientinformation

Uppfdélining och utvardering av uppsatt mal

Personens formaga att bibehalla kroppstemperatur* med kylvést ska
utifran uppsatta mal bedémas (inget, latt, mattlig, stor, total funktions-
nedsattning)*.

Forskrivaren ska ta stallning till eventuell atgéard och/eller fortsatt upp-
foljning.

GODKANT DATUM
2025-07-14

ANSVARIG
ANNA JOHANSSON

DOKUMENT-ID VERSION
LSLSS-4-767 8.0
UPPRATTAD AV

MAGNUS LUNDBERG


https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-8740
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-6519

