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06 30 03 Peruker
Hjalpmedel som &r en ersattning for allt har pa en persons huvud.

Egenavgift

For peruk/postisch/toupée vid permanent haravfall uttas en egenavgift
pa 500 kr/st fran och med 1 januari 2011.

For peruk/postisch/toupée vid tillfalligt haravfall uttas ingen egenav-
gift.

Ingen egenavgift tas ut av barn och ungdomar under 20 ar och patien-
ter i palliativ vard.

Forskrivningsratt
Léakare vid hudklinik

Lakare i barnmedicin, gynekologi, invartesmedicin, Kirurgi, psykiatri
rehabiliteringsmedicin, neurologi eller onkologi har forskrivningsrétt
vid haravfall p.g.a. medicinering eller annan behandling.

Kriterier for forskrivning

Peruk kan forskrivas till patient med permanent eller tillfalligt harav-
fall p.g.a. medfodd hardeffekt, sjukdom, olycksfall, operation eller
behandling.

Peruk kan inte forskrivas pa grund av normalt haravfall.

Fyra peruker av syntethar eller tva peruker av naturhar kan forskrivas
per ar. Den mest kostnadseffektiva produkten som motsvarar behovet
ska alltid valjas i forsta hand.

For barn/ungdom under 18 ar kan ytterligare en peruk per ar forskri-
vas om sérskilda behov foreligger.

Landstinget har tecknat avtal med ett antal frisorer i lanet som provar
ut peruker. Utprovning av annan frisor kan endast ske vid utomléns-
vard nar patient behéver anvanda peruk under vardtiden.

Eget ansvar

Tillbehor for vard av peruk sdsom schampo, tejp, harklammor och
Klister att fasta peruken med &r eget ansvar. Detta galler &ven peruk-
héllare samt val av dyrare peruk.

Stod till forskrivare i forskrivningsprocessen

Individuell behovsbeddmning

Stallningstagande infor forskrivning av peruk ska foéregas av noggrann be-
domning av b850* harfunktioner (ingen, latt, mattlig, svar, total funktions-
nedsattning)
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Vid forskrivning av peruk ska individens behov och insatsens nytta vara
vdagledande vid prioriteringar. Maximalt antal peruker som kan forskrivas
per ar &r fyra av syntethar eller tva av naturhar. Blandperuk syntet/naturhar
raknas som naturhar.

Individuell malséattning
Malsattningen med peruk ska vara att minska patientens problem till foljd av
avsaknad av har och underlatta i aktivitet/delaktighet.

Tidpunkt for uppféljning ska beslutas i samband med att malsattning upprét-
tas.

Val av produkt

Den mest kostnadseffektiva produkten som motsvarar behovet ska
alltid véljas i forsta hand.

Rutin: Patienten far en ifylld forskrivnings/bestallningsblankett av
peruk. Denna blankett ldmnas sedan till den frisér som ska prova ut
peruken.

Information
Forskrivning/bestallning av peruk

Information till dig som ska fa peruk utprovad — patientinformation
Vid fragor kontakta hjalpmedelskonsulent division Lanssjukvard

Uppfoljning och utvardering av uppsatt mal
Forskrivaren ska ta stallning till eventuell atgard och/eller fortsatt upp-
foljning
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