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09 06 03 Huvudskydd 
Egenavgift 

Ingen egenavgift 

Förskrivningsrätt 

Förskrivningsrätten avser skyddshjälm. 

 

Arbetsterapeut, Läkare i barnmedicin eller neurologi, Sjukgymn-

ast/Fysioterapeut 

Kriterier för förskrivning 

Skyddshjälm kan förskrivas när stor risk för skallskada föreligger. 

 

Gränsdragning kommun - landsting avtal 2013: Hembesök re-

kommenderas 

 

 

Stöd till förskrivaren i förskrivningsprocessen 

Individuell behovsbedömning 

Ställningstagande inför förskrivning av skyddshjälm ska föregås av 

bedömning av personens behov i förhållande till risker i omgivningen 

och produktens skyddsfunktion (inget, lätt, måttligt, stort, totalt pro-

blem* utan hjälpmedel). 

 

Riskanalys 

Förskrivaren identifierar och värderar risker innan förskrivning av 

huvudskydd. Förskrivaren identifierar orsaker till riskerna och tar 

fram åtgärder som eliminerar eller minskar riskerna vid förskrivning 

av hjälpmedel. Är riskerna inte acceptabla kan inte förskrivning göras. 

Individuell målsättning 

Målsättning med skyddshjälm ska ange minskad risk för huvudskada.  

 

Tidpunkt för uppföljning ska beslutas i samband med att målsättning 

upprättas. 

Val av produkt 

Sortimentsöversikt och beställningsunderlag 

Information 

Checklista – Riskanalys vid förskrivning av hjälpmedel 

Uppföljning och utvärdering av uppsatt mål 

Utvärdering om skyddshjälm uppfyller uppsatt målsättning bör ske 

efter kort tids användning (inget, lätt, måttligt, stort, totalt problem* 

med hjälpmedel). 

 

Förskrivaren ska ta ställning till fortsatta åtgärder och/eller tidpunkt 

för fortsatt uppföljning. 
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