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rullstolar

Egenavgift

Ingen egenavgift

Sarskild forskrivning

Ja, for rullstol med uppresningsfunktion.
Ja, for lattviktsrullstol utanfor sortiment.
Ja, for dyrare och lagfrekventa tillbehor.

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut

Kriterier for forskrivning

Forskrivning kan ske for d465 att forflytta sig med hjalp av utrust-
ning* d.v.s. rullstol ndr andra forflyttningssatt inte r tillrackliga och
for d4153 att bibehalla sittande stallning*.

Den enklaste modellen av rullstol som tillgodoser forflyttningsbehovet
och behovet av sittkomfort forskrivs i forsta hand. Forskrivning av
mer &n en manuell rullstol for samma funktion kan endast géras nér
andra alternativ till forflyttning i den dagliga livsforingen inte finns.

For rullstol med uppresningsfunktion ska malsattningen vara att un-
derlatta i dagliga livets aktiviteter. Rullstolen ska ge patienten 6kad
sjalvstandighet. Behovet av d4104 att sta* ska vara regelbundet, flera
ganger per dag. Rullstol med uppresningsfunktion kan inte forskrivas
for enbart statraning.

Lattviktsrullstol i sortiment kan forskrivas vid nedsatt b730 muskel-
kraftsfunktion *for underlatta individens forutsattningar i forhallande
till aktiviteten och i vilken omgivning rullstolen ska anvéndas. Om
inte lattviktsrullstol i sortiment tillgodoser behovet, kontaktas hjélp-
medelskonsulent infor sarskild forskrivning.

Dyrare och lagfrekventa tillbehor, t ex. speciella dack eller drivringar,
som underlattar sjalvstandig forflyttning, samt tilloehér som mdojliggor
sjalvstandig positionering i rullstolen, t ex. eltilt, kan forskrivas genom
sarskild forskrivning.
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Stod till forskrivare i forskrivningsprocessen

Individuell behovsbeddmning

Stallningstagande till rullstol ska foregds av noggrann bedémning av
individens forutsattningar i forhallande till aktiviteten och i vilken
omgivning rullstolen ska anvéandas.

Personens formaga d450 att ga*, att d420 forflytta sig sjalv* och att
bibehalla sittande stallning* ska bedomas (inget, latt, mattlig, stor,
total svarighet)*. Att forflytta sig sjalv* ska bedomas i férhallande till
omgivningsfaktorer (inget, latt, mattligt, svart eller totalt hinder)*.

Vid behov av speciell sittstallning ska samrad ske med sjukgymnast.
Vid svar sittproblematik finns Sitteamet som resurs.

Rullstol med uppresningsfunktion Vid férskrivning av rullstol med
uppresningsfunktion ska personens formaga att sta* bedémas. Hjalp-
medelskonsulent kontaktas vid forskrivning av rullstol med uppres-
ningsfunktion.

Riskanalys

Flera rullstolsmodeller tillater installningsmajligheter som kan inne-
béra sékerhetsrisker. Var observant pa t ex tipprisk och brukarens vikt
vid forskrivning av manuell rullstol. Ar rullstolen installd sa att det
innebér tipprisk ska tippskydd monteras pa rullstolen. Tippskydd ska
normalt alltid vara nedféllda.

Forskrivaren identifierar och vérderar risker innan forskrivning av
manuell rullstol. Forskrivaren identifierar orsaker till riskerna och tar
fram atgarder som eliminerar eller minskar riskerna vid forskrivning
av hjalpmedel. Ar riskerna inte acceptabla kan inte férskrivning goras.

Individuell malsattning

Malsattningen ska ange personens formaga att forflytta sig med hjélp
av rullstol och att bibehalla sittande stallning* Rullstolen ska under-
latta forflyttning i en angiven miljo.

Tidpunkt for uppféljning ska beslutas i samband med att malsattning
upprattas.

Val av produkt

Hjalpmedelskonsulent kan anlitas fér rad om lamplig modell och till-
behor samt hjalp vid utprovning.

Sortimentsoversikt och bestallningsunderlag

Information

Tips och rad vid forskrivning av manuell rullstol
Checklista — Riskanalys vid forskrivning av hjalpmedel
Lanevillkor

Lan av manuell rullstol — patientinformation

Dack och félg till Pantheras rullstolar
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https://www.nllplus.se/publika/ls/lss/Hj%c3%a4lpmedelskonsulenter/Rutin/Tips%20och%20r%c3%a5d%20vid%20f%c3%b6rskrivning%20av%20manuell%20rullstol.pdf
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-8740
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-8740
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-6519
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-5760
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-7314
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Uppfoljning och utvardering av uppsatt mal

Uppfdljning och utvardering bor ske efter kort tids anvandning.
Personens formaga att forflytta sig* och att sitta* i rullstol i angiven
miljo enligt uppsatt mal ska bedomas (inget, latt, mattlig, stor, total
svarighet)*.

Forskrivaren ska ta stallning till eventuell atgéard och/eller fortsatt upp-
foljning
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