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12 31 03 Hjalpmedel for glidning och
vandning

Hjalpmedel for att &ndra en persons placering eller riktning genom
att anvanda glid- och vandteknik. Har ingar t.ex. glidbrador, glidmat-
tor, draglakan och vandningskuddar.

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Forskrivningsrétten avser glidbréador/glidmattor/glidlakan/glidtyg

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Kriterier for forskrivning

Hjalpmedlet &r avsett att anvandas for d410 att &ndra grundldggande
kroppsstéllning* for att underlatta vid forflyttning och positionering i
séng/stol samt applicering av lyftsele. Hjalpmedlet kan anvandas av
patienten sjalv och/eller av €340 personliga vardgivare och personliga
assistenter* och/eller narstaende.

Antihalkmatta kan forskrivas for d 420 att forflytta sig* i sang.

Gréansdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesok rekom-
menderas

Antihalkmatta - Hembesok kravs

Eget ansvar
Enklare draglakan och speciella glidmattor avsedda for anvandning i
bil &r eget ansvar.

Antihalkmaterial for att fa battre handgrepp eller for att minimera
halkrisk ar eget ansvar.

Stod till forskrivare i forskrivningsprocessen

Individuell behovsbeddmning

Stallningstagande till glidbréada/glidmatta/draglakan/vandningsmatta
ska foregas av noggrann bedémning av individens forutsattningar att
andra grundlaggande kroppsstallning™.

Personens formaga att klara 6verflyttning/forflyttning utan hjalpmedel
ska bedomas (ingen, latt mattlig, stor, total svarighet)*.

Glidlakan: Finns det behov av fler an ett glidlakan har forskrivaren att
ta stallning till patientens behov, slitage, anvandningsfrekvens och
tvattmojligheter.
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Riskanalys

Hjalpmedlet ska placeras sa att glidytor och riktning inte innebar na-
gon risk for urglidning. I bruksanvisningen anges avsett anvandnings-
omrade.

Forskrivaren identifierar och vérderar risker innan forskrivning av
glidbrédor/glidmattor/glidlakan. Forskrivaren identifierar orsaker till
riskerna och tar fram atgarder som eliminerar eller minskar riskerna
vid forskrivning av hjalpmedlet. Ar riskerna inte acceptabla kan inte
forskrivning goras.

Individuell malséattning

Malsattningen ska ange personens formaga att andra grundlaggande
kroppsstallning* och kunna utféra aktiviteten éverflyttning med
hjalpmedel.

Val av produkt

Sortimentsoversikt och bestéllningsunderlag

Information
Checklista — Riskanalys vid forskrivning av hjalpmedel
Lanevillkor

Uppfdélining och utvardering av uppsatt mal

Utvérdering av personens formaga att andra grundlaggande kropps-
stallning* och kunna utfora aktiviteten éverflyttning med hjalpmedel
ska ske (ingen, latt mattlig, stor, total svarighet)*.

Forskrivaren ska ta stallning till eventuell atgard och/eller fortsatt upp-
foljning.
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