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12 31 12 Repstegar 
Egenavgift 

Ingen egenavgift 

Förskrivningsrätt 

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut 

Kriterier för förskrivning 

Repstege kan förskrivas för att underlätta för patienten att dra sig upp 

från liggande för d4103 att sitta* upp i sängen. 

 

Gränsdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesök krävs. 

   

Stöd till förskrivare i förskrivningsprocessen 

Individuell behovsbedömning 

Ställningstagande till repstege ska föregås av noggrann bedömning av 

individens förutsättningar till aktivitet och omgivning.  

Personens förmåga att ändra ställning utan hjälpmedel ska bedömas 

(ingen, lätt måttlig, stor, total svårighet)*. 

Individuell målsättning 

Målsättningen ska ange personens förmåga d410 att ändra grundläg-

gande kroppsställning och kunna utföra aktiviteten läges ändring med 

hjälpmedel. 

Val av produkt 

Sortimentsöversikt och beställningsunderlag 

Information 

Lånevillkor 

Uppföljning och utvärdering av uppsatt mål 

Utvärdering av personens förmåga att ändra grundläggande kropps-

ställning* med hjälpmedlet repstege enligt uppsatt mål ska ske (ingen, 

lätt, måttlig, stor, total svårighet)*. 

 

Förskrivaren ska ta ställning till eventuell åtgärd och/eller fortsatt upp-

följning. 
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