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18 06 06 Läs- och arbetsbelysningar 
Egenavgift 

Ingen egenavgift 

Förskrivningsrätt 

Synpedagog 

Kriterier för förskrivning 

Läs- och arbetsbelysning kan förskrivas i synstimuleringssyfte till 

barn t.o.m. 9 år/åk 3 i hemmiljö och/eller förskola/skola. 

Eget ansvar 

Vid behov av nytt lysrör bekostas detta av patienten.  

Stöd till förskrivare i förskrivningsprocessen 

Individuell behovsbedömning 

Ställning ska tas till läs- och arbetsbelysning i synstimulerande syfte 

för b210 synfunktioner*, (ingen, lätt, måttlig, stor, total funktionsned-

sättning)*. 

Individuell målsättning 

Målsättningen ska ange att skapa synintresse för att möjliggöra opti-

mal synutveckling. 

 

Tidpunkt för uppföljning ska beslutas i samband med att målsättning 

upprättas. 

Val av produkt 

Information 

Lånevillkor 

Uppföljning och utvärdering av uppsatt mål 

Uppföljning och utvärdering av att skapa synintresse för att möjlig-

göra optimal synutveckling enligt uppsatt mål ska bedömas (ingen, 

lätt, måttlig, stor, total funktionsnedsättning)*. 

 

Uppföljning av läs- och arbetsbelysning genomförs regelbundet upp 

till 8-10 års ålder då synutvecklingen avstannat. 

Förskrivaren ska ta ställning till eventuell åtgärd och/eller fortsatt upp-

följning. 
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